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O presente documento diz respeito ao relatério da acdo A.2 — “Updating Information on
Concrete Conservation Areas and Detailing Conservation Activities/Tasks”, que inclui 0s
mapas das parcelas operacionais, a descri¢do sintética dos valores de cada parcela e as
tarefas que serdo desempenhadas pelos voluntarios em cada local, orientados pelos
diferentes parceiros.

No caso de com a evolucdo do projeto surgirem novas possibilidades de &reas de
intervencao, estas serdo comunicadas nos futuros relatérios de progresso, com a respetiva
informagao devidamente atualizada.

Apesar das areas estarem identificadas na totalidade, importa referir que podem ocorrer
alguns ajustes nas &reas de intervencdo, realizados a medida que estas areas vao sendo
intervencionadas. Quando estes ajustes forem relevantes para o desenvolvimento da acgéo,
serdo devidamente comunicados nos relatorios de progresso.

The present document was produced to give answer to the deliverable “Action Report
(including maps with operational, synthesis description of values in each plot and
proposed tasks/activities for volunteers) associated with the action A.2 - “Updating
Information on Concrete Conservation Areas and Detailing Conservation
Activities/Tasks”.

If new operational plots appear, these plots will be communicated in future reports and
the information updated accordantly.

It is important to refer that the information described here can change with the progress
of the activities of the volunteers in the field. If it happens, it will be communicated in
future reports and the information in the Action Report will be updated.
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1. MONTIS
1.1. Baldio de Carvalhais

1.1.1. Nota introdutoria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para atividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ ou de
conservagdo da natureza.
A érea de intervencdo alvo do presente plano possui 100 hectares, area do baldio de
Carvalhais cedida a Montis, para gestdo, situada na vertente sul da Serra da Arada, Unido
de Freguesias de Carvalhais e Candal, S. Pedro do Sul.
Existem diversos protocolos com varias associacfes, como por exemplo a ACHLI —
Associacao de Conservacao do Habitat do Lobo Ibérico com inicio em Margo de 2017,
para apoio financeiro em acdes de gestdo de habitat que incluem a realizacdo de fogo
controlado com objetivos de promocédo de areas de refugio e disponibilidade alimentar
para espécies presa do lobo.
Também com a Mossy Earth, iniciado em Outubro de 2017, para plantacdo de 3500
arvores no baldio de Carvalhais, na presente época de Outono/ Inverno e consequente
gestdo, pelo periodo de 5 anos.
E ainda um protocolo com a EDPR, com inicio em Dezembro de 2017, para a plantacédo
de 1000 arvores no baldio de Carvalhais, na presente época de Outono/ Inverno e
consequente gestdo, pelo periodo de 5 anos. A parceria contempla também apoio a gestdo
de uma area de 1 ha, pelo periodo de 10 anos.
Existe um Plano de Fogo Controlado PFC (02/164-2014/2017) aprovado para o periodo
de 2017/2022, que contempla 5 intervencdes de fogo controlado (intervencdo anual a
excecdo deste ano, contando-o a partir de Janeiro).

1.1.2. Periodo de intervencdo
Inicio: 2015
Fim: 2025




1.1.3. Mapa com a parcela operacional

Figura 1 Limites da propriedade do Baldio de Carvlhais

1.1.4. Engquadramento
Distrito: Viseu; Concelho: S. Pedro do Sul
Coordenadas: 40° 48’ 30.51” N ; 8° 07’ 29.15” O
Declive: sensivelmente 30%
Tamanho em hectares: 100 ha

1.1.5. Descrigdo sintética dos valores de conservacdo
Esta parcela, como ja referido, encontra-se inserida na Rede Natura 2000 (PTCONO0047).
Salienta-se que ndo se conhece esta area ao pormenor, uma vez que, antes do fogo
controlado, era impossivel conseguir-se entrar no terreno.
Flora:
No que diz respeito a flora, a parcela é fortemente dominada por matos de altura elevada,
nomeadamente giesta (Cytisus sp.) e outros matos mais rasteiros, com tojo, urze e
carqueja. Ainda a nivel de flora é possivel observar muito pontualmente carvalho
alvarinho (Quercus robur) e pinheiro bravo (Pinus pinaster), e nas areas humidas
salgueiros (Salix salviifolia) e vidoeiros (Betula pubescens), entre outras. A vegetagédo
arbdrea é muito dispersa.
Fauna:
Na area do Baldio de Carvalhais estdo presentes espécies como: Erithacus rubecula
(pisco-de-peito-ruivo), Turdus merula (Melro), Pyrrhula pyrrhula (Dom-fafe), Buteo
buteo (Aguia-de-asa-redonda), Alectoris rufa (Perdiz-comum), Lissotriton boscai
(Tritdo-ibérico), Sus scrofa (Javali), Oryctolagus cuniculus (Coelho-bravo), Prunella,
modularis (Ferreirinha), Parus major (Chapim-real), Regulus ignicapilla (Estrelinha-
real), Pelophylax perezi (R&-verde), Rana iberica (Ra-ibérica), Psammodromus algirus
(Lagartixa-do-mato), Sylvia cantillans (Toutinegra-dos-bigodes-oriental ou Toutinegra-
carrasqueira), Phylloscopus collybita (felosinha), Serinus serinus (milheirinha),




Dendrocopos major (pica-pau-malhado), Triturus marmoratus (Tritdo-marmorado),
Falco peregrinus (Falc&o peregrino), Garrulus glandarius (Gaio), Emberiza cia (Cia),
Corvus corone (Gralha-preta), Besouro - Meloidae (familia) e Troglodytes troglodytes
(Carrica).

Outras informacdes:

O terreno da propriedade é no geral pedregoso granitico, com muitos afloramentos
rochosos.

A parcela é atravessada por varias nascentes de dgua e varias linhas de agua de carécter
sazonal e/ou permanente.

Toda a area ardeu severamente num incéndio no Verdo de 2010.

1.1.6. Ameacas associadas
Esta parcela ¢é constituida por um denso e alto giestal, com cerca de 3 a 4 metros de altura,
que a Montis combate através do fogo controlado numa perspetiva de mosaico.
O outro grande problema desta area prende-se com a inexisténcia de um banco de
sementes de vegetacdo autdctone. A regeneragdo natural é quase inexistente, o que leva
aque atransicao dos matos para carvalhal (mata climax) seja muito lenta sem intervencao.

1.1.7. Tarefas a realizar pelos voluntérios
Objectivos centrais:
Apoiar 0s processos naturais
Garantir as condigdes para uso publico
Aumento das resisténcias aos riscos naturais
Acdes de suporte

e Apoiar 0s processos naturais:
Objetivo principal: Aumento da biodiversidade global do terreno (em especial para os
grupos que respondem mais rapidamente as acbes de gestdo: 1) flora, em especial
herbaceas e arbustos; 2) invertebrados; 3) aves; 4) mamiferos)

Sub-objetivo 1: Reconstitui¢do das galerias ripicolas
- Sementeiras/ planta¢des ao longo das linhas de agua;
- Criacao de zonas de acumulacéo de sedimentos para a criacdo de solo;
- Estacaria por salgueiro;

Sub-objetivo 2: Melhoria das condigdes para a recuperacdo da vegetacéo
- Criagdo de zonas de acumulagdo de sedimentos;

Sub-objetivo 3: Aumento de abrigos para a fauna
- Criacao de melhores condicGes de refugio para o corgo;

Sub-objetivo 4. Aumento da disponibilidade alimentar para grupos de fauna
- Reforgo das espécies que permitam melhorar o perfil da disponibilidade alimentar
para
- aves ao longo do ano, como a plantacdo de especies arboreas e arbustivas com
baga, e
- consequente avaliacdo desta medida;
- Instalagdo de tabuleiros para gaios



Sub-objetivo 5: Aumento da diversidade do banco de sementes

Sub-objetivo 6: Criacdo/ manutencdo de bosquetes com alta densidade
- Aproveitamento da regeneracdo natural em locais com alta densidade;
- Reforco, através de sementeira ou plantacdo, de bosquetes mistos de alta
densidade

Sub-objetivo 7: Tendo em atencdo a escassez actual de propagulos.
- Conducéo de povoamentos de Pinheiro bravo.

e Garantir as condi¢6es para uso publico:

- Criacdo de acessos ao interior da propriedade, garantindo o atravessamento ou
chegada

- aos pontos de interesse. Estes acessos devem garantir a circulacdo de pessoas a
pé, joelettes e

- bicicletas.

- Como objetivo principal criar pontos de interesse como uma zona de miradouro;

e Aumento da resiliéncia aos riscos naturais
- Gestdo da paisagem em mosaico;
- Gestdo de combustiveis.

e Acdes de suporte implicadas pelos objectivos a cima mencionados
- Producéo de informacéo (levantamentos de fauna e flora);

1.1.8. Plano de Intervencdes
Fogo Controlado:
A Montis usa o fogo controlado em primeiro lugar para criar oportunidades de gestdo. O
baldio de Carvalhais é actualmente um giestal com dimensdo consideravel (3 a 4 m),
muito denso, tornando-se impenetravel e impedindo a realizacdo de ac¢des de gestdo.
Complementarmente o fogo controlado permite a gestdo de combustiveis em mosaico,
com o objectivo de aumentar a diversidade da paisagem e diminuir a intensidade dos
incéndios nas areas sujeitas a fogo controlado.
Em 2019 foi realizado no dia 7 de Janeiro a ultima acéo de fogo controlado deste ano.
Houve uma primeira ac¢do de fogo controlado ainda em 11 de Dezembro de 2018, mas
as condicbes meteoroldgicas apenas permitiram queimar 15% da é&rea. Serviu
fundamentalmente para dilatar as faixas de contencdo ja estruturadas. O plano de fogo
controlado estava planeado para o Outono de 2018, mas por razdes meteorolégicas foi
impossivel realiza- lo na altura prevista. O fogo, num total de 14,6 ha, foi realizado no
centro/ este da propriedade, desta vez com sucesso, consumindo cerca de 80% da area.




L

Figura 2 Areas de fogo controlado. A rosa claro claro a drea de PFC em 2017 e que se prevé vir a ser queimada em
Outubro de 2020, a rosa escuro a drea de PFC de Fevereiro de 2018 e a rosa a drea de PFC controlado de Janeiro de
20189.

O plano de fogo controlado prevé fogos com intervalos de quatro anos para a mesma area,
até estar estabelecida uma rede de corredores de matas autdctones que se considere capaz
de evoluir sem gestdo. As duas acgdes de fogo controlado foram desenvolvidas com
recurso a prestacao de servicos a terceiros incluindo as seguintes tarefas:

- Preparacdo do local com recurso a equipa de sapadores florestais para abertura de faixas
de contencdo, nomeadamente para o terceiro fogo de 2018;

- Acdo de fogo controlado propriamente dita, para ambos os fogos, por equipa
credenciada de fogo controlado e equipas de apoio e seguranca (equipas de sapadores
florestais e Bombeiros Voluntarios). As ac¢des de fogo controlado sdo também utilizadas
como momentos de aprendizagem e discussdo, sendo acompanhadas pelos técnicos da
Montis e outros interessados. As accdes tiveram a duracgdo de 1 dia cada uma.

Tabuleiros para Gaios

Durante 0 ano de 2018 foram colocados na propriedade 3 tabuleiros para gaios. Os
tabuleiros para gaios destinam-se a disponibilizar num tabuleiro de madeira bolotas,
colhidas no local, para que os gaios possam proceder a sua recolha e sementeira, fungéo
gue naturalmente desempenham nos carvalhais e em areas proximas.

Os tabuleiros para gaios estao instalados nas areas Sul da propriedade, mais préximo de
zonas periféricas onde existem bosquetes mistos/ caducifélios, e onde ha maior
probabilidade de ocorréncia do gaio. Espera-se desta forma tirar partido dessa ocorréncia
para trazer o passaro para dentro da propriedade da Montis, até aos tabuleiros, na
esperanga que parte das bolotas sejam semeadas dentro dessa mesma propriedade durante
a época de bolota em 2019.



Figura 3 Localizagdo dos tabuleiros para gaios.

Acc0es de Engenharia Natural

A Montis utiliza a engenharia natural como uma forma de investir no capital natural,
potenciando as condicdes de base para a instalagcdo e desenvolvimento de vegetagéo.
Nesse sentido as ac¢Oes que sdo desenvolvidas destinam-se sobretudo a fixar sedimentos
arrastadas pela escorréncia de aguas superficiais, de forma a criar zonas de depdsito onde
a médio prazo o solo va amadurecendo, acumulando matéria organica rica em nutrientes.
Para esta funcdo de acumulacdo de sedimentos serdo realizadas palicadas e colocados
gabides. A engenharia natural € também utilizada pela Montis como apoio a recuperacéo
do salgueiral ao longo das linhas de 4gua, nomeadamente recorrendo-se a estacaria de
salgueiro complementada ou néo pelas técnicas de acumulacéo de solo.

Prevé-se em 2019 realizar ac¢des de engenharia natural na area adida em Janeiro. Tirando
proveito da topografia, e das clareiras que se revelaram apds o fogo, fortalecendo assim
os solos disponiveis, recorrendo a palicadas e gabides, nas linhas de escorréncias tanto
nas perenes como nas sazonais. Estas linhas de agua serdo também importantes pontos de
partida para a recuperagdo do salgueiral recorrendo-se a realizacdo de estacarias de
salgueiro. Com menos intensidade, pretendemos consolidar as accdes de engenharia
natural realizadas nas areas de fogo controlado de 2017 e 2018, realizando-se
adicionalmente acc¢des de manutencdo e novas intervencoes.
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Figura 4 Areas onde serdo realizadas acg¢bes de engenharia natural em 2019. A azul claro drea prioritdria, ainda sem
intervengdes, onde serdo realizadas a maior parte das acgdes, a azul marinho e escuro as dreas complementar, onde
serdo realizadas acgbes complementares mais pontuais, e ainda acg¢des de manutengdo dos trabalhos ja realizados.

As accOes de engenharia natural serdo realizadas, quer durante os voluntariados mensais
e dos projectos LIFE e Prémio ICNF em curso durante o ano de 2019, quer durante as
oficinas de engenharia natural a realizar neste ano.

Sementeiras Directas

No comego do ano de 2019 serdo realizadas sementeiras directas destinadas a aumentar
o numero de propagulos no interior da propriedade. Estas sementeiras serdo realizadas
com bolotas recolhidas nas proximidades da propriedade, salvaguardando-se a genética
das espécies da regido e aumentando-se a capacidade de adaptacdo das arvores as
condigdes edafoclimaticas.



Figura 5 Zonas preferenciais para a realizagdo de sementeiras directas. A roxo as dreas prioritdrias para intervengdo
e a rosa as dreas onde ja se efetuaram trabalhos.

As sementeiras serdo realizadas maioritariamente na area do primeiro fogo controlado
de tanto de 2018 como de 2019, na zona superior da propriedade, a Norte, sem excluir da
sua realizacdo em outros locais. Esta op¢do prende-se sobretudo com o facto de esta ser
uma area onde ha solo e boas condi¢des para fixar vegetacdo, sendo um excelente ponto
de partida para a criacdo de bosquetes que possam evoluir com o tempo e servir de ponto
de partida para novas ac¢Oes de gestdo. Adicionalmente a escolha desta area permitira a
meédio/longo prazo ter bosquetes de carvalhos instalados nas cotas mais altas, tomando
partido da topografia declivosa, 0 que na préatica servira para que as sementes destes
futuros bosquetes acabem por ser arrastadas pelas aguas e pela gravidade para as cotas
intermédias e baixas, espalhando-se assim naturalmente pela propriedade. Por fim, com
a localizacdo dos tabuleiros para gaios nas areas de cota mais baixa, e as sementeiras
directas nas cotas mais altas, garantem a partida o aumento de propagulos de vegetacédo
autdctone em areas onde teoricamente os gaios terdo maior dificuldade em chegar.

Plantacdes

Na sequéncia dos protocolos com a MossyEarth e a EDPR, a Montis ird, no inicio de
2019, proceder a plantacdo de 3585 arvores, até Fevereiro, podendo admitir a
possibilidade de ainda ser viavel a¢fes plantacdo no més de Mar¢o. Em Janeiro j& foram
plantadas cerca de 2000, das 5000 arvores, meta qual a Montis se prop0s a alcancar.

As plantac@es serdo distribuidas entre a &rea do fogo controlado de 2018 e 2019, no eixo
central da propriedade, com compassos de 1 a 1,5 m, e com o intuito de obter
ensombramento o mais rapidamente possivel para o controlo do crescimento de matos, e
favorecer o crescimento das arvores estimulando a competicéo pela luz.
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Figura 6 Areas de plantagdo dentro das dreas ardidas. A azul drea de plantagdes realizadas na drea ardida em
2017. A amarelo drea de plantag¢do a consolidar dentro da drea ardida em 2018. A Verde drea de plantagdo dentro
da drea ardida no inicio de 2019. A pontuagdo azul estdo delineadas as linhas de potencial estacaria.

Conducao de Povoamentos de Pinheiro Bravo

Dada a existéncia dentro da propriedade de regeneracdo de pinheiro bravo, com
povoamentos muito jovens, a semelhanca do que foi feito em 2017 e 2018 a Montis
continuara a realizar acgdes de conducdo desses povoamentos, nomeadamente pelo
desrame do fuste, estimulando o crescimento em altura, com a grande premissa de tornar
auto financiaveis estas pequenas areas, através da extracao de resina. A conducgdo destes
povoamentos e sua manutencao serve ainda o propdsito da sua preparagdo para 0 proximo
fogo controlado, protegendo as arvores ou bosquetes mais jovens e sensiveis.



Figura 7 Areas de conducdo de povoamento de pinheiros bravos.

Conducdo da Regeneracao Natural

O Baldio de Carvalhais apresenta uma quantidade residual de regeneracédo de vegetacéao

autoctone. Atualmente ha poucos locais com regeneracdo de carvalho e sobreiro.
Adicionalmente, na sequéncia do fogo controlado de 2017, parte dos carvalhos e outra
vegetacdo autdctone que ndo recuperou a copa estd com uma boa regeneracdo, com
rebentacdo de novas guias que crescem do solo. E central para a Montis apoiar e acelerar
esta regeneracdo. Para isso serdo realizadas acGes de conducdo da vegetacdo autoctone.
Esta conducdo sera realizada com recurso as seguintes técnicas:

* desrame do fuste

* tor¢do dos ramos mais fracos fixando-0s em dire¢do ao chéo

* podas seletivas dos ramos mais fracos eliminacdo de competi¢do direta, de outra
vegetacdo envolvente.



Figura 8 A castanho estdo representadas as dreas identificadas para condugdo de regeneragdo natural.

Criacdo de Acessos ao Interior da Propriedade

Assegurar acessos ao interior das areas geridas € uma das acdes de gestdo que permite o
desenrolar de todas as outras e o uso publico. A logica de uso do fogo controlado é
fundamentalmente uma ferramenta de acesso ao interior das parcelas, onde
posteriormente, no tenho deixado pelo fogo na paisagem, se tiram vantagens das areas de
clareira e se tentam estruturar novos caminhos.

Na cartografia que segue esta estruturada uma hierarquia de percursos existentes,
entenda-se por estes as faixas de contencédo, e potenciais, que seriam antigos caminhos
rurais que rasgavam a propriedade, mas com a evolucdo do giestal encontram-se agora
encobertos.

Pretende-se revitalizar parte destes percursos durante o presente ano de forma a tornar o
Baldio mais circulavél e consequentemente mais rico em intervencdes e mais aberto ao
uso publico.



Figura 9 Hierarquia de percursos. A branco tracejado séo as faixas de contengdo. A amarelo os caminhos da carta
militar 1945. A rosa sdo os potenciais caminhos feitos por voluntdrios. A azul claro sdo os pertencias caminhos
indicados por duas ou mais ortofotos. A azul escuro sGo caminhos indicados por apenas duas ou menos ortofotos.

Areas potenciais de expansdo dos limites da propriedade

Ao longo da gestéo realizada pela Motins na propriedade de baldio de Carvalhais, foram
identificadas algumas areas que ja fazem parte da nossa l6gica de gestéo, e que se revelam
pertinentes numa possivel revisdo dos limites protocolados.

Na parcela poente do baldio existe uma linha de agua com uma galeria ripicola em
regeneracdo, que se prolonga para norte subindo pela serra da Arada. Torna-se assim
pertinente aglutinar a linha de agua até a nascente, garantindo assim a sua gestdo, e
consequente expansdo do limite da area protocolada. Ainda a poente da area gerida
comecam a aparecer algumas acacias, sem grande propagacdo, mas que deve estar sobre
olhar da montis e que devem de certa forma ser monitorizadas e controladas se se
justifique.



Figura 10 A vermelho com trago continuo estd representado o limite protocolada. A vermelho com trago tracejado
estd representado o novo limite.

Accdes Complementares — Monitorizagéo

No seguimento do aumento da equipa da Montis, potenciada pelos projectos LIFE ELCN,
LIFE Volunteer Escapes e Prémio ICNF, prevé-se que em 2019 a Montis consolide um
conjunto de ac¢Bes de monitorizacao que permitirdo registar dados acerca da propriedade.
Espera-se que estes dados permitam incrementar o conhecimento da fauna, flora e
condicdes edafoclimaticas da propriedade ao longo do tempo, numa perspectiva de
meédio/ longo prazo, para que mais facilmente se possam avaliar os impactos das accoes
realizadas e fazer, ou ndo, potenciais ajustes.

Essas ac¢des contardo nomeadamente com levantamentos de fauna e flora, a realizar
pelos técnicos da Montis nas saidas de campo e pelos monitores durante as accGes de
voluntariado, e um trabalho de acompanhamento e registo por parte dos mesmaos.
Existem ainda um conjunto de ac¢des focadas na angariacdo e gestdo de recursos humanos,
em particular pelo recurso ao crowdsourcing, que prestem incentivar a participacdo do
publico, quer nas a¢des de gestdo, quer na pedagogia e contacto com a paisagem.
Espera-se ainda obter resultados de um trabalho de monitorizacéo das condic¢des
edafoclimaticas da propriedade a médio/ longo prazo, desenvolvida pelo socio da Montis
José Miguel Delgado, da Universidade de Potsdam. No &mbito desta Ultima ac¢éo foi ja
instalado na propriedade um pluviémetro, em inicio de Margo, e prevé-se a recolha
regular de amostras de solo em locais ainda por designar.



) 1.1.9. Topicos de comunicagdo
Area com plano de fogo controlado e inserida na Rede Natura 2000.

A

1.2. Baldio da Granja

1.2.1. Nota introdutoria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ ou de
conservagdo da natureza.

A area de intervencdo alvo do presente plano foi cedida a Montis pela Assembleia de
Compartes do Baldio da Granja e localiza-se na freguesia de Valadares, Oliveira de
Frades, e compreende uma area de 3 hectares.

1.2.2. Periodo de intervencdo
Inicio:2017
Fim: 2027




1.2.3. Mapa com a parcela operacional

Figura 12 Limites da drea de intervengdo no Baldio da Granja

1.2.4. Engquadramento
Distrito: Viseu; Concelho: Oliveira de Frades
Coordenadas: 40°45°52.12°°N, 8°10°36.095°°0
Declive: sensilvelmente 25%
Tamanho em hectares: 3 ha

1.2.5. Descricao sintética dos valores de conservacdo
Pinhal com regeneracéo de carvalhos, que ardeu em Outubro de 2017.
Flora:
Pode-se encontrar espécies como: sobreiro — Quercus suber, carvalho — Quercus robur,
narciso — Narcissus sp., pinheiro-bravo — Pinus pinaster, eucaliptos — Eucalyptus sp.,
mimosa — Acacia dealbata, salgueiro — Salix sp., feto-comum — Pteridium aquilinum,
carqueja— Baccharis trimera, giesta — cytisus sp., Sedum sp., urze-molar — Erica arborea,
deadeira — Digitalis purpurea, umbigo de Vénus — Umbilicus rupestres e Jasione
montana.
Fauna:
Os dados sdo escassos, havendo apenas o conhecimento da existencia de: chapim-
carvoeiro — Periparus ater, chapim-real — Parus major e chapim-azul — Cyanistes
caeruleus

1.2.6. Ameacas associadas
Este terreno caracteriza-se por uma forte presenca de Mimosas (Acacia dealbata), sendo
esta a principal ameaca, mas também estdo presentes alguns Eucaliptos, para alem de que,
sofreu um incéndio em Outubro de 2017 que provocou, também, um deslizamento de
terras, o que afeta a seguranca e dificulta a intervengé&o.




1.2.7. Tarefas a realizar com os voluntarios
Objetivos Centrais:
e Controle de invasoras — descasque de Mimosas
e Apoiar 0s processos naturais
e Registo e producdo de informacéo sobre biodiversidade

e Controlar especies invasoras:

Objetivo principal: Controlar especies invasoras:
- Remocéo de espécies invasoras
- Avaliar a eficacia das metodologias;

e Apoiar 0S processos naturais:
Obijetivo principal: Aumento da biodiversidade global do terreno (em especial para os
grupos que
respondem mais rapidamente as acdes de gestdo: 1) flora, em especial herbaceas e
arbustos; 2)
invertebrados;

Sub-objetivo: Apoiar a regeneracdo natural
- Realizar podas de crescimento e desrames nas em regeneracdo apos o fogo de
2016;
- Eliminacdo de competicao direta.
e Registo e producdo de informacéo sobre biodiversidade

Obijetivo principal: Registos de fauna e flora
- Registo de observaces de fauna e flora na propriedade com recurso a voluntarios
e especialistas;
- Carregamento da informacéo para plataformas colaborativas abertas.

1.2.8. Intervencdes
Tabuleiro para Gaios

Durante o ano de 2019 poderdo ser colocados na propriedade tabuleiros nas area mais
elevadas ou nas areas periféricas do povoamento de Acécias. Estes tabuleiros para gaios
destinam-se a disponibilizar num tabuleiro de madeira bolotas de quercineas, colhidas no
local, para que os gaios possam proceder a sua recolha e sementeira, funcdo que
naturalmente desempenham nos carvalhais e em areas proximas.

Espera-se desta forma tirar partido dessa ocorréncia para trazer o passaro para dentro da
propriedade da Montis, até ao tabuleiro, na esperanca que parte das bolotas sejam
semeadas dentro dessa mesma propriedade durante a época de bolota em 2019.



Figura 13 A azul sGo as dreas potenciais para a instalagdo de tabuleiros para Gaios.

Conducao de Regeneracao Natural

Tirando partido dos povoamentos de quercineas identificados dentro desta propriedade,
ecompreendemos por estes, duas manchas norte e sul de carvalho alvarinho e sobreiro em
regeneracgdo, a norte caracterizada por um basquete jovem, e a sul caracterizada por um
basquete de sobreiro com individuos mais maduros.

Iremos procurar aproveitar melhor a regeneracdo da vegetacdo natural apdés o fogo,
incluindo a gestéo dos carvalhos que sobreviveram, seja mantendo a rebentacéo de copa,
seja com rebentacdo de toica, quando a afetacdo foi maior.

Pretendemos realizar agdes de conducdo desses povoamentos, nomeadamente, desrame
do fuste, torcdo dos ramos mais fracos, podas seletivas dos ramos mais fracos, e
eliminacdo de competicéo direta, de outra vegetacdo na envolvente, quando se justifique,
estimulando assim o crescimento.



Controlo de Especies Invasoras

A unidade da Granja, a par de Vieiro e Costa Bacelo, é das propriedades geridas pela
Montis com ocorréncia de espécies invasoras. Tirando proveito destas circunstancias,
pretende-se ndo apenas minimizar o0 impacto destes povoamentos, mas também se
pretende explorar de técnicas de combate, adquirir conhecimentos, e controlar a evolugédo
destas espécies no nosso terreno entendendo melhor a suas dindmicas.

A primeira intervencdo feita pela Montis durante o ano de 2017, teve um grande sucesso
na inibicdo dos povoamentos de acacias dentro da propriedade, erradicando-os quase por
complete deixando apenas umas manchas residuais junto ao muro da igreja. Mas
problematica das invasoras piorou apds a passagem do fogo de outubro de 2017 ter feito
ceder o muro, justamente onde ainda havia uma mancha residual de acécia, que acabou
por alastrar a area de invasdo, que voltou a ganhar alguma expressividade.



Figura 15 A vermelho estd a drea de maior densidade de invasoras.

Durante as visitas a propriedade no ano de 2019, pretende-se por em préatica algumas
técnicas de combate &s Acécias, nomeadamente, descasca, corte raso e, corte, e 0 arranque
de alguns individuos.

Neste momento o banco de sementes de mimosa continua a germinar e necessita de
controlo de seguimento, assim como ha muita rebentacdo de sistema radicular.

Criacdo de Acessos ao Interior da Propriedade

Assegurar acessos ao interior das areas geridas ¢ uma das a¢fes de gestdo que permite o
desenrolar de todas as outras.

Garantir caminhos para as areas de intervencdo, é uma das primeiras intervencdes a
implementar e das mais importantes, e devido ao elevado declive da encosta, encontrar
uma légica de circulacdo no interior da propriedade é prioridade.



Figura 16 A amarelo estdo representados os caminhos de menor intensidade. A branco estd
representado o caminho mais ingreme e que delimita o espago a nascente.

Envolvimento Social

Localizada na aldeia da Granja, e apesar do fogo de 2017, as manchas de carvalho
presents continuam com boa estrutura, 0 povoamento de pinhal continua com volume
interessante, existem ainda na periferia da propriedade umas manchas bem diversificadas
bosquetes de laurissilva, e sendo a area um miradouro por exceléncia, todas estas
caracteristicas conferem & propriedade um éptimo sitio para repouso e convivio. Assim
garantir acessos e areas de clareiras em localizagdes mais nobres, assim como assegurar
a circulacgéo por toda a propriedade faz parte das acdes de gestdo desejadas para o baldio
da Granja.

Acbes Complementares - Registo de Biodiversidade

No seguimento do aumento da equipa da Montis, potenciada pelos projectos LIFE ELCN,
LIFE Volunteer Escapes e Prémio ICNF, prevé-se que em 2019 a Montis consolide um
conjunto de accbes de monitorizagdo que permitirdo relacionar dados acerca da
propriedade. Espera-se que estes dados permitam incrementar o conhecimento da fauna,
flora e condi¢des edafoclimaticas da propriedade ao longo do tempo, numa perspectiva
de médio/ longo prazo, para que mais facilmente se possam avaliar os impactos das ac¢des



realizadas e implementar, ou ndo, potenciais ajustes. Existem ainda um conjunto de ac6es
focadas na angariacdo e gestdo de recursos humanos, em particular pelo recurso ao
crowdsourcing, que prestem incentivar a participacdo do publico, quer nas acdes de
gestdo, quer na pedagogia e contacto com a paisagem.

Essas ac¢cOes contardo nomeadamente com levantamentos de fauna e flora, a realizar pelos
técnicos da Montis nas saidas de campo e pelos monitores durante as accbes de
voluntariado, e um trabalho de acompanhamento e registo por parte dos mesmaos.

1.2.9. Topicos de comunicagdo
Vista para o Rio Varoso (que se encontra na extremidade da propriedade);
Alvo do incéndio de 15 de Outubro de 2017.

1.2.10. Fotos do local

Figura 17 Area de intervencdo no Baldio da Granja

1.3. Costa Bacelo

1.3.1. Nota introdutoria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza.

A area de intervencao alvo do presente diz respeito a Costa Bacelo, localizada no vale do
rio Paiva (foz do Paiv0), concelho de Arouca. As povoagOes mais proximas sdo a
Paradinha e Janarde. Existe actualmente um protocolo com a Mossy Earth, iniciado em
Outubro de 2017, para plantagdo de &rvores no prédio de Costa Bacelo, e consequente
gestéo, pelo periodo de 5 anos.

1.3.2. Periodo de intervencdo
Inicio: Maio de 2015
Fim: Maio de 2025




1.3.3. Mapa com a parcela operacional

Figura 18 Limites da propriedade de Costa Bacelo

1.3.4. Enguadramento
Distrito: Aveiro; Concelho: Arouca
Coordenadas: 40°55°52.41°°N, 8°10°25.05°0
Declive: 15%
Tamanho em hectares: 23,9 ha

1.3.5. Descricdo sintética dos valores de conservacéo
Esta parcela, como ja referido, encontra-se inserida na Rede Natura 2000- SCI “Rio
Paiva” (PTCONO0059).
Flora:
Neste local podemos encontrar espécies como: amieiro — Alnus glutinosa, medronheiro —
Arbutus unedo, carvalho americano — Quercus rubra, carvalho alvarinho — Quercus
robur, urze — Erica sp., mimosa — Acacia dealbata, freixo — Fraxinus excelsior, salgueiro
— Salix sp., tintureira — Phytolacca Americana, silva — Rubus sp., Anarrhinum
longipedicellatum (endemismo lusitano flora) e Centaurea micrantha ssp. Herminii
(endemismo lusitano flora)
Fauna:
Sabe-se que estdo presentes as seguintes espécies: corvo-marinho — Phalacrocorax
carbo, lontra — Lutra lutra, lobo-ibérico — Canis lupus (especie prioritaria para a
conservacao), ruivaco — Achondrostoma oligolepis, barbo-comum - Luciobarbus
bocagei, boga do norte — Pseudochondrostoma duriense, bordalo — Squalius alburnoides,
escalo do norte — Squalius carolitertii, toupeira-de-agua — Galemys pyrenaicus, lagarto-
de-a4gua — Lacerta schreiberi e mexilh@o-do-rio — Margaritifera margaritifera (espécie
que se tinha considerado extinta)
Estdo presentes os seguintes habitats: 4030pt3 — Urzal, 5330pt3 — Medronhal, 91EO0pt1 —
Amiais ripicolas e 91F0 — Florestas ribeirinhas mistas




Outras informagdes:
Alvo de incéndio em 2016.

1.3.6. Ameacas associadas
As principais ameacas de Costa Bacelo séo as invasoras presents, mimosa — Acacia
dealbata e tintureira — Phytolacca Americana, que se tém vindo a alastrar pela
propriedade.

1.3.7. Tarefas a realizar com 0s voluntarios:
Obijectivos centrais:

e Apoiar 0s processos naturais

e Controlar as especies invasoras

e Valorizar os ativos naturais

e Conduzir um processo de reconversdo das areas com eucalipto em matas
autoctones

e Garantir as condic¢des para o uso publico

e Apoiar 0s processos naturais:
Objetivo principal: Aumento da biodiversidade global do terreno (em especial para os
grupos que respondem mais rapidamente as acbes de gestdo: 1) flora, em especial
herbaceas e arbustos; 2) invertebrados;

Sub-objetivo: Gestdo de galerias ripicolas;
- Garantir o acesso as linhas de &gua, seja através da criagcdo de caminhos ou da
limpeza dos existentes;
- Gerir e conduzir as galerias ripicolas em bom estado de conservacgao;
- ldentificagdo das zonas com maior riqueza floristica;

e Controlar especies invasoras:
Obijetivo principal: Valorizagdo do medronho e do medronheiro;

Sub-objetivo 1: Remocao de espécies invasoras (Acécias e Hakeas);
- Eliminar os povoamentos de invasoras presentes na propriedade, ou nas
- proximidades;
- Avaliar a eficacia das metodologias

e Valorizar os alvos naturais
Obijetivo principal: Valoriza¢do do medronho e do medronheiro;

- Organizagdo de um programa de voluntariado para uma campanha de apanha e
transformacdo do medronho existente nas propriedades, com recurso a agoes de
voluntariado para a apanha, utilizacdo de animais de tracdo numa légica mais
moderna para o transporte dentro da propriedade e transformacgéo do produto
permitindo o seu crescimento da cadeia de valor;

e Garantir as condigdes para uso publico
Obijectivo principal: Pontos de interesse
- Criagdo de uma ou mais zonas de trabalho e bivaque (acampamento temporario);



1.3.8. Intervencdes
Tabuleiros para gaios

Durante o0 ano de 2019 serdo colocados na propriedade tabuleiros nas area mais elevadas
ou nas areas expressivas do povoamento de Acécias. Estes tabuleiros para gaios destinam-
se a disponibilizar num tabuleiro de madeira bolotas de quercineas, colhidas no local,
para que 0s gaios possam proceder a sua recolha e sementeira, funcdo que naturalmente
desempenham nos carvalhais e em areas proximas.

Espera-se desta forma tirar partido dessa ocorréncia para trazer o passaro para dentro da
propriedade da Montis, até aos tabuleiros, na esperanca que parte das bolotas sejam
semeadas dentro dessa mesma propriedade durante a época de bolota em 2019.

Figura 19 Areas preferéncias para a instalagdo de tabuleiro para Gaios.

Condugdo de povoamentos autoctones

Tirando partido dos diferentes povoamentos de quercineas identificados dentro desta
propriedade, e compreendemos por estes:

* Matas hidgrofila, dominadas por Carvalho alvarinho, e com ocorréncia grande
ocorréncia de Freixos, Choupos e Amieiros, entre outros grande nimeros de espécies;

* Bosques de altitude e mais secos, que se indica como sobreiral dominados por
medronheiro e vegetagdo companheira associada;

A excepcio das Acécias, a galeria ripicola e o bosque imediatamente proximo continuam
com uma estrutura coesa, madura e com muita diversidade de espécies, com grande



capacidade de recuperagdo e desenvolvimento, que se revelam de grande pertinéncia
quanto a acbes de conducdo. Pretendemos realizar acGes de condugdo desseles
povoamentos nomeadamente pelas actividades ja acima referidas como, desrame do fuste
e eliminacdo de competicdo directa, quando se justifique, estimulando assim o
crescimento, com a finalidade de promover estes ativos naturais, em particular a
estruturacdo de um medronhal maduro.

Figura 20 Areas preferéncias para a conducdo de matas autdctones.

Controlo de especies invasoras

A unidade de Costa Bacelo, a par de Vieiro, é das propriedades geridas pela Montis com
maior area e maior densidade de ocorréncia de espécies invasoras, este aspecto confere &
propriedade uma grande importancia no que toca a sua gestéo.

Pretende-se minimizar o impacto destes povoamentos e controlar a evolugdo destas
espécies no nosso terreno, e como resultado complementar também se pretende explorar
de técnicas de combate, e adquirir conhecimentos para optimizar o controlo.

Durante as visitas a propriedade no ano de 2019, pretende-se por em préatica algumas
técnicas de combate &s Acécias e hakeas, nomeadamente, descasca, corte raso e o
arranque de alguns individuos. Neste momento ha um banco de sementes de acacias

a germinar e necessita de controlo de seguimento, assim como ha muita rebentacéo de
sistema radicular focada na margem justafluvial, formando alguns ndcleos descontinuos.



Figura 21 A vermelho estdo representadas as ares jd registadas de aparecimento de acdcias. O gradiante
laranja representa a area de dispersdo de hakeas que é mais expressiva nas cotas mais elevadas.

Quanto a expressao de hakeas, estd presente por toda a propriedade, cerca de 5-10% de
cobertura, e verificou-se que os espécimes mortos mais maduros, que sdo por exceléncia
0 banco de sementes, se encontram nas cotas mais altas o que piora a dispersdo da
invasora.

Criacgdo de acessos ao interior da propriedade

Assegurar acessos ao interior das areas geridas € uma das a¢des de gestdo que permite o
desenrolar de todas as outras.

Na cartografia que segue esta estruturada uma hierarquia de percursos existentes, que
ainda se revelam visiveis e moderadamente circulaveis, mas com a evolucéao vegetativa e
consequente abandono encontram-se cada vez mais encobertos, em particular por
espécies de sistema mais secos e espinhosas como o tojo e hakeas e algumas manchas de
silvado.

Pretende-se revitalizar parte destes percursos durante o presente ano de forma a tornar a
propriedade mais circulavel e consequentemente mais rica em intervencdes.



Figura 22 Hierarquia de Caminhos, a pastel sGo os caminhos de fdcil acesso e com poucas necessidades de
manuteng¢do, a amarelo sGo os caminhos com maior necessidade de manutengdo.

Valorizagdo do medronho e medronheiro

Para 0 ano de 2019 na propriedade de Costa Bacelo pretende-se a organizagao de um
programa de voluntariado para uma campanha de apanha, e ainda possivel transformacéo
do produto permitindo o seu crescimento da cadeia de valor.

As areas de medronhal tém vindo a recuperar lentamente desde o fogo de 2016,
excedendo ou atingindo o seu anterior tamanho na generalidade dos casos, e a data grande
parte dos medronheiros comeca ja a exibir frutos que em breve estardo maduros. Significa
isto que apds a passagem de um fogo severo o medronho ja esta reposto, e parece, com
condic@es de colheita ainda mais favoraveis. Ponderamos entéo o uso de fogo controlado,
n&o s6 para minimizar fogos como o anterior, mas para estimular o potencial produtivo e
a diversidade ecoldgica, e para facilitar actividades de gestdo, em particular a apanha do
fruto.



Figura 23 Areas de medronhal.

Envolvimento social

Costa Bacelo dispde de uma dptima localiza¢do para o uso recreativo, mesmo com a
utilizacdo das encostas para a exploracdo de eucalipto. Localizada na confluéncia do rio
Paiva e rio Paivo, e apesar do fogo intenso de 2016, as galerias ripicolas continuam
diversificadas e com boa estrutura, e € visivel a diversidade de fauna, flora e geologia.
Estas caracteristicas conferem a propriedade um éptimo sitio para repouso e convivio,
cheia de areas de abrigo e sombra. A utilizacdo do espaco da Montis € uma forma de
valorizacéo do territério que procuramos sempre, quer através das nossas iniciativas, quer
permitindo que terceiros as usem, dentro dos principios de gestdo que estdo definidos.
Assim garantir acessos, localizar e gerir areas de clareiras em localizagcBes mais nobres,
faz parte das a¢Oes de gestdo desejadas para Costa bacelo.



Figura 24 Areas de interesse social, clareiras, areas ensobradas e dreas d beira rio.

Acdes complementares e monitorizagdo

No seguimento do aumento da equipa da Montis, potenciada pelos projectos LIFE ELCN,
LIFE Volunteer Escapes e Prémio ICNF, prevé-se que em 2019 a Montis consolide um
conjunto de acgdes de monitorizagdo que permitirdo relacionar dados acerca da
propriedade. Espera-se que estes dados permitam incrementar o conhecimento da fauna,
flora e condigdes edafoclimaticas da propriedade ao longo do tempo, numa perspectiva
de médio/ longo prazo, para que mais facilmente se possam avaliar 0os impactos das ac¢des
realizadas e implementar, ou ndo, potenciais ajustes. Existem ainda um conjunto de a¢des
focadas na angariacdo e gestdo de recursos humanos, em particular pelo recurso ao
crowdsourcing, que prestem incentivar a participacdo do publico, quer nas acbes de
gestdo, quer na pedagogia e contacto com a paisagem.

Essas ac¢des contardo nomeadamente com levantamentos de fauna e flora, a realizar
pelos técnicos da Montis nas saidas de campo e pelos monitores durante as accoes de
voluntariado, e um trabalho de acompanhamento e registo por parte dos mesmos.

1.3.9. Topicos de comunicagdo
A propriedade é limitada em duas frentes pelo Rio Paiva e pelo Rio Paivo e esta inserida
na Rede Natura 2000.




1.3.10. Fotos do local

gt

Figura 25 Limite inferior da propriedade de Costa Bacelo

1.4. Vieiro

1.4.1. Nota introdutoria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa dura¢do com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ ou de
conservagdo da natureza.
A éarea de intervencdo alvo do presente diz respeito a propriedade em Vieiro, localizada
no vale do rio Deildo, concelho de S. Pedro do Sul. As povoagdes mais proximas sdo
Fragoselas e Deildo.
Existe atualmente um protocolo com a Mossy Earth, iniciado em Outubro de 2017, para
plantacdo de arvores nas propriedades da Montis e sua gestdo ao longo de 5 anos.
Algumas das plantacdes serdo realizadas em Vieiro durante o ano de 2019.

1.4.2. Periodo de intervencdo
Inicio: Maio de 2015
Fim: Maio de 2025




1.4.3. Mapa com a parcela operacional

Figura 26 Limites da propriedade de Vieiro

1.4.4. Engquadramento
Distrito: Viseu; Concelho: S. Pedro do Sul
Coordenadas: 40°54°18.42°° N, 8°06°51.01”°0
Declive: entre 0s 35% e 0s 50%
Tamanho em hectares: 25,9 ha

1.4.5. Descrigdo sintética dos valores de conservacdo
Esta parcela, como ja referido, encontra-se inserida na Rede Natura 2000 - SCI “Rio
Paiva” (PTCONO0059).
Flora:
Neste local podemos encontrar espécies como: amieiro — Alnus glutinosa, carvalho
alvarinho — Quercus robur, urze — Erica sp., mimosa — Acacia dealbata, freixo — Fraxinus
excelsior, borrazeira branca — Salix salviifolia, haquea-espinhosa — Hakea sericea,
castanheiro — Castanea sativa e pinheiro bravo — Pinus pinaster.
Fauna:
Sabe-se apenas da existéncia do lobo-ibérico — Canis lupus signatus.
Habitats:
91EOptl — Florestas aluviais de Alnus glutinosa, 4030pt3 — Charnecas secas europeias,
92A0pt4 — Florestas-galerias de Salix salviifolia e 4020pt2 — Charnecas humidas
atlanticas; habitat secundario: 7140pt2 — turfeiras de transicao.
Outras informacdes:
Alvo de incéndio em 2016.

1.4.6. Ameacas associadas
As principais ameagcas de Vieiro sdo as invasoras presentes-Mimosa e Haquea, que se tém
vindo a alastrar pela propriedade.




1.4.7. Tarefas a realizar com os voluntarios
Objectivos centrais:
e Apoiar 0S processos naturais
- Controlar as espécies invasoras
- Apoiar a regeneragéo natural
- Conduzir um processo de reconversdo das areas com eucalipto em matas
autoctones
e Conservacdo do lobo ibérico
e Registo e producéo de informagéo sobre biodiversidade
e Garantir as condi¢des para o uso publico

e Apoiar 0S processos naturais:
Obijetivo principal: Aumento da biodiversidade global do terreno (em especial para os
grupos que respondem mais rapidamente as acdes de gestdo: 1) flora, em especial
herbaceas e arbustos; 2) invertebrados;

Sub-objetivo 1: Controlar as espécies invasoras:
- Colocar em prética varias técnicas de controle de invasoras (Acacia sp. e Hakea
sp.);
- Controlar os povoamentos de invasoras presentes na propriedade, e nas
proximidades;
- Auvaliar a eficicia das metodologias.

Sub-objetivo 2: Gestdo das galerias ripicolas;
- Garantir o acesso as linhas de &gua, seja através da criacdo de caminhos ou da
limpeza dos existentes;
- Gerir e conduzir as galerias ripicolas em bom estado de conservacéo.

Sub-objetivo 3: Apoiar a regeneracgdo natural
- Realizar podas de crescimento, desrames e remogdo das varas mai fracas, nas
arvores em regeneracao apds o fogo de 2016;

Sub-objetivo 4: Conduzir um processo de reconversao das areas com eucalipto em matas
autoctones

- Apoiar o comportamento dos gaios

- Conduzir a regeneracdo que haja em areas de eucaliptal

e Conservacdo do lobo ibérico

- Estando estas duas propriedades em territorio de ocorréncia da populagdo
portuguesa mais ameacada de lobo, a Montis procurar assegurar a manutencao
de tranquilidade e condicdes para refugio da espécie, procurando mobilizar
recursos para apoiar a recuperagdo de populacdes de presas selvagens que
assegurem, em simultaneo, disponibilidade alimentar para a populacéo de lobo e
reducdo de ataques ao gado doméstico. Neste momento as a¢des concretas para
atingir estes objetivos ainda estdo em avaliacdo, e procuramos sempre opinides,
sugestdes e participacdo de quem pretenda ajudar.



e Registo e producdo de informacéo sobre biodiversidade
Objetivo principal: Registos de fauna e flora
- Registo de observacGes de fauna e flora na propriedade com recurso a voluntarios
e especialistas;
- Carregamento da informag&o para plataformas colaborativas abertas.

e Garantir as condi¢6es para uso publico
Objetivo principal: Pontos de interesse
- Estabelecer uma base de trabalho e uso publico da zona, com capacidade de
acampamento e pernoita
- ldentificagdo das zonas com melhores vistas e manutengéo dos acessos a estas
zonas.

1.4.8. IntervencOes
Acdes complementares e monitorizagdo

No seguimento do aumento da equipa da Montis, potenciada pelos projectos LIFE ELCN,
LIFE Volunteer Escapes e Prémio ICNF, prevé-se que em 2019 a Montis consolide um
conjunto de accbes de monitorizagdo que permitirdo relacionar dados acerca da
propriedade. Espera-se que estes dados permitam incrementar o conhecimento da fauna,
flora e condi¢des edafoclimaticas da propriedade ao longo do tempo, numa perspectiva
de médio/ longo prazo, para que mais facilmente se possam avaliar 0os impactos das ac¢des
realizadas e implementar, ou ndo, potenciais ajustes. Existem ainda um conjunto de ag¢oes
focadas na angariacdo e gestdo de recursos humanos, em particular pelo recurso ao
crowdsourcing, que prestem incentivar a participacdo do publico, quer nas acdes de
gestdo, quer na pedagogia e contacto com a paisagem.

Essas ac¢des contardo nomeadamente com levantamentos de fauna e flora, a realizar
pelos técnicos da Montis nas saidas de campo e pelos monitores durante as ac¢des de
voluntariado, e um trabalho de acompanhamento e registo por parte dos mesmaos.



Figura 27 A castanho estdo representadas as dreas onde existe vegetagdo autdoctone que se pode
conduzir.

Tabuleiros para Gaios

Os tabuleiros para gaios destinam-se a disponibilizar bolotas de quercineas, colhidas no
local, para que os gaios possam proceder a sua recolha e sementeira, funcdo que
naturalmente desempenham nos carvalhais e em areas proximas.

Durante o ano de 2018 foi j& colocado na propriedade um tabuleiro na area de um
eucaliptal que aparentemente ndo esta a ser gerido, e que por baixo tem hakeas a aparecer.
O tabuleiro para gaios esta instalado na area Nordeste da propriedade, préximo da
periferia da &rea de gestdo, e onde h& aparentemente maior probabilidade de ocorréncia
do gaio pela grande quantidade de arvores presentes. Espera-se desta forma tirar partido
dessa ocorréncia na esperanca que parte das bolotas sejam semeadas dentro dessa mesma
propriedade durante a época de bolota em 2019/ 2020.



Figura 28 A azul estd representada a drea potencial de colocagdo de um tabuleiro para Gaios. O icon
representa o tabuleiro jd instalado.

Para 2019 preveé-se a colocacdo de um tabuleiro na meia encosta junto do vale na zona
sul da propriedade, esperando-se tirar proveito do excelente estado da galeria ripicola,
onde se espera uma maior presenca dos gaios.

Sementeiras diretas

Prevé-se a realizacdo de sementeiras diretas destinadas a aumentar o ndmero de
propagulos no interior da propriedade. Estas sementeiras serdo realizadas com bolotas
recolhidas nas proximidades da propriedade, salvaguardando-se a genética das espécies
da regido e aumentando-se a capacidade de adaptacdo das arvores as condigOes
edafocliméticas.

As sementeiras serdo realizadas maioritariamente nas areas mais elevadas da
propriedade, escolhendo-se destas as que tém melhores acessos, e deixando os solos mais
hamidos e produtivos para as plantagdes. Espera-se que com estas sementeiras se comece
a médio/longo prazo a ter mais arvores instaladas nas cotas mais altas e ao longo da
encosta, 0 que na pratica servird para que as sementes destes futuros bosquetes se



espalhem por gravidade para as cotas intermédias e mais baixas, potenciando-se o alcance
desta acdo de gestdo. A opcdo de realizar as sementeiras nas areas mais altas prende-se
também com o facto de nestes ser bastante dificil instalar vegetacéo de outra forma.

Figura 29 A rosa estd representada a drea potencial de sementeira.

Plantagdes

Na sequéncia do protocolo com a Mossy Earth, a Montis ira, 2019, proceder a plantacédo
de algumas arvores em Vieiro.

As plantacdes serdo distribuidas pelas as zonas mais himidas e com solos mais
produtivos, ou seja, em zonas de escorréncia, antigas areas agricolas, e zonas junto das
galerias ripicolas. O compasso utilizado serd de 1 a 1,5 m, com o intuito de obter
ensombramento o0 mais rapidamente possivel para o controlo passivo de matos, e
estimular o crescimento mais rapido das arvores aumentando-se a competicdo pela luz.
As plantacdes servirdo sobretudo para consolidar bosquetes de elevada densidade que se
espera que venham a ter efeitos a médio/ longo prazo nas areas mais proximas, servindo
como pontos de partida para o refor¢o da recuperagdo natural da propriedade.



Figura 30 A verde estdo representadas as dreas previstas para potenciais plantagdes. A azul sdo as
dreas ja plantadas.

Condug&o de Povoamentos de Pinheiro Bravo

Existe uma area de regeneracdo consideravel de pinheiro bravo, que surgiu na sequéncia
do fogo de 2016 numa parte que atualmente se encontra fora da area protocolada com a
ALTRI, ainda muito jovem. No meio da regeneracgdo do pinhal surgem também pequenos
carvalhos e sobreiros. Seria desejavel que a Montis pudesse gerir esta regeneracdo do
pinhal, conduzindo-o em altura pelo desrame do fuste, na perspetiva de um dia ter algum
retorno econdmico da gestdo da propriedade. Para gerir esta area de pinhal a Montis
devera renegociar com a ALTRI os limites da area gerida.



Figura 31 A verde escuro estd destacada o povoamento de pinheiro a norte da propriedade.

Controlo de Especies Invasoras

A unidade de Vieiro € das propriedades geridas pela Montis com maior area e maior
densidade de ocorréncia de espécies invasoras, este aspeto confere a unidade uma grande
importancia no que toca a gestao desta problematica paisagistica.

Tirando proveito destas circunstancias, pretende-se fundamentalmente minimizar o
impacto destes povoamentos, mas também se pretende explorar de técnicas de combate,
adquirir conhecimentos, e controlar a evolucdo destas espécies no nosso terreno.



Figura 32 A vermelho estdo representadas as dreas de povoamentos de acdcias. A mangenta estdo
representadas as dreas de povoamentos de hakeas. A amarelo estdo representadas as dreas jd
sofreram agdes de controle.

Gestdo dos Acessos ao Interior da Propriedade

Assegurar acessos ao interior das areas € uma das acGes de gestdo de base para o
desenvolvimento das restantes. No caso de Vieiro, hd um conjunto de varios acessos, uns
onde circula uma carrinha 4x4, e outros pedonais, cuja manutencdo € importante
assegurar, de forma a permitir manter a circulag&o.

Estes acessos devem ser mantidos sempre em condigdes de circulacdo, de forma a
permitir chegar ao interior da propriedade e aos locais onde a gestdo é necesséria.

Neste momento 0s acessos registados sao 0s que permitem chegar as zonas de maior
intensidade de a¢des de gestdo.



IDeilio

Figura 33 A branco estd representado o caminho onde circula uma carrinha 4x4. A amarelo estd
destacado o caminho pedonal que liga a propriedade d estrada de Deiléo.

Identificacdo e preparacdo de uma base de trabalho

Durante 0 ano de 2019 a Motins tem como objetivo identificar em Vieiro uma base de
trabalho, com vocagédo para acampamento. Esta area devera ser central, ter bons acessos
e ser relativamente plana, de forma a facilitar a colocacgéo de tendas de campismo.

No mapa a baixo segue uma area que pode ser potenciada para essa fungéo, junto a uma
casa em ruinas.



Figura 34 A amarelo estd representada uma potencial para uma base de trabalho.

Areas potenciais de expansio dos limites da propriedade

Ao longo da gestdo realizada na propriedade de Vieiro, foram identificadas algumas areas
com um bom potencial para alargamento da gestdo da Montis. Destaca-se a norte uma
area que inclui um eucaliptal sem gestdo evidente, abaixo cartografada, que se revela de
grande interesse pela ocorréncia de uma linha de escorréncia, uma area de regeneracdo ja
referenciada de pinheiro bravo, e com grande expressao de um povoamento de hakeas e
onde ja se colocou um tabuleiro para gaios. Nesta area encontra-se uma invasdo jovem de
hakeas, e a Montis colocou ja aqui um tabuleiro, tendo também realizado algum controle
de invasoras por arranque.



Figura 35 A roxo estdo destacadas as dreas de possivel interesse para expandir a drea gerida pela
Montis.

Accoes Complementares — Registos de Biodiversidade

Durante o ano de 2018 a Montis comegou a realizar com mais regularidade registos de
biodiversidade nas areas que gere. Estes registos tém sido realizados por voluntéarios,
monitores e técnicos nos momentos de saida de campo e voluntariado. Em Vieiro estes
registos s&o ainda muito poucos. A semelhanca do que acontece com o voluntariado, estes
registos sdo feitos numa légica de envolvimento das pessoas, quer nas a¢cdes de gestdo,
quer na pedagogia e contacto com a paisagem.

Espera-se que em 2019 a Montis consolide melhor este conjunto de ac¢6es de registo de
biodiversidade em Vieiro. Prevé-se a realizagdo de um Bioblitz nesta propriedade, com
este objective especifico. Os dados recolhidos serdo carregados na plataforma iNaturalist,
plataforma aberta e colaborativa de registos de biodiversidade.

1.4.9. Topicos de comunicacdo
Inserida na Rede Natura 2000.




1.4.10. Fotos do local

ANl

Figura 36 Propriedade de Vieiro vista de cima

1.5. Carvalhal de VVermilhas

1.5.1. Nota introdutéria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa dura¢&o com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza.

A area de intervencdo alvo do presente plano € um conjunto de duas propriedades da
Montis, inseridas no Parque Natural Local Vouga-Caramulo, que se localizam na Serra
do Caramulo, perto da aldeia de Vermilhas, na Unido das Freguesias de Cambra e
Carvalhal de Vermilhas, em Vouzela. As duas propriedades sdo Cabrieira e Dumacao.
Estd em vigor actualmente um protocolo com a Mossy Earth, iniciado em Outubro de
2017, para plantacdo de arvores também em Vermilhas e consequente gestdo, pelo
periodo de 5 anos.




1.5.2. Periodo de intervencdo
Continuo.

1.5.3. Mapa com a parcela operacional
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Figura 37 Localizagdo da propriedade em Carvalhal de Vermilhas e limites da parcela operacional

1.5.4. Enguadramento
Distrito: Viseu; Concelho: Vouzela
Coordenadas: Cabrieira - 40°38°57,38°N; 8°08°16,43°’0O e Dumacdo - 40°39°03,53°N;
8°08°26,84"’
Tamanho em hectares: Dumacdo com 2,3 hectares e Cabrieira com 3,2 hectares
prefazendo um total de 5,5 ha.

1.5.5. Descrigéo sintética dos valores de conservacéo
A propriedade ardeu em Outubro de 2017 e esta inserida no Parque natural Local Vouga-
Caramulo, area protegida local criada pelo Municipio de Vouzela.
Flora:
Neste local podemos encontrar espécies como: carvalho negral — Q. pyrenaica, pinheiro
bravo — Pinus pinaster, giesta branca— Cytisus multiflorus, tojo — Ulex europaeus, erica
— Erica arborea, gilbardeira — Ruscus aculeatus e silvas — Rubus sp..




Fauna:

Estdo presentes as seguintes espécies: gineta — Genetta genetta, aguia-de-asa-redonda —
Buteo buteo, gralha-preta — Corvus corone, javali — Sus scrofa, raposa-vermelha — Vulpes
Vulpes, sacarrabos — Herpestes ichneumon e perdiz-vermelha — Alectoris rufa.

Outras informacdes:

Esta parcela, como j& foi referido, foi alvo de um incéndio a 15 de Outubro de 2017, sendo
que, toda a area ardeu intensamente.

1.5.6. Ameacas associadas
Consequéncias pos-incéndio: deslizamento do substrato, arvores e arbustos queimados,
banco de sementes afetado.

1.5.7. Tarefas a realizar com 0s voluntarios
Objectivos centrais:
e Apoiar 0S processos naturais
e Garantir as condi¢des para o uso publico
e Aumento da resiliéncia aos riscos naturais
e Acdes de suporte

e Apoiar 0s processos naturais:
Objetivo principal: Diminui¢do do tempo até a existéncia de um carvalhal maduro, com
ensombramento suficiente para influenciar os efeitos dos fogos futuros, e no
desenvolvimento dos sistemas naturais e a sua recuperacdo pos-fogo

Sub-objetivo 1: Acelerar o processo de aceleracdo de um carvalhal maduro
- Desbastes do fuste e selecdo das melhores ramadas;
- Eliminacdo de competicao directa;

Sub-objetivo 2: Aumentar a resiliéncia ao fogo
- Podas e gestdo dos matos na zona envolvente dos carvalhos para criar
descontinuidades verticais de combustivel;
- Numa das parcelas poder-se-a& por em pratica uma gestdo mais activa de
combustiveis, através da técnica de fogo controlado. Esta ac¢do permitira avaliar
a eficacia dos varios métodos de gestdo utilizados e comparar os resultados
obtidos nas duas parcelas;

Sub-objetivo 3: Gestdo de processos erosivos
- Criacdo de cordBes com vegetacdo, colocados consoante as curvas de nivel;

Sub-objetivo 4. Aumento da disponibilidade alimentar para grupos de fauna
- Reforgo das espécies que permitam melhorar o perfil da disponibilidade alimentar
para aves ao longo do ano, como a plantacdo de espécies arboreas e arbustivas
com baga;
- Instalagdo de tabuleiros para gaios

Sub-objetivo 5: Aumento da diversidade do banco de sementes e avaliagao da sua eficacia



e Garantir as condigdes para uso publico
Obijectivo principal: Acessos
- Limpeza de caminho publico - Garantir o0 acesso as propriedades através da
limpeza em alguns trocos do caminho publico;
- Criacdo de um caminho pedonal dentro da propriedade, que garanta o
atravessamento ou a chegada a algum ponto de interesse. Este acesso deve garantir
a circulacdo de pessoas a pé, joelette e bicicleta.

Objetivo principal: Pontos de interesse
- Criagdo de uma zona de miradouro, nas zonas de melhores vistas;
- Criagdo de uma ou mais zonas de bivaque (acampamento temporario);

e Aumento da resiliéncia aos riscos naturais
- Gestéo da paisagem em mosaico;
- Gestdo de combustiveis.

e Estes objectivos implicam o desenvolvimento de a¢Ges de suporte
- Producéo de informacéo (levantamentos de fauna e flora)

1.5.8. IntervencOes
Tabuleiros para Gaios

Durante o ano de 2018 foi colocado na propriedade 1 tabuleiros para gaios. Os tabuleiros
para gaios destinam-se a disponibilizar num tabuleiro de madeira bolotas, colhidas no
local, para que os gaios possam proceder a sua recolha e sementeira, funcdo que
naturalmente desempenham nos carvalhais e em areas proximas. O tabuleiro para gaios
esta instalado na area norte, mais préximo de zonas periféricas onde existem bosquetes
mistos/ caducifélios, e onde ha maior probabilidade de ocorréncia do gaio. Espera-se
desta forma tirar partido dessa ocorréncia para trazer o passaro para dentro da propriedade
da Montis, até aos tabuleiros, na esperanca que parte das bolotas sejam semeadas dentro
dessa mesma propriedade durante a época de bolota em 2019.



Figura 38 Localizagdo do tabuleiro para Gaios.

Criagdo e manutencdo de acessos ao interior da propriedade

Assegurar acessos ao interior das areas geridas ¢ uma das acdes de gestdo que permite o
desenrolar de todas as outras e o uso publico.

Garantir novos caminhos para as areas de intervencgdo, em particular da area ardida em
Janeiro, € uma das primeiras intervengdes a executar.

Na cartografia que segue esta estruturada uma hierarquia de percursos existentes.
Pretende-se revitalizar parte destes percursos durante o presente ano de forma a tornar o
carvalhal mais circulavel e consequentemente mais rico em intervencdes e mais apto ao
uso publico.



Figura 39 A amarelo estdo representados os caminhos de acesso d propriedade. A branco estdo
representados os caminhos de circulagéo dentro das propriedades.

Conducao de regeneracgéo natural

Tirando partido dos diferentes povoamentos de quercineas identificados dentro desta
propriedade, e compreendemos por estes:

* Bosques imediatamente proximos das linhas de 4gua, dominadas por Carvalho alvarinho
e alguma bétula, e com ocorréncia de silvado;

* Pré-bosquetes nas encostas de carvalho negral, pontoados por carvalhos alvarinho e com
um estrato arbustivo companheiro comum nesta paisagem composto por giestas, tojos,
silvas, pinheiros, carqueja, fetos, sargacinha e ricas na sua grande maioria;

A propriedade nascente tem um caracter um pouco mais seco, com maior ocorréncia de
vegetacdo menos exigente em agua em particular o tojo e carqueja.



Toda a area tem uma regeneracdo quase total das quercineas, é central para a Montis
apoiar e acelerar esta regeneracdo. Para isso serdo realizadas agdes de condugédo da
vegetacdo autdctone. Esta conducdo serd realizada com recurso as seguintes técnicas:

* desrame do fuste

* tor¢do dos ramos mais fracos fixando-0s em dire¢do ao chéo

* podas seletivas dos ramos mais fracos eliminagdo de competicdo direta, de outra
vegetacdo na envolvente.

Figura 40 A castanho estlo representadas as dreas preferenciais para condugdo de quercineas. Delimitado a
pontilhado estd a drea de carvalhal negral maduro que sobreviveu ao fogo. Delimitado a tracejado estdo as dreas ja
conduzidas.

Nesta actividade focou-se em vermilhas de grande oportunismo, isto porque o

volume sub coberto foi eliminado quase na totalidade com a passagem do fogo, 0 que
significa que neste momento € facil identificar e chegar aos carvalhos para podermos
conduzi-los.

Envolvimento social

Carvalhal de vermilhas € uma das propriedades da Montis com regeneracao de quercineas
mais generosa. Depois do fogo de 2017 o espaco disponivel para realizar as actividades
de gestdo abrange quase a totalidade das propriedades, assim torna-se importante ser
oportunista e aproveitar areas de clareira mais nobre que se pretenda utilizar para base de
trabalho, pontos de interesse de bivaque, ou para realizacdo de reuniGes de campo. A
somar a esta oportunidade criada pelo alivio do sob-coberto, destaca-se ainda em
Vermilhas uma oportunidade de demonstrar a resiliéncia do carvalhal depois da passagem



de um fogo intenso, e assim chamar a atenc¢éo para as dinamicas da paisagem portuguesas,
e como o fogo as integra e compde.

AccOes Complementares — Registo de biodiversidade

No seguimento do aumento da equipa da Montis, potenciada pelos projectos LIFE ELCN,
LIFE Volunteer Escapes e Prémio ICNF, prevé-se que em 2019 a Montis consolide um
conjunto de ac6es de monitorizacdo que permitirdo registar dados acerca da propriedade.
Espera-se que estes dados permitam incrementar o conhecimento da fauna, flora e
condicdes edafoclimaticas da propriedade ao longo do tempo, numa perspectiva de
meédio/ longo prazo, para que mais facilmente se possam avaliar os impactos das acdes
realizadas e fazer, ou ndo, potenciais ajustes.

Essas agOes contardo nomeadamente com levantamentos de fauna e flora, a realizar pelos
técnicos da Montis nas saidas de campo e pelos monitores durante as acbes de
voluntariado, e um trabalho de acompanhamento e registo por parte dos mesmos.
Existem ainda um conjunto de a¢des focadas na angariacédo e gestdo de recursos humanos,
em particular pelo recurso ao crowdsourcing, que prestem incentivar a participacdo do
publico, quer nas acdes de gestao, quer na pedagogia e contacto com a paisagem.

) 1.5.9. Topicos de comunicagao
Area afetada pelo fogo de 15 de Outubro de 2017.

1.5.10. Fotos do local

Figura 41 Propriedade de Vermilhas, apds incéndio de Outubro de 2017



1.6. Cerdeirinha

1.6.1. Nota introdutoria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para atividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ ou de
conservagdo da natureza.
O presente Plano de Acdo define as acbes de gestdo que a Montis vira a realizar durante
0 ano de 2019 em Cerdeirinha, Valadares. O plano surge na sequéncia dos Planos de
Gestdo e Acdo elaborados em anos anteriores, e da suma de conhecimentos adquiridos
sobre a propriedade e dos resultados das a¢des realizadas até a data pela Montis.
O corrente protocolo de gestéo referente a Cerdeirinha é celebrado entre a proprietaria
Leopoldina Lopes Silva e a Montis, cedendo assim & Montis o direito de gestdo das areas
naturais do prédio de Cerdeirinha por um periodo de 10 anos.

1.6.2. Periodo de intervencéo
Inicio: 2018
Fim: 2028

1.6.3. Mapa com a parcel

o> .

a operacional

Figura 42 Limites da drea gerida pela montis.

1.6.4. Enguadramento
Com numa area de 3,6 hectares, a sudoeste do concelho de Sao Pedro do Sul, freguesia
de Valadares, e denominamos a nossa parcela de Cerdeirinha.
As coordenadas do ponto central sdo: 40°4524.68"N, 8°11°19.47"0O. A propriedade, com
a cota mais baixa a 216 m e a mais alta a 313 m, apresenta um declive de sensivelmente
25%.




1.6.5. Descrigéo sintética dos valores de conservacéo

A vegetacdo da propriedade inclui um Eucaliptal, com bastante vegetacdo autdctone de
sobreiros, carvalho alvarinho, e salgueiros de média dimensao, cerca de 3 a 5 m, em
regeneracdo consideravel desde o ultimo incéndio de 2017, de intensidade baixa segundo
nos relata o proprietario. A medida que se vai subindo na cota da propriedade, a
rebentacdo da vegetacdo autdctone perde expressividade, também devido & perda da
qualidade do solo. Quanto a vegetacdo, os sobreiros estdo a rebentar de copa, e 0s
carvalhos alvarinho e salgueiros estdo a rebentar de touca, praticamente todos. H& ainda
alguns carvalhos alvarinho que foram pouco afectados, 0s mais maduros que servem de
dadores de sementes ao interior da propriedade;

Na envolvente existem ainda varias areas com carvalhal maduro, o que é muito
interessante do ponto de vista da disponibilidade de sementes e da presenca de agentes de
distribuicdo. N&o h4 indicios de flora invasora.

O solo é bom, aparentemente com alguma profundidade, bons teores de matéria organica
e com consideravel disponibilidade de agua. A medida em se sobe na cota as condigdes
de solo e agua véo diminuindo. Em suma, na zona poente as condi¢des para regeneracado
de povoamento autdctones é ideal, mas com um desenvolvimento do sub coberto
acentuado, e toda ela é composta por socalcos agriculas, quanto a zona nascente, com a
altitude vai-se perdendo algumas condic¢des verificando-se um sistema maior secura e
com solo gradualmente menos profundo, mas mesmo assim com forte regeneracdo de
quercineas.

1.6.6. Ameacas associadas
Presenca de um Eucaliptal.

1.6.7. Tarefas a realizar com 0s voluntérios
Os objetivos centrais:
e Apoiar 0s processos naturais
e Valorizar os ativos naturais
e Aumento da resiliéncia aos riscos naturais
e Conduzir um processo de desenvolvimento de vegetacdo autdctone

e Apoiar 0s processos naturais:
Obijetivo principal: Aumento da biodiversidade global do terreno (em especial para os
grupos que respondem mais rapidamente as acOes de gestdo: 1) flora, em especial
herbaceas e arbustos; 2) invertebrados;

Sub-objetivo 1: Reconstitui¢do das galerias ripicolas

- Condugcéo/ podas da vegetacdo ao longo das linhas de agua;

- Estacaria por salgueiro;
Sub-objetivo 2: Melhoria das condigdes para a recuperacao da vegetacédo
Sub-objetivo 3: Aumento da disponibilidade alimentar para grupos de fauna

- Reforgo das espécies que permitam melhorar o perfil da disponibilidade alimentar

para aves

- Ao longo do ano, como a plantacdo de espécies arbdreas e arbustivas com baga;
Sub-objetivo 4: Criacdo/ manutencdo de bosquetes e pré bosquetes Aproveitamento da
regeneracao natural em locais com alta densidade;

- Condugéo de povoamentos de Carvalhais alvarinho e Sobreiral,



e Valorizar os ativos naturais:
Obijetivo principal: Valorizacao do eucalipto
Garantir um bom estado do eucaliptal, para possivel lucro do proprietério.

e Aumento da resiliéncia aos riscos naturais
Gestédo de combustiveis.
Conduzir um processo de desenvolvimento de vegetacdo autéctone:
Inibir o desenvolvimento de certos individuos selecionados;

* Conducdo e desenvolvimento de povoamentos autéctones;

1.6.8. Intervencdes
Tabuleiros para Gaios

Os tabuleiros para gaios destinam-se a disponibilizar bolotas de quercineas, colhidas no
local, para que os gaios possam proceder a sua recolha e sementeira, funcdo que
naturalmente desempenham nos carvalhais e em areas proximas.

Durante o0 ano de 2018 foi ja colocado na propriedade um tabuleiro na area mais elevada
da propriedade. O tabuleiro para gaios esta instalado na area Norte da propriedade,
préximo da zona periférica de maior cota, onde existe um eucaliptal com regeneragéo
autoctone, de Carvalho alvarinho e sobreiro em baixo, e onde ha maior probabilidade de
ocorréncia do gaio pela quantidade de arvores presentes. Espera-se desta forma tirar
partido dessa ocorréncia para trazer o passaro para dentro da propriedade da Montis, até
ao tabuleiro, na esperanga que parte das bolotas sejam semeadas dentro dessa mesma
propriedade durante a época de bolota ainda em 2019/ 2020.

Figura 43 Localizagdo do tabuleiro para Gaios.



Conducao de Regeneracao Natural

Tirando partido dos diferentes povoamentos de quercineas identificados dentro desta
propriedade, e compreendemos por estes:

» Mata hidgrofila, dominada por Carvalho alvarinho, com ocorréncia de Salgueiros, € com
presenca significativa de gilbardeira e silvado;

* O Bosque da encostas mais elevada, ¢ dominado por Sobreiros e Carvalho alvarinho e
com ocorréncia expressiva de eucaliptal e tojal.

Pretendemos realizar acGes de condugdo desses povoamentos por: desrame do fuste,
inibicdo de ramadas mais fracas, quando se justifique, selecdo das ramadas mais maduras,
e eliminagdo de competicdo directa, estimulando assim o crescimento em altura, com a
finalidade de promover estes ativos naturais.

Figura 44 Areas preferenciais para condugdo de carvalho. A castanho opaco séo as dreas jd conduzidas.

Criacdo de Acessos ao Interior da Propriedade

Assegurar acessos ao interior das areas geridas é uma das a¢des de gestdo que permite o
desenrolar de todas as outras.

Garantir novos caminhos para as areas de intervencdo, em particular no lado poente
unidade, é uma das primeiras intervencfes a implementar e das mais importantes.

Na cartografia que segue esta estruturada uma hierarquia de percursos existentes e
potenciais, que seriam antigos caminhos rurais que rasgavam a propriedade, mas com a
evolucdo vegetativa e abandono encontram-se agora encobertos ou de dificil circulacao.
Pretende-se revitalizar parte destes percursos durante o presente ano de forma a tornar a
propriedade mais circulavel e consequentementemais rica em intervencoes.

Estes caminhos poderdo ser abertos com recurso ao corte manual da vegetacéo.



Figura 45 A amarelo estd representado o caminho pedonal de acesso ao lado poente da propriedade. A tracejado
branco estdo representados os caminhos de maior dificuldade de circulagdo. A rosa estd representado um caminho
com capacidade de circulagdo de uma carrinha 4x4.

Conduzir um processo de desenvolvimento de vegetacdo autdctone e do eucaliptal

Na unidade de Cerdeirinha a arvore com maior expressdo, quer em quantidade quer em
volume é o Eucalipto. Existem algumas areas de Eucalipto plantado com cerca de 30
anos, mas que devido a ocorrerem fogos periodicamente nunca se fez nenhum corte para
rendimento. Porém nestas areas ha regeneracdo autoctone expressiva por baixo dos
Eucaliptos, tanto de semente como de toica e copa. A premissa de intervencdo destas
areas de Eucaliptal, serd uma condugéo de um processo de desenvolvimento de vegetacéo
autoctone, diversificando assim o mosaico de paisagem, aproveitando as

vantagens oferecidas pela ocorréncia de eucaliptos mais maduros, a0 mesmo tempo que
se pretende inibir a entrada de fogo novamente na Cerdeirinha, utilizando o Eucaliptal
como sistema protector e estimulador de um sistema de Carvalhal, onde a médio/longo
prazo se vao premiando os individuos mais maduros de quercineas. Pretende-se ainda
demostrar que esta l6gica de gestdo se revela uma vantagem para a viabilidade do
eucaliptal, mesmo a nivel econémico, onde ndo é vantajoso converter 0s sistemas em
monoculturas, pelo contrario, demostrar as vantagens de gestdo que advém de uma maior
biodiversidade.

O sucesso desta estratégia de gestdo e o bom desempenho de manutencgéo é fundamental
para a cativacdo de futuros terrenos privados, e para provar a eficacia do trabalho da
Montis e a sua pertinéncia em propriedades com temas ou similares caracteristicas.



Figura 46 Areas mais expressivas da povoagdo de eucaliptal.

Oportunidades de gestdo do sub coberto

Como ja acima foi referido a propriedade da Cerdeirinha tem muita disponibilidade de
agua e um solo fértil que outrora foi utilizado para atividade agricola. A propriedade
parece estar a reagir muito bem apés o fogo, e verificamos uma generosa regeneragao
sub-coberto. Porém a cobertura e volume deste sub-coberto jA tem uma expressdo
consideravel com grande realce na zona poente, mais baixa e com maior compensagdo
hidrica. Este pequeno capitulo trata entdo de colocar em cima da mesa algumas hipéteses
técnicas de gestdo destes matos rasteiros.

Comecemos por considerar a hipotese, nunca antes explorada em povoamentos pela
Montis e com dificuldade acrescida pela localizacdo da propriedade em causa, da
realizacdo de fogo controlado para gestdo do sub-coberto. Para além dos objectivos de
gestdo que a Montis tem para a realizagdo destes fogos controlados, fundamentalmente é
a capacidade de intervir em &reas relevantes da parcela para garantir uma evolucdo mais
rapida das matas complexas que hoje se encontram obstruidas e um mosaico que garanta
uma maior variedade de nichos ecoldgicos, que pretendemos de alcancar a partir da gestéo
por fogo.

Ainda na logica de gestdo de sub-coberto é importante referir que o proprietario tem um
rebanho proprio que podera ser utilizado como instrumento de gestdo. Evidentemente é
necessario o estudo devido caso se queira utilizar este método de controlo, e ter em
consciéncia a complexidade e dificil eficacia desta técnica que necessita uma boa
orientacdo do pastoreio.

Por ultimo também é ponderada a hipdtese de corte manual, hipétese mais provavel dado
a dimenséo da propriedade e da sua facilidade de execucéo face as restantes alternativas,
sendo imperative fazer-se uma ponderacao entre todos 0os métodos com vista a escolher o
mais vantajoso destes.

Todas estas técnicas pretendem que se crie oportunidades de gestdo na propriedade da
Cerdeirinha.



Accdes Complementares — Registos de Biodiversidade

Durante 0 ano de 2018 a Montis comegou a realizar com mais regularidade registos de
biodiversidade nas areas que gere. Estes registos tém sido realizados por voluntéarios,
monitores e técnicos nos momentos de saida de campo e voluntariado. Na Cerdeirinha
estes registos sdo ainda muito poucos. A semelhanca do que acontece com o voluntariado,
estes registos sdo feitos numa légica de envolvimento das pessoas, quer nas agdes de
gestdo, quer na pedagogia e contacto com a paisagem.

Espera-se que em 2019 a Montis consolide melhor este conjunto de acgdes de registo de
biodiversidade na propriedade da Cerdeirinha.

Os dados recolhidos serdo carregados na plataforma iNaturalist, plataforma aberta e
colaborativa de registos de biodiversidade.
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Figura 47 Actividade de voluntariado na propriedade de Cerdeirinha.



2. SPEA
2.1. Espaco Interpretativo da Lagoa Pequena

2.1.1. Nota introdutoria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propo6sitos ambientais e/ ou de
conservagdo da natureza.
Desde 2006 que o Municipio de Sesimbra desenvolve uma estreita colaboragdo com o
ICNF, para a protecdo e valorizacdo do territorio abrangido pela ZPE Lagoa Pequena.
Esta parceria € formalizada na forma de um Protocolo de Cooperacéo que estabelece as
regras de colaboracdo entre as ambas as entidades no &mbito da conservacéo e valorizacao
do patrimonio da ZPE da Lagoa Pequena, visando essencialmente a promocdo da recolha
de informacdo e a monitorizacdo ambiental do ecossistema; a preservacdo das espécies
de fauna e de flora, através de uma gestdo ativa eficaz dos habitats de zona himida e
garantir o funcionamento de um centro de interpretacao e de educacdo ambiental na ZPE
Lagoa Pequena, para promocdo da visitacdo e divulgacdo dos valores naturais do local
em causa.
Em 2016, tendo como objetivo concretizar este ultimo designio, ou seja a dinamizagao da
visitacdo e divulgacdo dos valores naturais do local em causa, 0 municipio estabeleceu
um protocolo de colaboragdo com a SPEA, por reconhecer nesta entidade, a qual ja esta
envolvida nesta causa desde 2006 com a elaboracdo do Plano de Gestdo da ZPE lagoa
Pequena, o conhecimento e 0 empenho necessario.

2.1.2. Periodo de intervencio
Inicio; Julho 2019
Fim: Setembro 2020

2.1.3. Mapas com a parcela operacional

IH Aposiiga { 0

T Lagoa da Estacada

I T W
s
!

Lagoa Per.luerla‘, 5

5/
Rassﬁa Natural
do Estudrio do Tejo

r--%==y Cabegoda
NS Flauta

e 1SBON

- "‘ﬁ

Paisagem Pro!og.id‘a
da Arriba Fassil da’,
Costa da Caparica

\

‘ LAGOA DE _ {5 SETUBALGY RiwdriaMatural N
. | ALBUFEIRA ;i S T Els!uquc do Sadi ,

/' Besmbra "
\ A LT

WD --“\_' W
==s Ares oo projecto A —P\‘“— —=
* . ZPE Lagoa Paquena \ ! il

Lagoaide Ibifeira

N
T ‘ 0 km 08
1

Figura 48 Localizagéo da drea de interven¢do Lagoa Pequena Figura 49 Espago Interpretativo da Lagoa Pequena corresponde a
drea a tracejado vermelho



2.1.4. Enguadramento
Distrito: Setubal; Concelho: Sesimbra
Coordenadas: 38°30°N e 09°10°W
Tamanho em hectares: 68,8 ha

2.1.5. Descrigdo sintética dos valores de conservacéo
Protecéo legal (apenas se estiver inserido na RN2000): PTZPE0049 e PTCONO0054
Fauna:
Garca-vermelha Ardea purpurea, Garcote Ixobrychus minutus, Garga-branca Egretta
garzetta e Caméo Porphyrio porphyrio, Lontra Lutra lutra, Armeria royanna
Habitats:
1150* Lagunas costeira, 1310 Vegeta¢do pioneira de Salicornia e outras espécies anuais,
das zonas lodosas e arenosas, 1410 Prados salgados mediterranicos (Juncetalia maritimi)
2150* Dunas fixas descalcificadas atlanticas (Calluno-Ulicetea), 2190 Depressoes
hamidas intradunares, 2230 Dunas com prados da Malcolmietalia, 2250* Dunas litorais
com Juniperus spp., 2260 Dunas com vegetacdo esclerdfila da Cisto—Lavenduletalia,
2270* Dunas com florestas de Pinus pinea e ou Pinus pinaster, 3110 Aguas oligotroficas
muito pouco mineralizadas das planicies arenosas (Littorelletalia uniflorae), 3150 Lagos
eutroficos naturais com vegetacdo da Magnopotamion ou da Hydrocharition, 3160 Lagos
e charcos distroficos naturais, 3170* Charcos temporarios mediterranicos, 4020*
Charnecas hdmidas atlanticas temperadas de Erica ciliaris e Erica tetralix, 4030
Charnecas secas europeias 6310 Montados de Quercus spp. de folha perene, 6410
Pradarias com Molinia em solos calcéarios, turfosos e argilo-limosos (Molinion
caeruleae), 6420 Pradarias humidas mediterranicas de ervas altas da Molinio-
Holoschoenion, 7140 Turfeiras de transicdo e turfeiras ondulantes, 91E0* Florestas
aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno-Padion, Alnion incanae, Salicion
albae), 92A0 Florestas-galerias de Salix alba e Populus alba.
* habitats prioritarios

Infra-estruturas de apoio presentes nos locais que podem ser usadas no &mbito do projeto:
Espaco de rececdo de visitantes, WC, 2 percursos sinalizados e 4 observatdrios

Outras informacdes sobre a area:

Espaco Interpretativo da Lagoa Pequena é uma &rea vedada aberta ao publico para
visitacdo que compreende Dominio Pablico Hidrico e Dominio Privado do Estado.
Encontra-se sob jurisdicdo do Instituto da Conservacdo da Natureza e Florestas. A
Camara Municipal de Sesimbra e a SPEA tém a seu cargo a dinamizacdo da visitacao.

2.1.6. Ameacas associadas
Pesca ilegal e acesso ndo autorizado de veiculos todo-o-terreno e pequenas embarcacdes
ludicas (canoas e Kayaks).

2.1.7. Tarefas a realizar com 0s voluntarios

O voluntario serd envolvido nas tarefas inerentes ao funcionamento do EILP,

nomeadamente:

- Assegurar a recegdo dos visitantes, incluindo: informagGes aos visitantes; aluguer de
bindculos e aplicacdo de questionério de satisfacéo;

- Colaborar na dinamizagdo das atividades ludico-pedagogicas (ATL) e nas visitas
guiadas;

- Colaborar na preparagéao e concretizacdo de atividades mensais (dias comemorativos,
exposi¢oes, etc)




- Colaborar na monitorizagdo mensal das aves aquéticas.
- O voluntario podera desenvolver outros trabalhos autopropostos, com o
acompanhamento da equipa do EILP.

2.1.8. Fotos do local

Figura 50 Lagoa Pequena

2.2. ZPE das llhas Berlengas

2.2.1. Nota introdutoria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ ou de
conservagdo da natureza.
Todo o trabalho desenvolvido na Berlenga tem contado com a parceria do ICNF. Esta
parceria j& foi estabelecida a alguns anos, quando a SPEA comegou a desenvolver
trabalhos com as aves marinhas nidificantes na ilha, no @mbito do LIFE IBAs Marinhas
e LIFE Marpro. Esta parceria foi fortalecida com o projeto LIFE Berlengas pois além dos
contactos oficiais, a equipa de vigilantes da natureza desta reserva natural comegou a
colaborar ativamente nas tarefas desenvolvidas pela equipa nomeadamente no controlo
de espécies invasoras e monitorizagdo das populacGes de aves marinhas.
No ambito do presente projeto a equipa de vigilantes continua a dar apoio as tarefas
desenvolvidas pelos voluntérios. Além do mais o ICNF continua a ceder as suas
instalagBes na ilha para alojamento das equipas e armazenar 0s equipamentos do projeto,
assim como a apoiar no transporte das equipas da Berlenga até ao Farilh&o.

2.2.2. Periodo de intervencdo
Inicio:; Outubro 2018
Fim: Maio 2020




2.2.3. Mapa com a parcela operacional

West
European
Basin g of
. —— ‘Bisc-:y
7y
conry
erian
asin
Peniche ||°° *
o
Vs
* p
Ak
Ericeira Terrace N7
(] 475 95 18 Km {"YF))J
R e e =g

Figura 51 Mapa da direita, localizagdo da ZPE das llhas Berlengas. Mapa a esquerda, estd a delimitagdo da ZPE. Mapa
central, a drea de intervengdo do projeto a laranja.

No mapa da direita, a estrela indica a localizacdo da ZPE das Ilhas Berlengas. No mapa a
esquerda, a delimitacdo da ZPE é indicada a cinza. No mapa central, a area de intervencgéo
do projeto esté indicada a laranja, compreendendo toda a area terrestre da ZPE.

2.2.4. Enguadramento
Coordenadas (39,415; -9,51)
Tamanho em hectares (total = 102.662,50; parcelas a intervir = 99,92)

2.2.5. Descricdo sintética dos valores de conservacéo
Protecéo legal: PTZPEO009
Fauna e flora:
Cagarra Calonectris borealis, roque-de-castro Hydrobates castro, galheta Phalacrocorax
aristotelis, falcdo-peregrino Falco peregrinus, arméria-das-berlengas Armeria
berlengensis, herniaria-das-berlengas Herniaria berlengiana e pulicarias-das-berlengas
Pulicaria microcephala.
Habitats:
Falésias com vegetacdo das costas atlanticas e balticas (1230), vegetacdo pioneira de
Salicornia e outras espécies anuais das zonas lodosas e arenosas (1310), matos haléficos
mediterranicos e termoatlanticos (Sarcocornetea fruticosi; 1420), matos halonitrofilos
(Pegano- Salsoletea; 1430).
Infra-estruturas de apoio presentes nos locais que podem ser usadas no &mbito do projeto:
Casa dos investigadores (sob a gestdo da Reserva Natural das Berlengas, sendo utilizada
para alojamento as equipas de trabalho); Centro de Visitantes (sob a gestdo da Camara
Municipal de Peniche, sendo utilizado para divulgacéo de materiais na ilha da Berlenga);
casa das arcas (sob a gestdo da Reserva Natural das Berlengas, sendo utilizada para




armazenamento de material); casa do farolim no Farilhdo Grande (sob a gestdo da Dire¢éo
de Farois/Capitania do Porto de Peniche, sendo utilizada para alojamento das equipas de
trabalho).

Outras informagoes:

A érea de trabalho insere-se dentro da Reserva Natural das Berlengas, sendo gerida pelo
ICNF. Apenas a ilha da Berlenga € visitavel. Os ilhéus fazem parte da zona de protecéo
integral, sendo necessaria autorizacdo do ICNF. As atividades a decorrer na ilha da
Berlenga incluem a visitagdo turistica (visita a ilha, passeios as grutas, pesca ludica
apeada, mergulho com escafandro e kayak) e o alojamento temporario e de apoio aos
pescadores profissionais da pequena pesca.

2.2.6. Ameagcas associadas
As ameacas incluem a visitacdo descontrolada, 0 numero excessivo da populagédo
nidificante de gaivota-de-patas-amarelas Larus michahellis, a presenca de coelho-
doméstico Oryctolagus cuniculus domesticus, a presenca de chordo Carpobrotus edulis,
a captura acidental de aves marinhas pela pesca.

2.2.7. Tarefas a realizar com 0s voluntarios

Tarefas no terreno: Controlo de espécies invasoras, nomeadamente chordo e coelho;
apoio na implementacdo de medidas de biosseguranca; monitorizacdo de populagdes
reprodutoras de aves marinhas; anilhagem de cagarras, roques-de-castro e gaivotas;
construcdo e manutencdo de ninhos artificiais para cagarra e roque-de-castro;
monitorizacdo da vegetacdo nativa; manutencdo das estruturas de visitacdo turistica;
censos costeiros de aves marinhas; apoio aos visitantes da Reserva Natural das Berlengas
e informatizacdo da informacéo recolhida.

Tarefas no escritdrio: Cada voluntario tera uma tarefa especifica para desenvolver, dando
apoio na informatizacdo da informacdo recolhida no campo, analisando dados,
elaborando relatérios ou preparando informacéo para divulgacao do projecto e resultados
obtidos.




2.2.8. Fotos do local

Figura 52 Ilha da Berlenga

2.3. Gradiente altitudinal na Malhada e Planalto dos Graminhais

2.3.1. Nota introdutdria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza.
Parcerias e Apoios:
DRRF - Dire¢do Regional dos Recursos Florestais no &mbito da certificacdo e no
excelente apoio na cedéncia de plantas para o projeto;
DRA - Direcdo Regional do Ambiente que tem sido parceira fundamental de
acompanhamento e de execucao de agdes relacionadas com planos de gestdo dos parques
naturais de ilha e na construcdo de novos projetos para a area com o apoio da SPEA.
Céamara municipal do Nordeste por acompanharem diretamente o projeto.




2.3.2. Mapas com as parcelas operacionais
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Figura 53 Mapa de Localizagdo

Figura 54 Gradiente altitudinal na Malada
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Figura 55 Planalto dos Graminhais

2.3.3. Engquadramento
Gradiente altitudinal na Malhada
- Coordenadas (ponto central): X= 25.183552 Y=37.808366
- Tamanho em hectares (total e das parcelas a intervir) = 29 ha
Nos trabalhos desenvolvidos no gradiente altitudinal, no projeto Life Terras do Priolo,
foram recuperados 29 ha de floresta Laurissilva dos agores. Para ajudar a esta recuperagéo
foram controladas as espécies invasoras existentes (Conteira, incenso) e plantados mais
de 150 000 plantas nativas dos acores. Em alguns locais foram construidos patamares de
sustentacdo de solo para apoio as plantagdes. Agora é fundamental a manutencdo da
plantacdo, ou seja, ha germinacdo e crescimento de espécies indesejaveis a plantacao.
Deste modo é necessario uma limpeza manual da plantacéo, que seja feita de modo a que
essas espécies indesejaveis ndo se desenvolvam e ponham em causa a plantagéo efetuada.

Planalto dos Graminhais

- Coordenadas (ponto central): X= 25.238006 Y=37.804111

Tamanho em hectares (total e das parcelas a intervir) = 75 ha

No planalto dos graminhais no anterior projeto Life Laurissilva Sustentadvel foram
recuperados 75 h& de habitat de turfeiras de altitude. Inicialmente foram retiradas plantas
invasoras existentes, cerca de 32 Toneladas de sementes e rizomas da planta no caso do
gigante (Gunnera tinctoria) e retiradas plantas de outras espécies invasoras. Foram
construidos diques de retencdo de agua para a turfeira ir recuperando ao longo do tempo.
Agora é fundamental a retirada destas espécies invasoras de modo a que a sua proliferacao
seja cada vez menor. Também serd necessario reconstruir alguns diques que se possam
ter degradado e que mantenham a qualidade da turfeira que vai recuperando.

NOTA: Dado que os trabalhos previstos sdo de manutencdo, a area a intervencionar
coincide com a area total.



2.3.4. Descricdo sintética dos valores de conservacao
Protecéo legal: ZPE Pico da Vara/ Ribeira do Guilherme (PTZPE0034) & SIC Serra da
Tronqueira/ Planalto dos Graminhais (PTMIG0024).

B A052 Anas crecca

B A010 Calonectris diomedea

B A421 Columba palumbus azorica

B Al153 Gallinago gallinago

B A153 Gallinago gallinago

B A369 Loxia curvirostra

B Al152 Lymnocryptes minimus

B A375 Plectrophenax nivalis

B A453 Pyrrhula murina

P 1439 Arceuthobium azoricum

P 1609 Chaerophyllum azoricum

P 1420 Culcita macrocarpa

P 1624 Erica scoparia ssp. azorica

P 1580 Frangula azorica

P 1653 Picconia azorica

P 1540 Prun_us lusitanica  ssp.
azorica

P 1442 Rumex azoricus

P 1421 Trichomanes speciosum

P 1426 Woodwardia radicans

- Habitats a intervir:

Gradiente altitudinal

9360 Laurissilvas Macaronésicas *19,1

4050 Charnecas Macaronésicas Endémicas *8,3

Planalto dos Graminhais

7120 Turfeiras Altas Degradadas ainda susceptiveis de regeneracao natural 0,1

91D0 Turfeiras Arborizadas *0,1

Outras informacdes:

A érea de intervencdo é publica e gerida pela Direcdo Regional dos Recursos Florestais e
pela Direcdo Regional do Ambiente.

- Infra-estruturas de apoio presentes nos locais que podem ser usadas no ambito do
projeto:
N&o existem infraestruturas de apoio nas areas de interveng&o.

- Outras informac0es sobre a area (tipo de uso/atividades a decorrer, proprietario, etc):
A érea de intervencdo é publica e gerida pela Direcdo Regional dos Recursos Florestais e
pela Dire¢do Regional do Ambiente. Toda o perimetro florestal é certificado no &mbito
do FSC (no seguinte Link https://pt.fsc.org/pt-pt/fsc-portugal , para as areas de producéao
de criptomeria. Também para a certificacdo florestal & importante existirem areas de
conservacao e sdo estas em que a SPEA entra como parceiro da Certificacdo elevando a
qualidade da mesma.


https://pt.fsc.org/pt-pt/fsc-portugal

2.3.5. Ameacas associadas
A principal ameaca na area € a proliferacdo de Espécies Exoticas Invasoras que tem
degradado os habitats prioritarios. As principais espécies exoticas invasoras sdo 0 incenso
(Pittosporum undulatum), a conteira (Hedychium garderanium), o gigante (Gunnera
tinctoria) a cletra (Clethra arborea), o rato (Rattus rattus) e murganho (Mus musculus).

2.3.6. Tarefas a realizar com os voluntarios
- Gradiente altitudinal

e Controlo de Espécies Exoticas Invasoras, através do arranque manual das espécies
exoticas para manutencdo da plantacdo. (trabalho a toda a altura do ano quando o
tempo o permite);

e Consolidacdo de taludes com técnicas biofisicas, com a plantacdo necessaria a
consolidacdo. Construcdo de novos taludes e consolidacdo dos mesmos para
reforcar a area para uma nova plantacdo. Apoio a construcdo de outras estruturas
de contencéo de solo (trabalho de plantacdo em abril, construcdo de estruturas a
partir de maio quando o tempo o permitir);

e Manutencdo de plantacGes e retancha com espécies nativas dos Acgores (em abril);

e Manutencdo e limpeza dos caminhos abertos pelo projeto (a partir de junho).

- Planalto dos Graminhais
e Construcdo e manutencdo de diques para evitar a drenagem de agua da turfeira;
e Reintroducdo de Sphagnum sp. nas areas recuperadas.
e Retirada de especies invasoras da area, em maio.

- Acdes fora das areas de intervencgdo
e Apoio a agdes de educacado e sensibilizacdo ambiental no Centro Ambiental do
Priolo e em escolas da ilha; trabalho pontual, normalmente ao fim de semana;
e Apoio a producdo de plantas nativas e endémicas dos Acores nos Viveiros,
trabalho essencial em dias de mau tempo em que os voluntarios ndo consigam
trabalhar nas areas.



2.3.7.

Foto da parcela operacional

Figura 57 Planalto dos Graminhais



3. Rota Vicentina

3.1. Area envolvente dos trilhos da Rota Vicentina: Trilho dos Pescadores e
Percursos circulares de Santa Clara-a-Velha e da Bordeira

3.1.1. Nota introdutoria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza.
A érea de intervencdo sera a area envolvente ao Trilho dos Pescadores e Percursos
circulares de Santa Clara-a-Velha e da Bordeira (30 metros para cada lado do trilho).

3.1.2. Periodo de intervencédo
Inicio: 07.01.19
Fim: 30.04.20




3.1.3. Mapa do local
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Figura 58 Enquadramento da RV nos instrumentos de OT relativos a conservagdo da biodiversidade

3.1.4. Enquadramento
Alteirinhos
Coordenadas: 37°30°45.16°’N | 8°47°19.41°°0
Area total de intervencdo: 25 ha
Malh&o
Coordenadas: 37°44°59.20°°N | 8°47°33.98°°0
Avrea total de intervencdo: 19,3 ha




Maria Vinagre

Coordenadas: 37°25°03.65°°N | 8°48°24.93°0

Area total de intervenc&o: 0,23 ha

3.1.5. Descricdo sintética dos valores de conservacéo

Espécies protegidas relevantes presentes no local (fauna e flora)

O tragado da RV ¢ coincidente com os SIC Costa Sudoeste e Monchique, com a ZPE
Costa Sudoeste e com o Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina. A
definicdo do seu tracado foi acompanhada por técnicos do ICNF por forma a garantir a
salvaguarda de valores sensiveis protegidos no ambito da Diretiva Habitats, Diretiva Aves

e Plano de Ordenamento do PNSACV.
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Figura 58 enquadramento da RV nos instrumentos de OT relativos a conservagdo da biodiversidade.

Do ponto de vista da fauna, destacam-se:

e Uma ocorréncia especialmente emblematica corresponde a adaptacdo ecoldgica
da populacdo de lontra (Lutra lutra) que ao longo da Costa Sudoeste utiliza
ambientes marinhos, sendo a Unica em Portugal (e uma das poucas na Europa)

com estes habitos.

e Ictiofauna de agua doce, nomeadamente para a boga-portuguesa (Chondrostoma
lusitanicum) - entidade a partir da qual foi descrita uma nova espécie, a boga-do-
Sudoeste (C. almacai) - sendo este o Unico Sitio onde estdo representadas as duas
espécies (C. lusitanicum a Norte e C. almacai a Sul, a qual ocorre apenas nas



bacias dos rios Mira e Arade). E ainda importante para a savelha (Alosa fallax),
Unica espécie migradora do Anexo Il da Directiva Habitats ocorrente nesta area.

e Ocorréncia de populacdes relevantes de rato de Cabrera (Microtus cabrerae).

e Ocorréncia de abrigos importantes para os quiropteros, que albergam coldnias de
criagdo de morcego-de-ferraduramourisco (Rhinolophus mehelyi), morcego-rato-
grande (Myotis myotis) e morcego-de-peluche (Miniopterus schreibersii), e de
hibernagéo de morcegode- ferradura-pequeno (Rhinolophus hipposideros).

e Presenca significativa das duas espécies de cagados, o cagado-de-carapaca-
estriada (Emys orbicularis) e o cagado-mediterranico (Mauremis leprosa).

e QOcorréncia, na Serra do Cercal e na Ribeira de Seixe, de lagarto-de-agua (Lacerta
schreiberi).

Do ponto de vista da flora e dos habitats destaca-se o seguinte. O tracado do TP (e parte
do CH) da Rota Vicentina que se desenvolvem perto da linha de costa inserem-se num
territorio maioritariamente silicioso, constituido por areias e xistos, com a excecédo de
algumas &reas calcérias, com relevo para a Peninsula de Sagres. Existem nesta area
também extensBes importantes de dunas consolidadas e dunas fdsseis, sobre-elevadas e
assentes sobre falésias xistosas. Esta area é particularmente rica em endemismos da flora
e espécies com estatuto de conservacdo, como Avenula hackelii, Centaurea vicentina,
Chaenorrhinum serpylifolium subsp. lusitanicum, Herniaria algarvica, Linaria ficalhoana,
Plantago almogravensis, Scorzonera transtagana, Centaurea crocata, Cistus ladanifer
subsp. sulcatus, Herniaria maritima, Hyacinthoides vicentina subsp. transtagana, Iberis
ciliata subsp. welwitschii, Limonium ovalifolium, Littorella uniflora, Teucrium
vicentinum, Astragalus tragacantha e Thymus camphoratus.
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Figura 29: tragado da RV intercetando populagcées de Thymus camphoratus, Linaria ficalhoana (esquerda), Astragalus
tragacanta, Biscutella vicentina e Lycium intricatum.

L. T it}

O tracado mais litoral (Trilho dos Pescadores e parte do Caminho Histdrico) € realizado
muito proximo da linha de costa, no topo da falésia ou sobre as dunas primérias, pelo que
sdo especialmente frequentes habitats como as dunas fixas com vegetacdo herbacea
(codigo RN2000 2130), dunas com vegetacdo esclerdfila (2260), dunas com prados de
Malcolmietalia (2230), formagdes de Cistus palhinhae em charnecas maritimas (5140%)
ou dunas moveis do corddo litoral (2120). O tracado da RV desenvolve-se em trilhos
previamente existentes.



Figura 60: haats arbustivos cseiros com Citus ladanifer ubsp. sulcatus e Juniperus turbita
S&o mais raros, na proximidade dos trilhos, habitats mais recuados, como as depressoes
hdmidas interdunares (2190), as pradarias humidas (6420), os charcos temporarios
mediterranicos (3170) e os habitats de sapal: 1110 - Bancos de areia permanente cobertos
por &gua do mar pouco profunda, 1130 - Estuérios, 1140 - Lodacais e areais a descoberto
na maré baixa, 1240 - Falésias com vegetacdo das costas mediterranicas com Limonium
spp. endémicas, 1310 - Vegetacdo pioneira de Salicornia e ssp anuais lodosas e arenosas,
1320 - Prados de Spartina (Spartinionmaritimae), 1410 - Prados salgados mediterranicos
(Juncetalia maritimi), 1420 - Matos hal6filos mediterranicos e termoatlanticos
(Sarcocornetea fruticosi).

Para além da perturbacdo por transito em areas interditas, nomeadamente veiculos todo-
o-terreno, as espéecies exoticas sao a principal ameaca aos valores presentes. De entre elas,
destacam-se as acacias (Acacia spp.) e o chordo-das-areias (Carpobrotus edulis).

3.1.6. Ameacas associadas

As espécies exdticas com comportamento invasor s&o uma das maiores ameacas globais
a biodiversidade. O PNSACV e SIC Costa Sudoeste ndo sdo uma excecao; as espécies da
flora vascular terrestre que causam mais impactes na faixa litoral sdo as acécias
(diferentes espécies do género Acacia, com predominancia de Acacia longifolia), e o
chorédo-das-areias (Carpobrotus edulis).

De acordo com os especialistas da Universidade de Coimbra (invasoras.pt), o
planeamento e implementagdo de um plano de gestdo de areas invadidas s&o,
frequentemente, processos morosos e muito dispendiosos. No entanto, o adiamento da
sua execucdo conduz ao agravamento das situacOes e, por vezes, a perdas irreversiveis
com consequente aumento dos custos envolvidos, quer na sua implementacdo quer na
mitigacdo dos prejuizos causados. Assim, aconselham esses especialistas que mais vale




prevenir do que remediar, i.e., apostar em estratégias de prevencao, detecdo precoce e
resposta rapida. Nas situacdes em que ja ocorram grandes areas invadidas é fundamental
estabelecer prioridades (em relacdo a espécies e a areas), selecionar as metodologias de
controlo mais adequadas para as espécies e aplica-las corretamente. Uma das questdes a
colocar, de forma especial no litoral arenoso, é a vulnerabilidade do solo a eroséo; assim,
para a remocao ter sentido, é necessario assegurar que o solo ndo fica exposto e que a
situacdo ndo reverte facilmente (ou é assegurado um controlo de seguimento eficaz).
Concretamente em relacdo as acécias, considera-se impossivel a sua erradicacdo a curto
prazo, dada a quantidade de sementes geralmente existente no banco de sementes do solo
e a sua longevidade (as sementes podem permanecer vidveis mais de 40 anos). As
tentativas de erradicacdo de acacias devem ter ainda em conta que é indispensavel o
cumprimento escrupuloso das trés fases sequenciais de controlo (controlo inicial, de
continuidade e de manutencgdo), processo que pode demorar décadas, quando ja estdo
presentes plantas produtoras de sementes.

Assim, considera-se prioritario agir sobre areas em inicio de invasédo, nas quais os nucleos
de individuos adultos sdo pontuais e a maior parte dos individuos presentes ainda nao é
produtora de sementes.

Figura 62 habitat de matos dunares com inicio de invasdo por Acacia longifolia ainda ndo
produtora de sementes (Lombo do Asno)

Contudo, em alguns casos, justifica-se o controlo de manchas mais desenvolvidas de
acacial, por exemplo quando ele ameaca habitats prioritarios em termos de conservacao.
Nesse caso, 0 controlo de seguimento € essencial, e consiste na remoc¢do de plantas
germinadas a partir das sementes, nos anos seguintes ao corte das arvores adultas. Estas
duas situacdes ocorrem na envolvente dos trilhos da Rota Vicentina.

Assim, sdo objetivos das a¢Oes a desenvolver:

- Erradicacdo das acécias em areas em inicio de invasdo, na envolvente de alguns
trilhos da RV (intervengéo 1);

- Controlo de seguimento de uma acdo de remocéo de acacial realizada no ambito
de um projeto de conservacao de charcos temporarios mediterranicos (intervencéo
2);

- Controlo inicial e de seguimento de pequenas manchas de acacial em faixa litoral
(intevengéo 3 — caracter experimental).



3.1.7. Tarefas a realizar com 0s voluntarios
e Intervencdo 1 - Controlo inicial em locais de inicio de invasdo nos Alteirinhos
Esta acdo decorre em locais onde se observam, dispersas, plantulas de Acacia spp. ainda
ndo produtoras de sementes e, em alguns casos, alguns exemplares isolados, produtores
de sementes.

A metodologia a aplicar nestas areas € a seguinte:

- Os voluntarios percorrem a é&rea selecionada alinhados com 5 metros de
espagamento entre si, procedendo a remocdo das acécias num buffer de 2,5 metros
para cada lado, utilizando as técnicas que se descrevem a seguir. Nos anos
seguintes sera realizado o controlo de seguimento e manutencdo, que
previsivelmente serd simples, uma vez que se trata de areas onde ndo ha um banco
de sementes significativo.

Controlo das areas onde crescem apenas plantulas ainda ndo produtoras de sementes:
Arranque manual das plantulas e plantas jovens, na época das chuvas, de forma a facilitar
a remocdao do sistema radicular, recorrendo, ou ndo, a pequenas ferramentas auxiliares
como, por exemplo, a sachola, plantador ou enxada. A planta deve ser agarrada junto ao
colo (separacdo do caule com a raiz) de forma a prevenir que apenas a parte aérea seja
removida. O arranque deve ser realizado de forma a que ndo fiquem raizes de maiores
dimensdes no solo ja que novos individuos podem regenerar a partir dai. As plantas
removidas devem ser inseridas entre os ramos de um arbusto de porte em almofada (planta
recetora, exemplos: plantas dos géneros Juniperus, Halimium, Pistacia, Helichrysum,
etc.). As plantulas jovens de acécia inserem-se na planta recetora com a zona radicular
exposta ao sol e a zona aérea (folhas e ramos) voltada para o solo, inseridas entre os ramos
da planta recetora. Desta forma, a plantula de acacia terd pouca probabilidade de
sobreviver e voltar a instalar-se no habitat.

Controlo inicial nos pequenos focos de plantas adultas:

O controlo inicial consiste no corte combinado com aplicacdo de herbicida, que é a
metodologia preferencial para plantas adultas - corte do tronco t&o rente ao solo quanto
possivel e aplicacdo imediata (impreterivelmente nos segundos que se seguem) de
herbicida (principio ativo: glifosato) na touca.

Controlo de seguimento:

Este controlo seré realizado nos focos de onde se removeram &rvores produtoras de
sementes e devera ser trimestral, durante pelo menos 3 anos, ou até que se verifique um
ano sem novos surgimentos. Esta fase sera posterior ao periodo de voluntariado e sera
assegurado pelos voluntarios da Associacdo Rota Vicentina.

A metodologia é a seguinte:

- Arranque manual dos eventuais rebentos por touca quando estes atingirem 25 a
50cm de altura.

- Arranque manual das plantulas e individuos jovens que germinarem nas
imediacdes.

- O arranque deve ser preferencialmente realizado na época das chuvas de forma a
facilitar a remogao do sistema radicular. Deve garantir-se que ndo ficam raizes de
maiores dimensdes no solo;

- Controlo de manutencéo



Caso seja necessario, continuar a vigiar mensalmente até que se verifigue um ano
completo sem novos surgimentos.

¢ Intervencdo 2 - Controlo de seguimento nos charcos temporarios do Malhao

No ambito do prémio ICNF/Fundo Ambiental 2017 - Uma Ideia Natural, foi realizado,
no primeiro semestre de 2018, uma acdo de conservacao do habitat prioritario 3170* -
Charcos Temporarios Mediterranicos, pela Universidade de Evora, da responsabilidade
da Prof. Carla Pinto Cruz. Os charcos intervencionados situam-se na envolvente do TP
Porto-Covo a Vila Nova de Milfontes e Percurso Circular do Malhdo. Entre outras
intervencdes, foi efetuada a remocdo de acacial que ameacava invadir os charcos
temporarios. A area de intervencdo corresponde a 16,9 hectares.

Uma vez que este projeto de conservacdo teve uma duracdo de apenas um ano, importa
assegurar gque a situacdo ndo reverte, uma vez que se tratava de acacial desenvolvido, com
muitos exemplares produtores de semente. Assim, a acdo proposta para estas areas
corresponde a fase de controlo de seguimento, que consiste no arranque manual das
plantulas e plantas jovens que, entretanto, germinem no outono e inverno de 2018/19.

O arranque deve ser realizado na época das chuvas, de forma a facilitar a remocéo do
sistema radicular, recorrendo, ou ndo, a pequenas ferramentas auxiliares como, por
exemplo, a sachola, plantador ou enxada. A planta deve ser agarrada junto ao colo
(separacdo do caule com a raiz) de forma a prevenir que apenas a parte aérea seja
removida. O arranque deve ser realizado de forma a que ndo fiquem raizes de maiores
dimens@es no solo ja que novos individuos podem regenerar a partir dai.

As plantas removidas devem ser amontoadas para secagem ao ar em ambiente seguro, de
preferéncia um sitio sem humidade e sem influéncia de ventos fortes, evitando assim
dispersdo de plantulas durante a fase de secagem.

e Intervencdo 3 — Controlo inicial e de seguimento de pequenas manchas de acacial
em faixa litoral (experimental)

Esta acdo assume-se com caracter eminentemente experimental e sera implementada
numa pequena area. Trata-se de verificar se é viavel erradicar a acacia de faixas litorais
(50 metros a partir do topo da arriba alcantilada) onde esta espécie exdtica esta presente
com exemplares adultos, mas ndo forma acacial cerrado; assim, considera-se possivel a
regeneracdo dos habitats dunares para as areas erradicadas, desde que seja assegurado o
controlo de seguimento e manutencdo, uma vez que o banco de sementes do solo sera
suficiente para assegurar essa regeneracao natural.
Prop0e-se que esta acdo experimental decorra em Maria Vinagre, numa faixa de 0,23
hectares.

A metodologia é semelhante & que foi indicada para a A¢éo 2, ou seja:

Controlo das areas onde crescem apenas plantulas ainda ndo produtoras de sementes:

Arranque manual das plantulas e plantas jovens, na época das chuvas, de forma a facilitar
a remocdo do sistema radicular, recorrendo, ou ndo, a pequenas ferramentas auxiliares
como, por exemplo, a sachola, plantador ou enxada. A planta deve ser agarrada junto ao
colo (separacdo do caule com a raiz) de forma a prevenir que apenas a parte aérea seja
removida. O arranque deve ser realizado de forma a que ndo fiquem raizes de maiores
dimensGes no solo ja que novos individuos podem regenerar a partir dai. As plantas
removidas devem ser inseridas entre os ramos de um arbusto de porte em almofada (planta



recetora, exemplos: plantas dos géneros Juniperus, Halimium, Pistacia, Helichrysum,
etc.). As plantulas jovens de acécia inserem-se na planta recetora com a zona radicular
exposta ao sol e a zona aérea (folhas e ramos) voltada para o solo, inseridas entre os ramos
da planta recetora. Desta forma, a plantula de acécia tera pouca probabilidade de
sobreviver e voltar a instalar-se no habitat.

Controlo inicial nos pequenos focos de plantas adultas:

O controlo inicial consiste no corte combinado com aplicagdo de herbicida, que é a
metodologia preferencial para plantas adultas - corte do tronco tdo rente ao solo quanto
possivel e aplicacdo imediata (impreterivelmente nos segundos que se seguem) de
herbicida (principio ativo: glifosato) na touca.

Controlo de seguimento:

Este controlo seré realizado nos focos de onde se removeram &rvores produtoras de
sementes e devera ser trimestral, durante pelo menos 3 anos, ou até que se verifique um
ano sem novos surgimentos. Esta fase sera posterior ao periodo de voluntariado e sera
assegurado pelos voluntarios da Associacdo Rota Vicentina.

A metodologia é a seguinte:

- Arranque manual dos eventuais rebentos por touca quando estes atingirem 25 a
50cm de altura.

- Arranque manual das plantulas e individuos jovens que germinarem nas
imediacdes.

- O arranque deve ser preferencialmente realizado na época das chuvas de forma a
facilitar a remogdo do sistema radicular. Deve garantir-se que nao ficam raizes de
maiores dimensdes no solo;

- Controlo de manutencéo

Caso seja necessario, continuar a vigiar mensalmente até que se verifique um ano

completo sem novos surgimentos.

3.1.8. Foto da parcela operacional
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Figura 63 habitat dunar dos Alteirinhos, pds intervengéo



4. Municipio de Torres Vedras
4.1. Viveiros Municipais

4.1.1. Nota introdutdria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ou de
conservacao da natureza.

Os viveiros municipais do Municipio de Torres Vedras situam-se na localidade de Fonte
Grada, freguesia de Ponte do Rol. Neste espaco realizam as actividades de reproducgéo de
plantas por estacaria e sementeira das arvores e arbustos existentes nos espacos verdes do
concelho, actividades que contardo com o apoio dos voluntérios.
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4.1.2. Ma parcela operacional
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Figura 64 Limites dos Viveiros Municipais

4.1.3. Enquadramento
Os viveiros municipais ocupam uma area de cerca de 2 hectares e localizam-se nas
seguintes coordenadas: Latitude: 39° 7'5.92"N | Longitude: 9°18'31.14"W. Em
funcionamento ha mais de 25 anos, as plantas ali produzidas destinam-se aos espacos
verdes publicos e cedéncia a instituicbes mediante solicitagdo.

4.1.4. Descricdo sintética dos valores de conservagdo
Flora existente nos viveiros:
Alfazema (Lavandula Angustifolia), tomilho (Thymus Vulgaris), alecrim (Rosmarinus
Officinalis), pinheiro manso (Pinus Pinea), azevinho (llex Aquifolium), sobreiro (Quercus
Suber), medronheiro (Arbutus Unedo), freixo (Fraxinus Excelsior), entre muitas outras.

4.1.5. Tarefas a realizar com 0s voluntarios
Os voluntarios irdo participar nas actividades operacionais dos viveiros municipais, a
manutencdo do espaco e trabalhos de propagacdo e reproducdo de espécies de flora




autoctone necessarias para os trabalhos de restauracdo de espécies autdctones, trabalho
administrativo e registos dos trabalhos desenvolvidos. Mais concretamente, irdo realizar
sementeiras de espécies dunares autoctones, como camarinha e juniperos. Os métodos de
propagacdo serdo os referenciados em literatura especificas para essas espécies. Irdo ainda
colaborar em ac¢fes de educacdo e sensibilizacdo ambiental nos viveiros municipais,
nomeadamente em accGes de cedéncia de plantas aos municipes e actividades
relacionadas com os Dias Abertos dos viveiros municipais. A equipa técnica do
Municipio irad fornecer formacdo adequada aos voluntarios para que possam realizar estas
accoes de sensibilizacdo ambiental.

4.2. Sitios Peniche/Santa Cruz e Sintra/Cascais

4.2.1. Nota introdutdria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propo6sitos ambientais e/ou de
conservagdo da natureza.

A érea de intervencgdo alvo do presente plano compreende uma éarea de cerca de 111
hectares, e enquadra-se nas areas classificadas da Rede Natura 2000, composta pelos
Sitios de Interesse Comunitario de Peniche/ Santa Cruz (PTCONO0056) e de
Sintra/Cascais (PTCONO0008), sediados no Municipio de Torres Vedras. As acles
propostas pretendem incidir no territério da Rede Natura de Torres Vedras com particular
incidéncia nos habitats classificados com estado de conservacao desfavoravel.

4.2.2. Mapa com a parcela operacional

/

Figura 65 Areas de intervencéo Peniche/Santa Cruz e Sintra/Cascais



4.2.3. Enquadramento
Sitio Peniche/Santa Cruz e o Sitio Sintra/Cascais, nos tro¢os englobados pelo concelho
de Torres Vedras, abrangem uma ampla faixa costeira que se caracteriza pela alternancia
entre sistemas dunares e falésias. De acordo com PSRN 2000, os SIC alvo da Candidatura
apresentam comunidades vegetais com elencos floristicos relevantes. Verificando-se, no
entanto, 0 aumento da &rea ocupada por espécies invasoras, principalmente chordo, acécia
e cana.

4.2.4. Descricdo sintética dos valores de conservacao
Sitio Peniche/Santa Cruz possui um conjunto de 26 habitats naturais e seminaturais, que
constam do anexo B-I do Decreto-Lei n.°49/2005, sendo que destes, 6 constituem habitats
prioritarios, de acordo com o “Plano Setorial da Rede Natura 2000” do ICNB.
Nem todos estes habitats estdo presentes na parte do SIC - Sitio Peniche/Santa Cruz — da
Rede Natura 2000, correspondente ao Municipio de Torres Vedras, pelo que esta area é
caraterizada pela presenca dos seguintes habitats: vegetacdo anual das zonas de
acumulacdo de detritos pela maré (1210), dunas mdveis embrionarias (2110), dunas
moveis do cordao litoral com Ammophila arenaria (“‘dunas brancas”) (2120), dunas fixas
com vegetagdo herbacea (“dunas cinzentas”) (2130*), dunas com prados da
Malcolmietalia (2230), matos halofilos mediterranicos e termoatlanticos (Sarcocornetea
fruticosi) (1420), dunas litorais com Juniperus spp. (2250*), dunas com vegetagédo
esclerofila da Cisto Lavenduletalia (2260) e dunas com florestas de Pinus pinea e ou Pinus
pinaster (2270).
Sitio Sintra/Cascais apresenta grande diversidade de habitats e espécies. As zonas
rochosas das falésias apresentam vegetacdo halocasmdfila com Limonium e Armeria
endémicos (1240) e as dunas sdo maioritariamente cobertas por Juniperus turbinata
subsp. turbinata (2250%). De acordo com o “Plano Setorial da Rede Natura 2000”
desenvolvido ICNB, o Sitio Sintra/Cascais possui um conjunto de 27 habitats naturais e
seminaturais, que constam do anexo B-1 do Decreto-Lei n.° 49/2005, sendo que destes, 4
constituem habitats prioritarios.
Sitio de Importancia Comunitaria (SIC) de Sintra/Cascais inserida no Municipio de
Torres Vedras é composta por 8 destes habitats, nomeadamente, vegetacdo anual das
zonas de acumulacdo de detritos pela maré (1210), falésias com vegetacdo das costas
mediterranicas com Limonium spp. endémicas (1240), dunas moéveis embrionarias
(2110), dunas fixas com vegetacao herbacea (“dunas cinzentas”) (2130*), dunas com
prados da Malcolmietalia (2230), dunas litorais com Juniperus spp. (2250%*), pradarias
hamidas mediterrénicas de ervas altas das Molinio-Holoschoenion (6420) e galerias e
matos ribeirinhos meridionais (Nerio — Tamaricetea e Securinegion tinctoriae) (92D0).

4.2.5. Ameacas associadas

e Assinala-se a presenca das seguintes espécies invasoras:

- Chordo-das-praias (Carpobrotus edulis) — espécie invasora e infestante dos
sistemas dunares nativa da Africa do Sul e tera sido introduzida no nosso pais para
fixacdo das dunas costeiras e taludes. Esta espécie e forma tapetes que ocupa areas
extensas, o que impede o desenvolvimento de vegetacdo nativa. Prevé-se que a
intervencgdo desta espécie invasora ocorra sobretudo na Praia Azul e Praia de Santa
Rita.

- Acdcia (Acacia sp.) — espécie invasora originaria da Australia que tera sido
introduzida para fixacdo de dunas costeiras. Tem comportamento invasor por
formar povoamentos muito densos, reduzindo a diversidade de espécies e



impedindo o desenvolvimento de vegetacdo nativa. Para além destes impactes no
ecossistema, verificam-se impactes econdmicos, nomeadamente elevados custos
associados ao controlo da espécie. A intervencdo decorrera sobretudo onde se
verifiguem pequenas manchas de acacial.

- Cana (Arundo donax) — espécie invasora introduzida para fins de contrucéo de
sebes na agricultura e fixacdo de taludes na proximidade de linhas de agua. Esta
espécie ocupa extensas areas em zonas ribeirinhas impedindo o desenvolvimento
de vegetagdo nativa. Tal como referido em relacdo a acécia, além dos impactes no
ecossistema, verificam-se impactes econdmicos associados aos custos de controlo
da espécie. A intervencdo decorrerd essencialmente nas linhas de agua do
concelho, junto dos locais alvo de recuperacdo no ambito do projecto do Ruivaco-
do-Oeste (POSEUR).

4.2.6. Tarefas a realizar com os voluntarios
Os voluntarios irdo participar em trabalhos de regeneracao de areas da Rede Natura 2000
através da realizacdo das seguintes acOes: remocdo de espécies exoticas invasoras,
plantacdo de espécies autoctones, como o estorno e camarinha, e colaboracdo no
desenvolvimento e realizacdo de acOes de educacdo ambiental nestes locais da Rede
Natura 2000.
Mais especificamente, para o controlo de choréo-das-praias e no seguimento do que tem
vindo a ser realizado neste &mbito a metodologia de controlo utilizada sera o arranque
manual e ndo o controlo quimico através da aplicacdo de herbicida. Esta técnica sera
realizada em qualquer altura do ano, sendo que a época das chuvas facilita a remocéo do
sistema radicular em locais onde o substracto se encontrar mais compactado. De forma a
evitar novo enraizamento pretende-se remover todos os fragmentos do solo e manté-los
no local, onde ficam a secar com as raizes voltadas para cima.
O controlo de acécia sera realizado através do arranque manual de plantulas e individuos
jovens. Considera-se ainda o uso descasque do tronco, técnica ja utilizada em outros
projectos de controlo de acacia. Deste modo, ndo se preveé o recurso a métodos de controlo
quimico ou fogo controlado.
Para o controlo da cana sera efectuado o arranque manual de plantas jovens garantindo-
se que o0s rizomas e seus fragmentos sdo totalmente retirados do solo para evitar
regeneracdo. Nao sera aplicado o controlo quimico através de aplicacdo de herbicida.

Preveé-se intervir em 8 ha para controlo de espécies invasoras nestes locais da Rede Natura
2000, pretendendo-se realizar o acompanhamento e monitorizacdo das areas
intervencionadas.

4.3. Paisagem Protegida Local das Serras do Socorro e Archeira

4.3.1. Nota introdutdria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ou de
conservacao da natureza.

A area de Paisagem Protegida Local das Serras do Socorro e Archeira (PPLSSA) constitui
um local onde estdo presentes elementos de valor patrimonial em termos naturais,
historicos, culturais e paisagisticos. Constituida em 2012, pretende seguir as orientacdes




da Convencdo Europeia da Paisagem (CEP) com o principal objectivo de promover a
proteccdo, gestdo e ordenamento da paisagem.
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Figura 65 Limites da drea de intervengdo Paisagem Protegida Local das Serras do Socorro e Archeira
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4.3.3. Engquadramento
A PPLSSA é composta por 1223 hectares e distribui-se maioritariamente pelas Freguesias
do Turcifal e Unido das Freguesias de Dois Portos e Runa, englobando ainda pequenas
areas da Freguesia de Santa Maria, Sdo Pedro e Matacées. A sul confina com o concelho
de Mafra onde se desenvolve a encosta Sul da Serra do Socorro.
Coordenadas da Serra do Socorro: Latitude 39° 1'3.69"N | Longitude 9°13'31.14"W
Coordenadas da Serra da Archeira: Latitude 39° 2'10.48"N | Longitude 9°13'20.97"W

4.3.4. Descricdo sintética dos valores de conservacdo

Fauna:

Cartaxo (Saxicola Rubicola), cuco (Cuculus Canorus), estorninho preto (Sturnus
Unicolor), melro (Turdus Merula), pintassilgo (Carduelis Carduelis), trigueirdo
(Emberiza Calandra), peneireiro — vulgar (Falco Tinnunculus), geneta (Genetta Genetta),
texugo (Meles Meles), raposa (Vulpes Vulpes), coelho bravo (Oryctolagus Cuniculus),
fuinha (Martes Foina), ourico-cacheiro (Erinaceus Europaeus), saca-rabos (Herpestes
Ichneumon), toirdo (Mustela Putorius), borboleta-cauda-de-andorinha (Papilio
Machaon), borboleta-zebra (Iphiclides Feisthamelli), borboleta carnaval (Zerynthia
Rumina), douradinha-silvestre (Thymelicus Sylvestris), borboleta-das-couves (Pieris
Brassicae), borboleta-pequena-das-couves (Pieris Rapae) e maravilha (Colias Croceus).
Quanto a flora, podemos observar estruturas vegetais com cercais e matagais, mosaico
agricola e florestal, estruturas ripicolas em diversos estadios de equilibrio ao longo das
linhas de 4gua, onde espécies como orquideas ocorrem com frequéncia.

4.3.5. Tarefas a realizar com 0s voluntarios
Os voluntérios irdo colaborar em ac¢fes de plantacdo e/ou manutencdo de arvores e
arbustos autdctones caracteristicos dos habitats de floresta (medronheiros, carvalhos,




pinheiros, entre outros), apoiar na identificacdo de terrenos privados em area de elevado
valor de conservacgdo que o municipio pretenda envolver ou intervir no periodo pos-LIFE
e participar em ac¢des de educacao e sensibilizacdo ambiental. Prevé-se que estas ac¢des
se realizem nos espagos florestais municipais e na PPLSSA. Pretende-se ainda envolver
municipes enguanto voluntarios, voluntarios de entidades publicas e privadas de
diferentes sectores nas actividades desenvolvidas pelos voluntérios LIFE Volunteer
Escapes.

4.4. Espago do Ex-Karting de Santa Cruz

4.4.1. Nota introdutoria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ou de
conservacao da natureza.

A éarea de intervencdo alvo do presente plano possui cerca de 20 hectares, e enquadra-se
na propriedade municipal ex-Karting de Santa Cruz que a Camara Municipal de Torres
Vedras gere, situada na localidade de Santa Cruz, na Unido das Freguesias de A-dos-
Cunhados e Maceira, no municipio de Torres Vedras e integrado no Sitio de Importancia
Comunitéaria (SIC) Peniche-Santa Cruz - PTCONO0056.

4.4.2.

Mapa da paecela operacional
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Figura 36 Limites do Espago do Ex-Karting de Santa Cruz

4.4.3. Enquadramento

O espaco do Ex-Karting desenvolve-se na orla costeira do municipio de Torres Vedras,
préximo do Parque do Campismo da Praia de Santa Cruz, situado a uma cota altimétrica
superior a cota do mar, com declive suave a partir da falésia da praia em direcdo ao
interior.

A érea afeta ao projeto compreende uma area com cerca de 20ha de terreno arenoso,
configurando a duna terciaria/interior do sistema litoral, composto por algumas areas de
pinhal consolidado e outras com exemplares de Pinheiro-bravo (Pinus pinaster) e
pinheiro-manso (Pinus pinea). O zimbro (Juniperus spp.) integra outro tipo de habitat
que importa conservar e regenerar. Assinala-se também a presenca de, pelo menos, duas




especies de Acacia spp e de Carpobrotus edulis — duas espécies invasoras e infestantes
dos sistemas dunares.

4.4.4. Descricdo sintética dos valores de conservacao
O coberto verde da propriedade ja apresentou manchas florestais mais densas,
estabelecendo uma continuidade verde com o arvoredo do Parque de Campismo em
direcdo ao mar, contudo ao longo dos ultimos anos foi perdendo varios exemplares de
Pinus spp. e foi ganhando novas espécies infestantes.
Aqui, estdo representados dois habitats naturais da Diretiva Habitats da Rede Natura
2000:
2260: Dunas com vegetacao esclerofila da Cisto-Lavanduletalia
Comunidades arbustivas espinhosas, xerofiticas, dominadas pelo género Stauracanthus, e
outros arbustos espinhosos, aciculifélios ou microfilos, ricas em endemismos, de dunas
tercidrias holocénicas, paleodunas plio-pleistocénicas, quer litorais, quer interiores e
outros depdsitos de areias soltas.
2270: Dunas com florestas de Pinus pinea ou Pinus pinaster subsp. atlantica
Dunas mediterranicas — terciarias ou paleodunas — com pinhais-bravos (de Pinus pinaster
subsp. atlantica) ou pinhais-mansos (de Pinus pinea) adultos, plantados ou de regeneragéo
natural, com vegetacdo sob-coberto dominada por vegetacdo arbustiva espontanea e
evoluida.

4.4.5. Ameacas associadas

e Assinala-se a presenca das seguintes espécies invasoras:

- Chordo-das-praias (Carpobrotus edulis) — espécie invasora e infestante dos
sistemas dunares nativa da Africa do Sul e tera sido introduzida no nosso pais para
fixacdo das dunas costeiras e taludes. Esta espécie e forma tapetes que ocupa areas
extensas, o que impede o desenvolvimento de vegetacdo nativa. Prevé-se que a
intervencéo desta espécie invasora ocorra sobretudo na Praia Azul e Praia de Santa
Rita.

- Acdcia (Acacia sp.) — espécie invasora originaria da Australia que tera sido
introduzida para fixacdo de dunas costeiras. Tem comportamento invasor por
formar povoamentos muito densos, reduzindo a diversidade de espécies e
impedindo o desenvolvimento de vegetacdo nativa. Para além destes impactes no
ecossistema, verificam-se impactes econémicos, nomeadamente elevados custos
associados ao controlo da espécie. A intervencdo decorrera sobretudo onde se
verifiguem pequenas manchas de acacial.

4.4.6. Tarefas a realizar com os voluntarios

Os voluntarios irdo participar em trabalhos de regeneracao de areas da Rede Natura 2000
através da realizacdo das seguintes acOes: remocdo de espécies exoéticas invasoras,
plantacdo de espécies autoctones, e colaboragdo no desenvolvimento e realizacdo de
acOes de educacdo ambiental nestes locais da Rede Natura2000.

Para o controlo de chordo-das-praias e no seguimento do que tem vindo a ser realizado
neste ambito a metodologia de controlo utilizada sera o arranque manual e ndo o controlo
quimico através da aplicacdo de herbicida. Esta técnica sera realizada em qualquer altura
do ano, sendo que a época das chuvas facilita a remoc¢éo do sistema radicular em locais
onde o substracto se encontrar mais compactado. De forma a evitar novo enraizamento
pretende-se remover todos os fragmentos do solo e manté-los no local, onde ficam a secar
com as raizes voltadas para cima.




O controlo de acécia sera realizado atraves do arranque manual de plantulas e individuos
jovens e o0 uso da técnica de descasque do tronco ja utilizada em outros projectos de
controlo de acécia. Deste modo, ndo se prevé o recurso a metodos de controlo quimico
ou fogo controlado.

Espera-se proporcionar oportunidades de troca de experiéncias com entidades que
dominem técnicas de controlo de invasoras, realizacdo de networking, permitindo dotar
o0s voluntarios de conhecimentos e capacidades nesta érea.

4.5. Rio Alcabrichel e Rio Sizandro

4.5.1. Nota introdutdria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propo6sitos ambientais e/ou de
conservagdo da natureza.

O principal objectivo da intervengdo é a conservacdo do Ruivaco-do-Oeste
(Achondrostoma Occidentale), uma espécie de peixe endémica que existe apenas nos rios
Alcabrichel e Sizandro em Torres Vedras e na ribeira de Safarujo em Mafra. Através da
restauracdo de galerias ripicolas em areas definidas ao longo dos rios do concelho de
Torres Vedras pretende-se contribuir para a criacdo de habitats que promovam as
adequadas a manutencdo desta espécie.

4.5.2. Mapas das parcelas operacionais
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Figura 67 Locais a intervir nos rios Alcabrichel e Sizandro, indicados com um ponto.

Al — Alcabrichel (Parque Verde Maxial)

300 metros




A2 — Alcabrichel (\alouro)

300 metros

Z1 100 metros
A3 — Alcabrichel (Quinta do Pa¢o)

Figura 69 Zona de intervengdo no Rio Alcabrichel (Valouro).

300 metros

Z1 100 metros
Figura 70 Zona de intervengdo no Rio Alcabrichel (Quinta do Pago).

A4 — Alcabrichel (Quinta Vila Facaia)

300 metros

Z1 100 metros

Figura 71 Zona de intervengdo no Rio Alcabrichel (Quinta Vila Facaia).

S1 - Sizandro (Quinta da Granja)




300 metros

Z1 100 metros

Figura 72 Zona de intervengdo no Rio Sizandro (Quinta da Granja).

S2 — Sizandro (Parque Verde de Runa)

300 metros

Z1 100 metros

Figura 73 Zona de intervengdo no Rio Sizandro (Parque Verde de Runa).

S3 — Sizandro (Quinta da Portucheira)

300 metros

Z1 100 metros
Figura 74 Zona de intervengdo no Rio Sizandro (Quinta da Portucheira).

4.5.3. Enquadramento

A seleccdo dos locais a intervencionar teve por base 0 mapeamento dos pegos estivais
para a espécie, elaborado pela equipa do MARE-ISPA, por se tratarem de areas
comprovadamente utilizadas para a reproducéo e crescimento de juvenis. A extensdo dos
trocos a intervencionar sera de 100 metros, a semelhanca da intervencao realizada com
sucesso no rio Alcabrichel em 2010. No entanto, como os limites dos pegos podem variar
anualmente devido as condic6es hidroldgicas, prevéem-se areas tampao com cerca de 300
metros.

As accles de intervencdo irdo decorrer nos ecossistemas do Rio Alcabrichel, que
atravessa a Unido de Freguesias de Maxial e Monte Redondo e a freguesia do Ramalhal,
e do Rio Sizandro, que atravessa a Unido de Freguesias de Dois Portos e Runa (Erro! Ao
rigem da referéncia ndo foi encontrada.). Os locais abrangidos pelas ac¢des de
intervencdo ocupardo as seguintes areas:




Area e coordenadas dos trogos a intervencionar:

Rio Alcabrichel Rio Sizandro

Al - Parque Verde Maxial S1 - Quinta da Granja:
916 m? 1443 m?

Latitude: 39° 8'19.97"N Latitude: 39° 3'47.42"N
Longitude: 9°10'53.22"W Longitude: 9°1220.01"W
A2 - Valouro: S2 - Parque Verde Runa:
1227 m? 1453 m?

Latitude: 39° 8'9.85"N Latitude: 39° 4'5.37"N
Longitude: 9°12'54.37"W Longitude: 9°12'25.14"W
A3 - Quinta do Pago: S3 - Quinta da Portucheira:
1262 m? 1694 m?

Latitude: 39° 8'50.20"N Latitude: 39° 4'56.96"N
Longitude: 9°14'27.70"W Longitude: 9°12'56.71"W

A4 - Quinta Vila Facaia:
1194 m?

Latitude: 39° 9'7.13"N
Longitude: 9°14'46.81"W

Total da area de intervencdo cerca de 1 hectare.

4.5.4. Descricdo sintética dos valores de conservacao

A presenca do Ruivaco-do-Oeste nos rios Alcabrichel e Sizandro permitiu que esta
espécie fosse incluida no anexo B-Il da Directiva Habitats em Marco de 2016 pela
Agéncia Europeia do Ambiente prevendo-se, a curto-prazo, a integracdo das bacias dos
rios Alcabrichel e Sizandro na Rede Natura 2000 por virem a constituir zonas especiais
de conservacao desta espécie. Estes rios constituem corredores ecoldgicos integrantes da
Rede Secundaria da Estrutura Regional de Proteccdo e Valorizacdo Ambiental do PROT-
OVT, fundamentais para a conectividade entre as areas classificadas: o rio Alcabrichel
estabelece a ligacdo entre a Paisagem Protegida da Serra de Montejunto e o sitio
Peniche/Santa Cruz (PTCONO0O056), e o rio Sizandro estabelece a ligacdo ao sitio
Sintra/Cascais (PTCONO0008) atravessando a nascente da Area de Paisagem Protegida
Local das Serras do Socorro e Archeira.

Fauna: Ruivaco-do-Oeste (Achondrostoma Occidentale)

4.5.5. Ameacas associadas

As ameacas principais ao longo dos rios Alcabrichel e Sizandro sdo, ao nivel da fauna
principalmente o lagostim-vermelho-do-Louisiana (Procambarus clarkii) e a gambdusia
(Gambusia holbrooki) e ao nivel da flora a presenca de cana (Arundo donax). No &mbito
deste projecto estdo previstas ac¢des de controlo e manutencao da vegetagdo invasora nos
locais recentemente intervencionados pelo projecto do Ruivaco-do-Oeste (POSEUR).

No que se refere a presenca de cana, esta € uma espécie invasora introduzida para fins de
contrugdo de sebes na agricultura e fixacdo de taludes na proximidade de linhas de agua.
Esta espécie ocupa extensas areas em zonas ribeirinhas impedindo o desenvolvimento de
vegetacdo nativa imprescindivel para a manutencdo do habitat de Ruivaco-do-Oeste.
Além dos impactes no ecossistema, verificam-se impactes econémicos associados aos




custos de controlo da espécie. A intervencdo decorrera essencialmente nas linhas de agua
do concelho, junto dos locais alvo de recuperacdo no &mbito do projecto do Ruivaco-do-
Oeste (POSEUR).

4.5.6. Tarefas a realizar com 0s voluntarios
No ambito das acgdes de intervencdo previstas para os rios Alcabrichel e Sizandro, 0s
voluntarios participardo em actividades relacionadas com a restauracdo de galerias
ribeirinhas, de acordo com métodos e principios de engenharia natural e controlo de
vegetacdo invasoras, para melhorar as condi¢Ges do habitat do Ruivaco-do-Oeste.
Para 0 desenvolvimento destas ac¢Oes seré proporcionada formagéao aos voluntarios sobre
técnicas de engenharia natural, conforme previsto no projecto.
Para o controlo da cana sera efectuado o arranque manual de plantas jovens garantindo-
se que os rizomas e seus fragmentos sdo totalmente retirados do solo para evitar
regeneracdo. N&o serd aplicado o controlo quimico através de aplicagdo de herbicida.
Os voluntéarios irdo ainda colaborar com o Centro de Educacdo Ambiental de Torres
Vedras na implementacdo de iniciativas de sensibilizagdo ambiental relacionadas com o
tema.

5. MARCA

5.1. “Ribeira da Pintada” - Casa Jodo Cidade, Unido de Freguesias da Senhora
da Vila | Nossa Senhora do Bispo | Silveiras

5.1.1. Nota introdutdria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza.
A Ribeira da Pintada é um curso de &gua que aflui ao Rio Almansor. No ambito deste
projeto, o trogo de cerca de 240 metros de comprimento, que sera alvo desta intervencao
localiza-se na propriedade da Casa Jodo Cidade, uma associagéo local que apoia jovens e
adultos portadores de deficiéncia mental. E nesta propriedade onde também est4 instalado
o Viveiro da Marca ADL, sendo este mesmo local alvo das vérias atividades de recolha
de sementes, sementeira, estacaria, transplante, entre outras atividades associadas ao
Projeto Life Lines.
Esta zona de intervencdo tem 0,303 hectares, enquadrando-se nas imedia¢des da area que
corresponde ao SCI “Monfurado”(PTCONO0031), Unido de Freguesias da Senhora da
Vila | Nossa Senhora do Bispo | Silveiras, atualmente abrangida na Rede Natura 2000,
data e diploma de classificacdo em Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 76/00 de 5
de Julho.




5.1.2. Mapas da parcela operacional
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Figura 76 Zona atualmente a ser intervencionada. Zona ribeirinha com a presenga de Cana (Arundo donax)

5.1.3. Enquadramento
As coordenadas do ponto de maior area de intervencdo da Ribeira Jodo Cidade
38.63435492364858, -8.19230318069458. Tem zonas com declive bastante acentuado,
com a cota mais baixa a 198m e a mais alta a 204m. Atualmente sob a geréncia da
Comunidade S6cio - Terapéutica Casa Jodo Cidade.

] 5.1.4. Descricdo sintética dos valores de conservacao
E possivel observar-se pontualmente Ra-de-focinho-pontiagudo (Discoglossus galganoi)
espécie de anuro de distribuicdo fragmentada que figura no “Livro Vermelho dos




Vertebrados de Portugal” e Carvalho-Negral (Quercus pyrenaica) cuja distribuicéo a sul
se vé limitada na Serra de Monfurado. Esta parcela encontra-se inserida nas imediagdes
do SCI “Monfurado”’(PTCONO0031), na Rede Natura 2000.

Flora:

Na zona de intervencdo esta categorizada como uma galeria ripicola mediterranica com
bosquetes de Freixo (Fraxinus angustifolia), Salgueiro (Salix spp.) e puntualmente
Amieiros (Alnus glutinosa), com a presenca de Cana (Arundo donax) e de comunidades
herbaceas hemicrofitas e terofitas subnitrofilas (Avena spp., Bromus spp., Echium
plantagineum, Parentucellia viscosa, Holcus spp. etc ), a sul e a norte encontra-se silvados
(Rubus spp.) com a presenca de Rosa-canina (Rosa canina), Salsaparrilha (Smilax
aspera), Pilriteiro (Crataegus monogyna) e Abrunheiro-Bravo (Prunus spinosa).

Esta area é constituida por taludes ao longo da zona ripicola, erodidos pelas recentes
cheias, dominados por Cana (Arundo donax).

Fauna:

Na zona circundante a Ribeira Jodo Cidade estdo presentes espéecies como: Andorinha-
das-chaminés (Hirundo rustica), Verdilhdo (Carduelis chloris), Rouxinol-do-Mato
(Cercotrichas galactotes), Tritdo-de-ventre-laranja (Lissotriton boscai), Salamandra-de-
costelas-salientes (Pleurodeles waltl), Salamandra-de-pintas-amarelas (Salamandra
salamandra gallaica), Sapo-corredor (Epidalea calamita), Ra-verde (Pelophylax perezi),
Ra&-de-focinho-pontiagudo  (Discoglossus galganoi), Rato-do-campo (Apodemus
sylvaticus), Melro (Turdus merula), Cobra-de-agua-mediterranica (Natrix maura) e
Lagartixa-do-mato (Psammodromus algirus) , Arrebenta-bois (Berberomeloe majalis).

5.1.5. Ameagcas associadas
Esta parcela estad pouco degradada e resulta da degeneracédo de freixiais resultando em
cobertos comunidades herbéceas hemicrofitas e terofitas subnitrofilas entre silvados.
Os maiores obstaculos as acdes de controle das espécies invasoras resultam do controlo
mecanico (corte) esporadico, e da falta de remocao das partes subterraneas das canas que
resulta da regeneracdo anual das mesmas e da grande inclinacdo do talude que o torna
instavel face a forca das aguas da ribeira no inverno.

5.1.6. Tarefas a realizar pelos voluntérios
e Controlo de espécies exdticas invasoras
e Plantacdo e sementeira

Estas intervencOes terdo o foco nas espécies autoctones, plantando ao longo da galeria
ripicola para evitar a erosdo, privilegiam-se espécies climax de zonas ribeirinhas
nomeadamente o Freixo (Fraxinus angustifolia), o Salgueiro (Salix spp.) e Amieiro
(Alnus glutinosa).

A regeneracdo natural ocorre com bastante facilidade, sendo possivel observar a presenca
de varias plantulas nas orlas ensombradas como tal a remocdo das canas seré suficiente
para restaurar a vegetacao ripicola original.

A recolha de sementes sera realizada nas proximidades da propriedade, salvaguardando-
se a genética das espécies da regido e aumentando-se a capacidade de adaptacdo das
arvores as condi¢oes edafocliméticas.

e Monitorizacédo de resultados
Até ao momento ja se realizou uma primeira intervencdo de controlo de Canas, a qual
necessita de uma continua monitorizagao, por forma a remover sucessivamente 0s Novos
rebentos e dessa forma levar & morte das mesmas.



Figura 77 Berma da estrada invadida por Acacia dealbata.

5.2. “Ermida da Nossa Senhora da Visitacio”, Montemor-0-Novo, Unido de
Freguesias da Senhora da Vila | Nossa Senhora do Bispo | Silveiras

5.2.1. Nota introdutdria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa dura¢do com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ ou de
conservagdo da natureza.
A Ermida de N. Sra. da Visitacdo foi construida no séc. XVI, de estilo manuelino-
mudéjar. No interior possui painéis de azulejos do séc. XVIII alusivos a vida de Maria.
Na sacristia, encontra-se uma colecdo de cerca de duas centenas de ex-votos — retabulos
pintados, fotografias, partes do corpo em cera, fitas e dois animais embalsamados (uma
jibdia e um jacaré) - sendo o mais antigo de 1799.
A zona de intervencdo do presente plano € uma zona de atrag&o turistica com cerca de 1
hectare, enquadrando-se nas imediacdes da area que corresponde ao SCI “Monfurado”
(PTCONO0031), Unido de Freguesias da Senhora da Vila | Nossa Senhora do Bispo |
Silveiras, atualmente abrangida na Rede Natura 2000, data e diploma de classificacdo em
Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 76/00 de 5 de Julho.
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Figura 78 Distribuigdo dos sitios de Cabrela e Monfurado (Rede Natura 2000)

5.2.2. Mapa da parcela operacional
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Figura 79 Parcela “Ermida da Nossa Senhora da Visitagdo”.

5.2.3. Enquadramento

A Ermida da Nossa Senhora da Visitacdo encontra-se na Buffer Zone (Zona tampao)
das areas abrangidas pela Rede Natura 2000.

Sendo esta uma area emblematica com grande visibilidade patrimonial, turistica, cultural
e religiosa, importa atuar sobre a mesma, por forma a implementar acbes de
conservacao da natureza, particularmente o controlo de espécies exdéticas invasoras
(mimosas) e a reabilitacdo da paisagem através da reflorestacdo com espécies da
flora nativa.

Esta area, sob a geréncia da Pardquia de Montemor-o-Novo, apresenta um declive
ligeiramente acentuado, com a cota mais baixa a 260m e a mais alta a 305m. Sendo esta
uma area elevada topograficamente e tendo uma elevada visibilidade ao nivel do turismo




facilmente dispersa as espécies exoticas invasoras presentes neste local, apresentando um
elevado potencial de propagacdo destas espécies. Contudo dado este contexto esta area
de intervencdo torna-se uma zona privilegiada para a comunicacdo com a populacao e
divulgacdo das préaticas adequadas ao controlo de invasoras.

As coordenadas da area de intervencdo da Ermida da Nossa Senhora da Visitagdo sdo
38.655686, -8.202979. A parcela esta delimitada a Este pela Zona Industrial da Adua,
complexo de acolhimento Industrial e a Sul pelo centro Urbano de Montemor-0-Novo,
encontrando-se a menos de 5km do SIC Monfurado.

5.2.4. Descricao sintética dos valores de conservagéo
Mesmo que ndo se encontrem espécies ameacadas diretamente na zona de intervencdo,
é de salientar que a zona, apesar de degradada, tem potencial de regeneracéo e se
encontra nas imediacGes de habitat de carater prioritario na Rede Natura 2000, como o
“6310 - Montado de Quercus spp. de folha perene”.
Esta parcela encontra-se inserida nas imedia¢c6es do SCI “Monfurado”(PTCONO0031),
na Rede Natura 2000.
Flora:
A zona de intervencdo esta categorizada por mosaicos, com a presenca agricola marcada,
especialmente pastoricia. No que diz respeito a flora, esta encontra-se delimitada a Norte
por taludes, dominados por comunidades herbaceas termdéfilas, nomeadamente, serradela
(Ornithopus sp.), erva-mel (Silene sp.), cornilhdo (Scorpiurus sp.), trigo-de-perdiz
(Aegilops sp.), a Nordeste por matos meso-xerdéfilos (Habitat 5330), divididos por dois
sub-cobertos, um mais rasteiro categorizado pela presenca de bot&o-azul (Jasione
montana), rosmaninho (Lavandula stoechas), roselha (Cistus crispus) e por matos altos
onde se destacam o piorno (Retama sphaerocarpa), esteva (Cistus ladanifer), aroeira
(Pistacia lentiscus) e carrasco (Quercus coccifera).
A Sudeste da zona de intervengdo numa zona soalheira encontra-se montado (Habitat
6310) mais-ou-menos conservados onde € possivel observar sobreiro (Quercus suber) e
azinheira (Quercus rotundifolia), nas clareiras existe pontualmente Maios-grandes (Iris
xiphium var. xiphum).
A zona de intervencdo tem caracter ruderal e é constituida por taludes dominados por
rebentos de Mimosa (Acacia dealbata), formando bosquetes, com poucos individuos
ultrapassando os 2m de altura, resultantes dos sucessivos corte efetuados pelos
funcionarios da Camara Municipal de Montemor-o-Novo, sendo dificil precisar a idade
real destes individuos.
Fauna:
Na zona circundante a Ermida da Nossa Senhora da Visitacao estdo presentes espécies
como: Andorinha-das-chaminés (Hirundo rustica), Pega-rabuda (Pica pica), Aguia-de-
asa-redonda (Buteo buteo), Perdiz-comum (Alectoris rufa), Oryctolagus cuniculus
(Coelho-bravo), Lebre (Lepus granatensis) , Coruja-das-torres (Tyto alba), Melro (Turdus
merula), Garc¢a-boieira (Bubulcus ibis), Cobra-rateira (Malpolon monspessulanus),
Cobra-de-escada (Zamenis scalars), Lagartixa-do-mato (Psammodromus algirus) e
Osga-comum (Tarentola mauritanica).




Figura 80 Parcela “Ermida da Nossa Senhora da VisitagGo”, em
da mesma parcela em 2018.

o -
cima Google Street View, 2014, em baixo fotografia

5.2.5. Ameacas associadas
Esta parcela esta muito degradada e resulta da degeneracéo de montados de azinho e sobro
resultando em matos esclerofilos dominados por Cistus sp. e Lavandula stoechas, a Norte
e a Sul por mimosa (Acacia dealbata).
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Figura 81 Bérrﬁa da estrada invadida por Acacia dealbata.
Existem pontualmente Azinheiras (Quercus ilex subs. rotundifolia), Aroeiras (Pistacia
lentiscus), Catapereiro (Pyrus bourgeana), Abrunheiro-bravo (Prunus spinosa) Aderno-
bastardo (Rhamnus alaternus). E possivel observar uma regeneracio natural nas zonas
menos perturbadas, o que ndo se verifica nas zonas dominadas por Acécias.

Os maiores obstaculos as a¢fes de controlo das espécies invasoras resultam do controlo
mecénico (corte) esporédico, indiferenciado, ndo direcionado & erradicacdo de espécies
invasoras com habitos de regeneracdo pés-corte, a germinagdo do extenso banco de
sementes produzido até entdo, bem como a constante mobilizagdo do solo, impedindo o
restabelecimento da vegetagdo climax autdctone e favorecendo a germinacao das espéecies
invasoras adaptadas a este tipo de perturbacdo. De forma complementar a cerca que ladeia
alguns destes locais dificulta a aplicacdo da metodologia do descasque, dada a utilizagéo
destes caules como forma de fixar a mesma, causando golpes e escoriacdes nas maos e
obrigando a um maior esforco manual.
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Figura 82 Germinagdo das sementes presentes no banco de sementes (a esquerda) e rebentamento de toig
dealbata (a direita).

a de Acacia

5.2.6. Tarefas a realizar com os voluntarios
e Controlo de espécies exdticas invasoras

Estas intervenc6es consistem no arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de
didametro, com auxilio de picareta/sachola. O descasque de troncos unicos de maior
calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes. Corte raso com aplicacgéo de herbicida em
individuos adultos que produzam semente. Golpes com aplicacdo de herbicida em
individuos, com didmetro entre 5cm e 15cm e furos e injecdo de herbicida nos troncos
maultiplos ou fendidos, com mais de 15cm, seguida de abate assim que essas arvores
estejam mortas (0 que poderd demorar de 6 messes a 1 ano). Preservando em todo o caso
a vegetagdo pré-existente.

Importa salientar que para que estas metodologias sejam eficazes importa manter os
individuos no mesmo local até que estejam completamente mortos, mantendo visitas
regulares ao local no sentido de efetuar a monitorizacdo e controlo dos individuos que
permanecem ativos e das plantulas que comegam a germinar. A curto prazo importa
igualmente promover a plantacdo de espécies da flora nativa que promovam o
ensombramento e a estabiliza¢éo do solo, procurando dessa forma combater a propagacéo
das espécies exoticas invasoras que tém vindo a colonizar a area que envolve a ermida.

e Plantagdes e sementeiras

Estas intervencdes terdo o foco nas espécies autoctones, nas zonas mais protegidas da
mobilizacdo do solo privilegiam-se espécies climax nomeadamente a Azinheira (Quercus
rotundifolia) e o Sobreiro (Quercus suber). Nas zonas onde o solo é mais rarefeito e
sujeito a perturbagBes periddicas privilegiam-se espécies de sucessdo ecoldgica
secundaria como a Aroeira (Pistacia lentiscus) e o Carrasco (Quercus coccifera).

A recolha de sementes seréa realizada nas proximidades deste local, salvaguardando-se a
variabilidade genética das espécies da regido e aumentando-se a capacidade de adaptacao
das arvores as condi¢des edafoclimaticas.

e Monitorizacéo de resultados
Os descasques efetuados inicialmente ja resultaram na morte de alguns individuos, e no
rebentamento de toica de outros. Pelo que se fara um acompanhamento regular por forma



a intervir em individuos nos quais o descasque nao tenha sido corretamente aplicado e
ainda eliminar novos rebentos e sementes que germinem. Prevendo e planeando
igualmente a altura na qual estas deverdo ser cortadas e substituidas por outra vegetacao.

5.2.7. Tépicos de Comunicacdo

Buffer Zone, imedia¢bes da Rede Natura 2000, Turismo, Culto religioso, Ermida da
“Nossa Senhora da Visitagao”, Montemor-0-Novo.

Fotografias do local
.'\ N N \ gy 7
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Figura 83 Berma da estrada invadida por Acacia dealbata.
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5.3. SIC Cabrela (Sitio Natura 2000 - PTCONO0033)

5.3.1. Nota introdutéria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa dura¢do com o Corpo de
Solidariedade Europeia para atividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza.

A area de intervencao alvo do presente plano abrange 1,432 hectares e inclui 17 parcelas
a berma de estradas municipais e nacionais (EN380), enquadradas no Sitio de interesse
comunitario (SIC) “Cabrela” (PTCONO0033), inserido na Rede Natura 2000, no
Municipio de Montemor-o0-Novo.
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Figura 84 Distribuigdo dos sitios de Cabrela e Monfurado (Rede Natura 2000)

5.3.2. Mapa com a parcela operacional

)
Figura 85 Mapa drea de intervengdo.

5.3.3. Enquadramento

Em cada uma destas parcelas verifica-se a presenca de espécies exoticas de carater
invasor, muitas destas com origem em introduces feitas por moradores ha mais de 20
anos, que colonizam a berma da estrada ap6s o corte das mesmas, quer através da
germinacao do banco de sementes, quer através de rebentamentos da raiz ou toica.

Posto isto, é de extrema importancia ndo sé a remocao destas espécies pelos voluntarios
da LIFE VOLUNTEER ESCAPES, mas também a formacdo e sensibilizacdo dos
cidaddos acerca da problematica das espécies exoéticas invasoras, bem como para a
valorizacdo dos SIC como patrimdnio regional e nacional.




Figura 86 Area invadida por mimosa

5.3.4. Descricdo sintética dos valores de conservacéo
Esta parcela, como ja referido, encontra-se inserida na Rede Natura 2000 (PTCONO0033).
A descricao que se segue refere-se de forma generalizada ao SCI Cabrela.
Flora:
O Sitio de Cabrela apresenta um dominio de montados (6310), sobretudo de azinho
(Quercus rotundifolia), mas também sobro (Quercus suber), ou mistos, onde em
subcoberto sedispdem arrelvados xerdéfilos, dominados por gramineas e ou perenes
(6220), sujeitas a pastoreio. Neste SIC é possivel também encontrar vales cujas encostas,
de elevada escassez de agua e acentuado declive, exibem medronhais (Arbutus unedo)
(5330).
Nas linhas de &gua é possivel verificar a presenca de vegetacdo flutuante com rantinculos
(3260) e de galerias ripicolas, em estado de conservacdo variavel. Os tamargais (92D0)
ocorrem sobretudo nalguns trogos das ribeiras de S. Cristovao e Alcacovas, sendo 0s
freixiais (91B0) a formacdo ripicola mais frequente. Em oposi¢do, os amiais (91EQ)
existentes apresentam alguma fragmentacao.
Ao nivel da flora, é de destacar a presenca dos endemismos lusitanos Hyacinthoides
vicentina, bem como de Festuca duriotagana e Salix salvifolia subsp. australis, espécies
que ocorrem nas margens dos cursos de agua.
Fauna:
Na area do SIC Monfurado estdo presentes espécies como: o rato de Cabrera (Microtus
cabrerae) e a boga-portuguesa (Chondrostoma lusitanicum). Este é também um Sitio de
ocorréncia histérica de lince-ibérico (Lynx pardinus) e que mantém caracteristicas
adequadas para a sua presenca ou suscetiveis de serem otimizadas, de forma a promover
a recuperacdo da espécie.

5.3.5. Ameacas associadas
Estas parcelas encontram-se sob pressdo de espécies invasoras devido ao
desconhecimento dos proprietarios que as propagam nos seus terrenos e vizinhanca pelo
seu caracter ornamental. Colocamos entdo a hipOtese de se criar uma maior
disponibilidade de espécies autoctones da regido em viveiros onde as pessoas as possam
adquirir e fomentar uma maior fiscalizagdo da troca e venda de espécies exoticas.




Os maiores obstaculos as ac6es de controlo das espécies invasoras resultam do controlo
mecanico (corte) esporadico, e da falta de remocéo das partes subterraneas, o que resulta
na regeneracdo anual das mesmas e da falta de gestao do terreno de privados.

5.3.6. Tarefas a realizar com 0s voluntarios

Controlo de espécies exdticas invasoras

Plantagdes e sementeiras

Sensibilizacéo dos proprietarios dos terrenos, envolvendo a populacéo local
Monitorizagéo de resultados

e Acacia dealbata 7 (GPS 38.54002, -8.36352) (Ha 0,149) e Acacia dealbata 7.1
(GPS 38.54002, -8.36352) (Ha 0,159)

Breve descricdo:
Area situada entre ambas as bermas da estrada. Cada arvore tem, em média, cerca de 15
metros de altura, podendo a sua grossura variar entre 2cm a 30cm. De forma geral estas
areas apresentam elevada densidade de individuos, podendo chegar aos 30 individuos
por m2 m?. Estas encontram-se junto a uma depressdo na qual se acumula agua,
formando uma linha de agua, existindo, portanto, elevada humidade no centro dessa
area.

Vegetacdo pré-existente:
Pilriteiros, medronheiros, sobreiros, pereira brava, abrunheiro bravo, freixo, salgueiro,
trovisco, estevas, silvas e salsaparrilha.

Procedimento:

Descasque de troncos Unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Arranque de individuos com menores dimens@es, salvaguardando as espécies
autoctones presentes.

Furos com introducdo de herbicida nos troncos com mais de 15cm. E golpes com
aplicacdo de herbicida em individuos, com casca fendida e diametro entre 5¢cm e 15cm.
Preservar a vegetacdo pré-existente.

Plantacdes:

4 Azinheiras (Quercus rotundifolia), 2 Sobreiros (Quercus suber), 2 Medronheiros
(Arbutus unedo), 4 Aroeiras (Pistacia lentiscus) e 1 Sanguinho-das-sebes (Rhamnus
alaternus).

e Acacia dealbata 8 (GPS 38.53924, -8.36521) (Ha 0,012)
Breve descrico:
Avrea situada na berma da estrada, fora da vedacio, ao longo de 13 metros. Densidade de
5 individuo por m2. Arvores até 7 metros de altura e didmetros até 10 cm.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiros, arvores de fruto nos quintais particulares.

Procedimento:

Descasque de 20 troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem
cicatrizes. Arranque de 5 individuos com menores dimensoes, salvaguardando as
especies autoctones presentes.



Golpes com aplicacao de herbicida em 6 individuos, com casca fendida e didametro entre
scm e 15cm.
Preservar a vegetacdo pré-existente.

Plantacdes:

1 Sobreiros (Quercus suber),
2 Aroeira (Pistacia lentiscus)
1 Aderno-de-folha estreita.

e Acacia dealbata 9 (GPS 38.53857, -8.36639) (Ha 0,01)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedacao, ao longo de 25 metros. Densidade de
1 individuo por m2. Arvores até 15 metros de altura e didmetros até 50cm, com casca
com cicatrizes.
Rebentamento de raiz de alguns individuos.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiros, arvores de fruto nos quintais particulares.

Procedimento:

Descasque de 5 troncos Unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa e sem
cicatrizes.

Furos com injecdo de herbicida e remogao apds estar seca.

Plantacdes:

1 Sobreiros (Quercus suber),
2 Aroeira (Pistacia lentiscus)
1 Aderno-de-folha estreita.

e Acacia dealbata 10 (GPS 38.56701, -8.47645) (Ha 0,008)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada municipal de terra batida, fora da vedacéo. 1 individuo
com tronco ramificado, com cerca de 5m de altura.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiros, Cistus spp., lavandula, Pinheiro Manso, Pinheiro bravo.

Procedimento:
Furos com injecdo de herbicida e remocdo apos esta estar seca.

Plantacdes:
2 Aderno-de-folha estreita (Phillyrea angustifolia)

e Acaciadealbata 11 (GPS 38.56954, -8.4812) (Ha 0,014)
Breve descricao:
Area situada na berma da estrada municipal da terra batida, fora de vedagdo. Densidade
de 4 individuos por m?. Arvore grande cortada recentemente e deixada no local, com
rebentamento de toi¢a. Pequenas mimosas a germinar. Cerca de 15 individuos com 3m.



Vegetacdo pré-existente:
Medronheiro jovem, Sobreiros, Cistus spp., Pinheiro Manso, eucalipto na outra berma.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de diametro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Furos com injecdo de herbicida no tronco previamente cortado e remogdo dos ramos
Secos.

Plantacdes:
2 Aderno-de-folha estreita (Phillyrea angustifolia)

e Acacia dealbata 12 (GPS 38.57654, -8.49104) (Ha 0,078)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedac&o, ao longo de 55 metros e 15 metros de
largura. Densidade de 20 individuos por m2. Arvores até 6 metros de altura e didmetros
até 2 cm.
Pequenas mimosas a germinar.

Vegetacdo pré-existente:
2 choupos, 2 Sobreiros, Cistus spp., Pinheiro Manso, Pinheiro bravo, silvas, giesta.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de didmetro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos Unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Corte raso com aplicacdo de herbicida em individuos, com casca fendida e/ou reduzido
didmetro e elevada densidade.

Preservar a vegetacdo pré-existente.

Plantacdes:
3 Pilriteiro (Crataegus monogyna)
2 Aderno-de-folha estreita (Phillyrea angustifolia)

e Acacia dealbata 13 (GPS 38.585, -8.48771) (Ha 0,06)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedac&o, ao longo de 60 metros e 3 metros de
largura. Densidade de 15 individuos por m?. Arvores até 5 metros de altura e diametros
entre2e5cm.
Pequenas mimosas a germinar. Rebentamento de toi¢a de alguns individuos resultantes
de cortes sucessivos.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiro, Cistus spp., trovisco, Pinheiro Manso e Bravo.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de didmetro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.



Corte raso com aplicacdo de herbicida em individuos, com casca fendida e/ou reduzido
didmetro e elevada densidade.
Preservar a vegetacdo pré-existente. Recolha de lixo.

Plantacdes:
3 Pilriteiro (Crataegus monogyna)

e Acacia dealbata 14 (GPS 38.59326, -8.4799) (Ha 0,065)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedacio, ao longo de 50 metros. Proximidade
a uma linha de 4gua. Densidade de 12 individuos por m2. Arvores até 6 metros de altura
e diametros entre 2 e 3 cm,
Pequenas mimosas a germinar. Rebentamento de toica de alguns individuos resultantes
de cortes sucessivos.

Vegetacdo pré-existente:
Salgueiros, Cistus spp., tojo, Pinheiro Manso, silvas, cedros.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de diametro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Corte raso com aplicagdo de herbicida em individuos, com casca fendida e/ou reduzido
didmetro e elevada densidade.

Preservar a vegetacao pré-existente. Recolha de lixo.

Plantacdes:
2 Aderno-de-folha estreita (Phillyrea angustifolia)
1 Zambujeiro (Olea europaea var. sylvestris)

e Acacia dealbata 15 (GPS 38.59504, -8.4767) (Ha 0,038)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedac&o, ao longo de 50 metros. Densidade de
10 individuos por m?. Arvores até 5 metros de altura e didmetros entre 2 e 6¢cm.
Pequenas mimosas a germinar. Rebentamento de toica de alguns individuos resultantes
de cortes sucessivos.

Vegetacdo pré-existente:
3 Sobreiros, azinheiras, Cistus spp. (Cistus salviifolius), aspargus, trovisco, Pinheiro
Manso, Pinheiro bravo, silvas, giesta.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de diametro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Golpes com aplicacdo de herbicida em individuos, com casca fendida e diametro entre
5cm e 15¢cm.

Preservar a vegetacdo pré-existente.

Arranque e eliminag&o de diversos individuos de figueira da India.



Plantacdes:
2 Aderno-de-folha estreita (Phillyrea angustifolia).

e Acacia dealbata 16.1 (GPS 38.59703, -8.47304) (Ha 0,275)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora de vedagéo. Verifica-se o rebentamento de toica
de alguns individuos resultantes de cortes sucessivos. Presenca de arvores com cerca de
10 metros de altura e didmetro de cerca de 25cm.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiros, azinheiras, estevas (Cistus sp.), Pinheiro Manso, Pinheiro bravo, cedro,
loendro.

Procedimento:

Arrancar individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de didmetro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos Gnicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
5 Furos e injecdo de herbicida nas arvores, seguida de abate assim que a mesma esteja
morta.

Plantacdes:

3 Carvalhica (Quercus lusitanica)

2 Aderno-de-folha estreita (Phillyrea angustifolia)
2 Sobreiro (Quercus suber)

e Acacia dealbata 16.2 (GPS 38.59703, -8.47304) (Ha 0,146)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedagdo. Grade nicleo de mimosas, com 140
metros de comprimento, incluindo 5 arvores de grande porte (7 a 10 metros de altura,
com 30cm de didmetro), plantadas pela junta autdnoma das estradas nos anos 70. Dezenas
de individuos com cerca de 5 metros de altura e grossura entre os 4 a 10 cm.
Pequenas mimosas a germinar na base das arvores e berma de estrada. Verifica-se
germinacdo de sementes (20 individuos) e rebentamento de toica de alguns individuos
resultantes de cortes sucessivos. Mimosa morta devido a acidente de viagdo. Area ladeada
por fios de eletricidade e telefone. Mimosas a propagarem-se no interior da propriedade,
nomeadamente nas margens de uma linha de agua.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiros e estevas (Cistus sp.), salsaparrilha, Pinheiro Manso, Pinheiro bravo,
Zambujeiro.

Procedimento:

Descasque de troncos Unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Arranque de individuos com menores dimensdes, até 1,5 metro de altura e 2cm de
didmetro.

Furos com introducéo de herbicida nos troncos multiplos ou fendidos, com mais de 15cm.
Golpes com aplicacdo de herbicida em individuos, com casca fendida e didmetro entre
5cm e 15cm.

Preservar a vegetacao pré-existente.

Arranque e eliminago de diversos individuos de figueira da India.



Plantacdes:
2 Aderno-de-folha estreita (Phillyrea angustifolia)
2 Sobreiro (Quercus suber)

e Acacia dealbata 16.3 (GPS 38.59782, -8.47324) (Ha 1,61)
Breve descricdo:
Area situada entre ambas as bermas de um caminho de terra batida de acesso a uma
herdade particular, ao longo de 416 metros.
Grade nucleo de mimosas, pontualmente com elevada densidade, atingindo geralmente
cerca de 5 metros de altura, com diametro inferior a 15cm).
Verifica-se o rebentamento de toica de alguns individuos cortados recentemente numa
area destinada a extracdo de areias.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiros, azinheiras, estevas (Cistus sp.), Pinheiro Manso, Pinheiro bravo,

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de didmetro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos Unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Golpes com aplicacdo de herbicida em individuos, com casca fendida e diametro entre
5cm e 15cm.

Plantacdes:

6 Sobreiro (Quercus suber)

2 Abrunheiro-bravo (Prunus spinosa)
2 Murta (Myrtus communis)

2 Pilriteiro (Crataegus monogyna)

e Acacia dealbata 17 (GPS 38.63337, -8.41624) (Ha 0,007)
Breve descricdo:
1 Mimos alta, com cerca de 10 metros, rodeada de 5 individuos com 1 metro e de 1 com
1.5metros. Estes estdo localizados no interior de um olival, cercado por uma vedacéo,
junto a estrada. Junto a esse local encontra-se uma casa degradada e inabitada.

Vegetacdo pré-existente:
Oliveiras, sobreiro, pereira brava, cerejeira, Cistus crispus. Do outro lado da estrada
existe um terreno agricola.

Procedimento:

Os individuos com 1 metro deverdo ser arrancados. O individuo com 1,5metros caso ndo
seja possivel arrancar devera ser descascado. Na arvore devera ser aplicado o método do
furo e injecdo de herbicida, seqguida de abate assim que a mesma esteja morta.

Plantacdes:
1 Sobreiro (Quercus suber)
1 Aderno-de-folha estreita.



e Acacia dealbata 18 (e Acacia melanoxilon) (GPS 38.53901, -8.3676) (Ha 0,047)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedac&o, ao longo de 76 metros. Densidade de
2 individuos por m?, causada pelos sucessivos cortes. Arvores até 10 metros de altura e
diametros até 20 cm. Verifica-se o rebentamento de toica de alguns individuos cortados
recentemente.

Vegetacdo pré-existente:
Eucalipto, arvores de fruto nos quintais particulares.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de diametro, com auxilio de
picareta/sachola.

Furos e injecdo de herbicida em arvores, seguida de abate assim que estejam mortas.

Plantacdes:
4 Carvalho cerquinho (Quercus faginea spp. broteroi)
2 Carvalhica (Quercus lusitanica)

e Acacia dealbata 19 (GPS 38.56576, -8.34108) (Ha 0,025)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedac&o, ao longo de 26 metros. Densidade de
10 individuos por m?, causada pelos sucessivos cortes. Arvores até 10 metros de altura e
diametros até 20 cm. Verifica-se o rebentamento de toica de alguns individuos cortados
recentemente.

Vegetacdo pré-existente:
Oliveira, pinheiro manso, loendro, arvores de fruto e ornamentais do quintal particulares.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de diametro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de 50 troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Furos e injecdo de herbicida em arvores, seguida de abate assim que estejam mortas.

Plantacdes:
1 Azinheira (Quercus rotundifolia)
2 Abrunheiro-bravo (Prunus spinosa)

e Acacia dealbata 20 (GPS 38.54085, -8.49108) (Ha 0,013)
Breve descricao:
Area situada na berma da estrada, fora da vedag&o, ao longo de 18 metros. Densidade de
10 individuos por m?, causada pelos sucessivos cortes. Arvores até 5 metros de altura e
diametros ate 10 cm. Depressao onde se acumula dgua com elevada humidade.

Vegetacdo pré-existente:
Aroeiras, Sobreiro, Cistus spp., funcho, aspargos, giesta, silvas.



Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de didmetro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de 50 troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Furos e injecdo de herbicida em 3 arvores, seguida de abate assim que estejam mortas.
Preservar a vegetacao pré-existente.

Plantacdes:
1 Carvalho cerquinho (Quercus faginea spp. broteroi)
1 Freixo (Fraxinus angustifolia)

e Acacia dealbata 21 (GPS 38.54314, -8.49158) (Ha 0,042)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedac&o, ao longo de 43 metros. Densidade de
30 individuos por m?, causada pelos sucessivos cortes. Arvores até 4 metros de altura e
didametros até 3cm. Pequenas mimosas a germinar.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiro, Cistus spp..
Em volta: Pinheiro Manso, eucaliptos, giestas.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de didmetro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos Gnicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Furos e injecdo de herbicida em 4 arvores, seguida de abate assim que estejam mortas.
Corte raso com aplicagdo de herbicida em individuos, com casca fendida e/ou reduzido
didmetro e elevada densidade.

Preservar a vegetacao pré-existente.

Plantacdes:
1 Aderno-de-folha estreita
1 Azinheira (Quercus rotundifolia)

e Acaciadealbata 21.1 (GPS 38.54365, -8.49168) (Ha 0,042)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, fora da vedac&o, ao longo de 60 metros. Densidade de
28 individuos por m?, causada pelos sucessivos cortes. Arvores até 3 metros de altura e
diametros até 4cm. Verifica-se a existéncia de pequenas clareiras entre nicleos densos de
mimosas
Pequenas mimosas a germinar.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiros, Cistus spp., Pinheiro Manso, eucaliptos, pereira brava.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de didmetro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.



Corte raso com aplicacdo de herbicida em individuos, com casca fendida e/ou reduzido
didmetro e elevada densidade.
Preservar a vegetacdo pré-existente.

Plantacdes:
2 Aderno-de-folha estreita
2 Azinheira (Quercus rotundifolia)

e Acacia dealbata 22 (GPS 38.56089, -8.48833) (Ha 0,108)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, ao longo de 70 metros. Densidade de 17 individuos por
m?. Arvores até 7 metros de altura e diametros até 6cm.
Pequenas mimosas a germinar. Rebentamento de toica de alguns individuos resultantes
de cortes sucessivos.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiros, Cistus spp., aspargus,, Pinheiro Manso, silvas, Lavandula pedunculata giesta,
pereira brava.

Procedimento:

Arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de diametro, com auxilio de
picareta/sachola.

Descasque de troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Corte raso com aplicagdo de herbicida em individuos, com casca fendida e/ou reduzido
didmetro e elevada densidade.

Preservar a vegetacao pré-existente.

Plantacdes:

3 Pilriteiros (Crataegus monogyna)

2 Sobreiro (Quercus suber)

2 Carvalhos cerquinhos (Quercus faginea spp. broteroi)

e Acaciadealbata 22.1 (GPS 38.56191, -8.48798) (Ha 0,018)
Breve descricdo:
Area situada na berma da estrada, ao longo de 23 metros. Densidade de 5 individuos por
m?2. Arvores até 6 metros de altura e didmetros até 6cm.
Pequenas mimosas a germinar. Rebentamento de toica de alguns individuos resultantes
de cortes sucessivos.

Vegetacdo pré-existente:
Sobreiros, Cistus spp., aspargus, Pinheiro Manso, silvas, Lavandula pedunculata giesta,
pereira brava.

Procedimento:

Corte de silvas para aceder as mimosas. Arranque de 15 individuos até 1,5 metro de altura
e 2cm de diametro, com auxilio de picareta/sachola.

Descasque de 30 troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Golpes com aplicacdo de herbicida em 24 individuos, com casca fendida, troncos
ramificados e didmetro entre 5cm e 15cm.



Preservar a vegetacdo pré-existente. Recolha de lixo.

Plantacdes:
1 Pilriteiros (Crataegus monogyna)
1 Sobreiro (Quercus suber)

) 5.3.7. Tépicos de Comunicacdo
Area inserida na Rede Natura 2000.

5.4. “Castelo de Montemor-0-Novo”, Unido de Freguesias da Senhora da Vila |
Nossa Senhora do Bispo | Silveiras

5.4.1. Nota introdutdria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para atividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza.
O ancestral “Castelo de Montemor-0-Novo” foi construido sobre as provaveis ruinas e
tracado de uma remota fortificagdo mugulmana. Este foi alvo de varias reconstrucfes ao
longo dos séculos e palco de alguns dos maiores momentos da Histdria de Portugal.
A érea que envolve este importante monumento, alvo do presente plano, é uma zona de
atracdo turistica com cerca de 20 hectares. Enquadrando-se nas imediacGes da area que
corresponde ao SCI “Monfurado”(PTCONO0031) abrangida na Rede Natura 2000, data
e diploma de classificacdo em Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 76/00 de 5 de
Julho.
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Figura 87 Distribuigdo dos sitios de Cabrela e Monfurado (Rede Natura 2000)
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Figura 89 Zona atualmente a ser intervencionada. Nas zonas assinaladas a laranja verifica-se a presenga de Acacia
dealbata, Acacia melanoxylon e Robinia pseudoacacia.

5.4.3. Engquadramento

O Castelo de Montemor-o-Novo encontra-se na Buffer Zone (Zona tampao) das areas
abrangidas pela Rede Natura 2000.

Sendo esta uma area emblematica com grande visibilidade patrimonial, turistica e
cultural, importa atuar sobre a mesma, por forma a implementar acdes de conservagéo da
natureza, particularmente o controlo de espécies exéticas invasoras (mimosas, australias,
espanta-lobos) e a reabilitacdo da paisagem através da reflorestacdo com espécies da flora
nativa.




Esta area ao estar sob a gestdo de uma entidade publica (CMMN), que apoia este projeto
facilita-nos o trabalho de intervencdo visto que temos apoio e acompanhamento técnico
durante as intervencdes que vao sendo realizadas ao longo do tempo.

Sendo esta uma &rea elevada topograficamente e tendo uma elevada visibilidade ao nivel
do turismo facilmente dispersa as espécies exoticas invasoras presentes neste local,
apresentando um elevado potencial de propagacdo destas espécies. Contudo dado este
contexto esta area de intervencgdo torna-se uma zona privilegiada para a comunicagdo com
a populacdo e divulgacdo das préaticas adequadas ao controlo de invasoras.

38.643107, -8.214878 sdo as coordenadas da area de intervencdo do Castelo de
Montemor-o-Novo. Esta area de intervencdo, atualmente sob a geréncia da Camara
Municipal de Montemor-o-Novo, tem zonas com declive bastante acentuado, com a cota
mals baixa a 250m e a mals altaa 295m

Figura 90 Area de intervencdo, na qual se denota um ligeiro declive e a presenca de uma das espécies exdticas
invasoras presentes nesta parcela, a mimosa (Acacia dealbata).

5.4.4. Descricdo sintética dos valores de conservacao

Mesmo que ndo se encontrem espécies ameacadas diretamente na zona de intervencao, é
de salientar que a zona, apesar de degradada, tem potencial de regeneragéo e se encontra
nas imedia¢des de habitat de carater prioritario na Rede Natura 2000, como o “6310 -
Montado de Quercus spp. de folha perene”.
Esta parcela encontra-se inserida nas imedia¢6es do SCI “Monfurado”(PTCON0031),
na Rede Natura 2000. Ocupando o Habitat do tipo 5330, Mato Termomediterranico
Pre-desértico

Flora:

A zona de intervencdo esta categorizada por mosaicos, com forte pressao antropogénica
e dominados por exoticas, com presenca escassa de espécies autoctones. No que diz
respeito a flora, esta encontra-se delimitada a Norte por taludes dominados por



arquedfitos caracteristicos de imediacOes de povoac6es, nomeadamente a Figueira (Ficus
carica) e ornamentais como a Robinia (Robinia pseudoacacia), Tilia (Tilia tomentosa) e
Amargoseira (Melia azedarach).

A Nordeste, em taludes acentuados, encontram-se bosquetes de ornamentais com carécter
invasor tais como Mimosa (Acacia dealbata), Australia (Acacia melanoxylon), Olaia
(Cercis siliquastrum) e pontualmente as autdctones Lod&o-bastardo (Celtis australis) e
loureiro (Laurus Nobilis), foram também recentemente plantados Freixos (Fraxinus
angustifolia).

A sul encontra-se matos meso-xerofilicos muito degradados (Habitat 5330) dominados
por Espanta-lobos (Ailanthus altissima) com exemplares isolados de Agave sp., Giesta-
das-vassouras (Cytisus sp.), Zambujeiro (Olea europea var sylvestris), Aderno-bastardo
(Rhamnus alaternus), Madressilva (Lonicera implexa) e um individuo adulto de
Azinheira (Quercus rotundifolia).
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Figura 91 O unico exemplar adulto de Azinheira (Quercus rotundifolia) na drea de intervengdo




Fauna:

Na zona circundante ao Castelo estdo presentes espécies como: Andorinha-das-chaminés
(Hirundo rustica), Pega-rabuda (Pica pica), Aguia-de-asa-redonda (Buteo buteo),
Rabirruivo-preto (Phoenicurus ochruros), Sapo-horteldo (Bufo spinosus), Musaranho-de-
dentes-brancos (Crocidura russula), Lebre (Lepus granatensis), Coruja-das-torres (Tyto
alba), Melro (Turdus merula), Cobra-rateira (Malpolon monspessulanus), Cobra-de-
escada (Zamenis scalars), Lagartixa-do-mato (Psammodromus algirus) e Osga-comum

(Tarentola mauritanica).

Outras informagdes;
E um castelo antigo degradado, habitat preferencial de micro-mamiferos e local de
nidificacdo de rapinas noturnas.

B3 ey

pA ; Y

Figura 92 Olea europea var sylvestris, Rhamnus alaternus e Lonicera implexa

5.4.5. Ameacas associadas
Resumidamente, esta area de intervencdo apresenta um relevo a cotas elevadas, o que
potencia a propagagdo de invasoras, com a formacdo de, por exemplo, acaciais
impenetraveis os quais originam a degradacdo da paisagem natural. Isto é, esta parcela
estd muito degradada e resulta da degeneracdo de zambujais e azinhais resultando em
cobertos herbaceos umbrofilos rasteiros de Azedas (Oxalis pre-caprae) entre bosquetes
de Acacia sp., a Norte e a Sul por Espanta-lobos (Ailanthus altissima).
Estas espécies exoticas invasoras, ao formar extensos mantos de raizes tanto a superficie
como em profundidade, pdem em causa a exequibilidade de futuros trabalhos de
exploracdo arqueoldgica e de restauracdo de edificios. De igual modo essas raizes poderao
formar fendas e fraturas em muros e edificios devido a penetragdo e ao engrossar das
raizes, provocando instabilidade das infraestruturas (muralha, taludes), podendo culminar
no desabamento de edificios, deslizamentos de terras. Um risco que corremos sempre que
realizamos atividades nessas areas.




Os maiores obstaculos as acdes de controlo das espécies invasoras resultam do controlo
mecanico (corte) esporédico, indiferenciado, ndo direcionado & erradicacdo de espécies
invasoras com habitos de regeneracdo pos-corte e da constante mobilizacdo do solo
impedindo o restabelecimento da vegetacdo climax autdctone e favorecendo a
germinacéo das eseécis invasoras adaptadas a este tipo de perturbacao.

(3]

Figura 93 Pldntulas de Gleditsia triacanthos que germinaram apds perturbagdo do solo e Ailanthus altissima
propagando-se ao longo da muralha do Castelo.

5.4.6. Tarefas a realizar com os voluntarios
e Controlo de espécies exoticas invasoras

Figura 94 Area de intervencdo no dmbito do controlo de espécies exdticas invasoras.

Area A

Zona constituida por taludes dominados por rebentos de Mimosa (Acacia dealbata),
formando bosquetes, com poucos individuos ultrapassando os 2m de altura, e individuos
adultos de Australia (Acacia melanoxylon) com mais de 8 metros de altura e ainda
diversas arvores e rebentos de Robinia (Robinia pseudoacacia).
As mimosas (Acacia dealbata) apresentam dimensdes e conformacdes que nos permitem
efetuar o seu arranque e descasque. Isto €, o descasque de troncos Unicos de maior calibre
(>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes. Arranque de individuos com menores dimensdes,
salvaguardando as espécies autoctones presentes.

Nesta area existe também Australia (Acacia melanoxilon), apresentando pontualmente
arvores de grande porte, nas quais testaremos a eficacia da técnica do descasque, caso se
verifique a ineficacia deste, essas arvores deverdo ser alvo da aplicacdo de herbicida por



forma a promover a morte das mesmas, segundo a metodologia proposta abaixo para o0s
espanta-lobos.

Os pequenos rebentos de Australia que se verificam tanto podem provir da rebentagédo de
raiz dessas arvores como da germinacgéo de sementes, devendo 0s mesmos ser arrancados,
ou descascados sempre que o seu didmetro o permita.

Nesta area verifica-se ainda a presenca de pequenos nudcleos de robinia (Robinia
pseudoacacia) e espanta-lobos (Ailanthus altissima), devendo os mesmos ser arrancados
sempre que disponham de pequeno porte, na impossibilidade da aplicagdo desta técnica
devera ser aplicada uma metodologia que envolva a aplicagédo de herbicida.

Area B

Esta &rea esté invadida por espanta-lobos, cuja altura apresenta uma altura que varia entre
cerca de 50cm e 3 metros. Neste local a técnica que se pretende vir a utilizar sera o
arranque de individuos até 1,5 metro de altura e 2cm de didmetro, com auxilio de
picareta/sachola. Corte raso com aplicacdo de herbicida em individuos adultos que
produzam semente. Golpes com aplicagdo de herbicida em individuos, com didmetro
entre 5¢cm e 15cm e furos e injecdo de herbicida nos troncos maltiplos ou fendidos, com
mais de 15cm, seguida de abate assim que essas arvores estejam mortas (0 que podera
demorar de 6 messes a 1 ano). Preservando em todo o caso a vegetacao pré-existente.
Considera-se igualmente que os cortes sucessivos no ambito das acdes de limpeza as
bermas das estradas estejam e venham a potenciar a dispersao desta espécie por toda esta
encosta, promovendo a propagacao de raizes subterraneas as quais estdo interligadas e
acumulam reservas que permitem a dispersao e brotamento das mesmas, pelo que se
considera essa metodologia de limpeza totalmente desadequada a um local com t&o
elevado interesse natural e cultural. Pelo que sugerimos a entidade que efetua a gestdo
desta &rea que essa limpeza seja efetuada com recurso ao corte do tronco tdo rente ao solo
quanto possivel e aplicacdo imediata (obrigatoriamente nos segundos que se seguem) de
herbicida na touca, o qual contenha glifosato ou triclopir, como principio ativo. Esta
técnica deve ser realizada na altura de maior crescimento da planta, isto €, na primavera
apos o aparecimento das primeiras folhas. Se houver formacao de rebentos, estes devem
ser eliminados através de arranque, pulverizacdo foliar com herbicida, com o mesmo
principio ativo ou repetir a metodologia inicial (corte com aplicacdo de herbicida).

De referir que grande parte desta zona esta exposta a luz direta do sol, dada a inexisténcia
de arvores de grande porte que promovam o ensombramento do solo. Além disso, também
a inexisténcia de espécies de porte arbustivo ou arbdreo impossibilita a ocorréncia de
competicdo entre espécies por agua, nutrientes, luz, espaco, etc. ndo ocorrendo, portanto,
uma barreira fisica ou bioldgica que “trave” a propagag@o do espanta-lobos (Ailanthus
altissima). Posto isto, foi igualmente proposto a entidade que efetua a gestdo desta area
promover a propagacao de espécies da flora nativa, dando preferéncia a espécies florestais
de porte arbdreo e ndo a espécies ornamentais, nas bermas da estrada que circunda a o
castelo, bem como as encostas do mesmo, preferencialmente durante o Outono e apos o
controlo da referida espécie exotica invasora.

Importa salientar que para que estas metodologias sejam eficazes importa manter os
individuos no mesmo local até que estejam completamente mortos, mantendo visitas
regulares ao local no sentido de efetuar a monitorizacdo e controlo dos individuos que
permanecem ativos e das plantulas que comegam a germinar. A curto prazo importa
igualmente promover a plantacdo de espécies da flora nativa que promovam o
ensombramento e a estabilizacéo do solo, procurando dessa forma combater a propagacgéo
das espécies exdticas invasoras que tém vindo a colonizar a area que envolve a ermida.



e Plantacdes e sementeiras
Estas intervencdes terdo o foco nas espécies autoctones, nas zonas mais protegidas da
mobilizacdo do solo privilegiam-se espécies climax nomeadamente a Azinheira (Quercus
rotundifolia) e o Sobreiro (Quercus suber). Nas zonas onde o solo é mais rarefeito e
sujeito a perturbacGes periodicas privilegiam-se espécies de sucessdao ecologica
secundaria como a Zambujeiro (Olea europea var sylvestris).
A regeneracao natural parece ocorrer de forma lenta pois € dificil observar plantulas da
vegetacdo climax, ainda assim é possivel verificar a presenca de pequenas plantulas de
Loureiro e Lod&o-bastardo.
De referir que a recolha de sementes serd realizada nas proximidades deste local,
salvaguardando-se a variabilidade genética das espécies desta regido e aumentando-se a
capacidade de adaptacdo das arvores as condi¢Bes edafoclimaticas.
Até ao momento (abril de 2019), nas areas onde ja tivemos a oportunidade de intervir ja
efetudmos a plantacdo de 925 plantas das seguintes espécies Azinheira, Sobreiro,
Carvalho Negral, Carvalho Cerquinho, Zambujeiro, Loureiro, Medronheiro, Folhado,
Pilriteiro, Murta, Cytisus arboreus subsp. Baeticus, na area A, uma zona ensombrada,
fresca e humida, entre Novembro e Dezembro. Numa segunda fase, entre Janeiro e
Fevereiro, na &rea B, uma zona mais exposta ao sol, seca e infértil plantdmos as seguintes
espécies: Murta, Aderno-de-Folhas-Estreitas, Sobreiro, Zambujeiro, Aroeiro, Alecrim e
Esteva, Pilriteiro, Aroeira, Lodao-bastardo, Azinheira, Esteva, Roselha, Roselha-grande,
Estevdo e Sanganho.

e Monitorizagdo de resultado

Os trabalhos desenvolvidos neste local consistiram no descasque e arranque de ramos
resultantes da rebentacao de toica dos individuos previamente cortado. Sendo que, até ao
momento ja é possivel verificar que as arvores nas quais se aplicou a metodologia do
descasgque comecam a apresentar sinais de stress hidrico (ramos e folhas descaidas). No
entanto, pontualmente ja se verificou a existéncia de arvores cujo descasque ndo foi
efetuado com a mindcia necessaria, necessitando de uma nova intervenc¢do. Pelo que se
fard um acompanhamento regular por forma a intervir em individuos nos quais o
descasgue ndo foi corretamente aplicado e ainda eliminar novos rebentos e sementes que
germinem.

5.4.7. Tépicos de Comunicagdo
Buffer Zone, imediacdes da Rede Natura 2000, Turismo, Castelo de Montemor-o-Novo.

5.5. SIC Monfurado (Sitio Natura 2000 - PTCONO0031)

5.5.1. Nota introdutoria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para atividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza.

A area de intervencao alvo do presente plano abrange 0,170 hectares e inclui 6 parcelas a
berma de estradas municipais, enquadradas no Sitio de interesse comunitario (SIC)
“Monfurado” (PTCONO0031), da Rede Natura 2000.
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Figura 95 Distribuigdo dos sitios de Cabrela e Monfurado (Rede Natura 2000)

5.5.2. Mapa com a parcela operacional
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Figura 96 Mapa drea de intervengdo.

5.5.3. Enquadramento
Em cada uma destas parcelas verifica-se a presenca de espécies exoticas de carater
invasor, muitas destas com origem em introducdes feitas por moradores ha mais de 20




anos, que colonizam a berma da estrada ap0s o corte das mesmas, quer através da
germinacdo do banco de sementes, quer através de rebentamentos da raiz ou toica.
Posto isto, € de extrema importancia ndo s6 a remocao destas espécies pelos voluntarios
da LIFE VOLUNTEER ESCAPES, mas também a formacdo e sensibilizacdo dos
cidaddos acerca da problematica das espécies exoticas invasoras, bem como para a
valorizacdo dos SIC como patrimdnio regional e nacional.
A primeira zona de intervencdo (Acacia dealbata 4) situa-se na estrada entre
Montemor-o0-Novo e Paido (Perto da Venda do Bravo). Sendo esta uma zona urbana rural,
com a presenca agricola marcada, especialmente estufas e olival. A0 contactar o proprietario
do terreno notou-se alguma resisténcia na sua remocdo, dado o apego pela espécie em
questdo, considerando a sua bela flor. Pelo que optdmos por outro tipo de abordagem.
A segunda zona de intervencao (Acacia dealbata 5) situa-se na estrada entre Montemor-
0-Novo e Paido (Perto do Monte do Passafigo), junto a Ecopista do Montado, caracteriza-
se como uma zona agricola. Esta area esta enquadrada numa area de montado (Habitat
6310) maioritariamente de sobro e azinho, expondo desta forma a degradacdo do mesmo.
Este local situa-se numa zona bastante ensombrada, que se expande ao longo de 22 metros
de berma de estrada municipal. De referir que na outra berma da estrada se verifica a
presenca de Freixos de grande porte e a ocorréncia de regeneracdo natural dos mesmos.
O terreno parece ser esporadicamente ocupado o que explica a falta de intervencdo por
parte dos Igro rietarios.
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Figura 97 Regeneragdo natural de Freixo.

A terceira zona de intervencgdo (Acacia dealbata 1) situa-se junto a uma estrada, junto
a um curso de agua envolvido por uma galeria ripicola mediterranica de Freixo (Fraxinus
angustifolia) e choupos (Populus nigra).

Nas extremidades desta area apresentam-se alguns individuos de grandes dimensdes de
Espinheiro-da-Virginia (Gleditsia triacanthos) 4ind/m? e Cana-da-india. Ocorrendo
ainda a regeneracdo natural de Freixos. Para se proceder ao controlo destes individuos
sera necessario averiguar quem sdo 0s proprietarios deste terreno e alerta-los para a
problematica das espécies exoticas invasoras.



Figura 98 Galeria ripicola.

A quarta zona de intervencdo (Acacia dealbata 3) situa-se junto ao um monte (casa e
terreno privado) na Serra de Monfurado (Perto do Monte Moinho do Meio) nas
imediacdes do Mosteiro de Santa Cruz.

Aquando do reconhecimento deste local foi possivel estabelecer didlogo com os
moradores, tendo-se transmitido e alertado os mesmos para a problematica das espécies
exoticas invasoras, tendo 0s mesmos mostrado abertura para colaborar connosco.

Por conseguinte, em conjunto com o0s proprietarios ja foi aplicada a metodologia
adequada a cada um dos individuos de acécia. Este controlo de invasoras procura
minimizar futuras colonizacgdes por espécies exoticas na zona.



Figura 99 Descasque de Acacia melanoxylon.

A quinta zona de intervencéo (Acacia dealbata 2) situa-se junto a estrada, nas margens
do curso de agua que atravessa a zona de intervencdo anterior, no fundo de um talude, a
cerca de 3 metros abaixo do nivel da estrada. Este local encontra-se igualmente inserido
no montado de sobro e azinho.

A sexta zona de intervengdo (Acacia dealbata 6) situa-se junto a estrada de terra batida,
na entrada de uma propriedade privada. Este local encontra-se igualmente inserido no
montado de sobro e azinho.

5.5.4. Descricdo sintética dos Valores de conservagdo

Esta parcela, como ja referido, encontra-se inserida na Rede Natura 2000 (PTCONO031).
A descricdo que se segue refere-se de forma generalizada ao SCI Monfurado.

Flora:

O Sitio de Monfurado apresenta um dominio de montados (6310), extensos e em bom
estado de conservacao, maioritariamente de sobreiros (Quercus suber), mas também de
azinho (Quercus rotundifolia) ou mistos em zonas mais restritas. Em subcoberto
dispdem-se arrelvados mediterranicos xerofilos, de floracdo primaveril ou estival. Neste
SIC é possivel também encontrar montados mistos de sobro e carvalho-negral (Quercus
pyrenaica), a presenca de alguns sobreirais (9330) de pequena dimensdo e de




comunidades de espinhais de Calicotome villosa (5330), matagais densos exclusivos
desta regiéo.

Este é também atravessado por diversas ribeiras, com vegetacao ripicola de amiais (91E0)
e salgueirais (92A0), em razoavel estado de conservagao.

Fauna:

Na &rea do SIC Monfurado estdo presentes espécies como: morcego-rato-grande (Myotis
myotis) e o morcego-de-ferraduramourisco (Rhinolophus mehelyi), o rato de Cabrera
(Microtus cabrerae), a boga-portuguesa Chondrostoma lusitanicum. E ainda outras
espécies com menor importancia de conservacdo como a Aguia-calcada (Hieraaetus
pennatus) , Bico-de-lacre (Estrilda astrild) , Cartaxo (Saxicola rubicula) , Rouxinol-do-
Mato (Cercotrichas galactotes), Cegonha (Ciconia ciconia), Salamandra-de-pintas-
amarelas (Salamandra salamandra gallaica), Rato-do-campo (Apodemus sylvaticus),
Melro (Turdus merula), Cobra-de-agua-mediterranica (Natrix maura) e Lagartixa-do-
mato (Psammodromus algirus) , Arrebenta-bois (Berberomeloe majalis).

5.5.5. Ameacas associadas

Estas parcelas encontram-se sob pressdo de espécies invasoras devido ao
desconhecimento dos proprietarios que as propagam nos seus terrenos e vizinhanca pelo
seu caracter ornamental. Colocamos entdo a hipOtese de se criar uma maior
disponibilidade de espécies autoctones da regido em viveiros onde as pessoas as possam
adquirir e fomentar uma maior fiscalizacdo da troca e venda de espécies exoticas.

Os maiores obstaculos as acdes de controlo das espécies invasoras resultam do controlo
mecanico (corte) esporadico, e da falta de remocéo das partes subterraneas, o que resulta
na regeneracdo anual das mesmas e da falta de gestdo do terreno de privados.

5.5.6. Tarefas a realizar com 0s voluntérios

PlantacOes e sementeiras

Controlo de espécies exdticas invasoras

Sensibilizacéo dos proprietarios dos terrenos, envolvendo a populacéo local
Monitorizacao de resultados

e Acaciadealbata 1 (GPS 38.58806, -8.23954) (Ha 0,059)

Breve descricdo:

Nesta zona encontra-se um denso acacial de Acacia dealbata com aproximadamente
20/30 anos e uma densidade de individuos jovens que proveem de regeneracao de toica e
de germinacdo, na ordem de 30ind/m2. A semelhanca da area anterior esta é uma area
bastante ensombrada e com humidade edafica resultante da proximidade de linhas de
agua. Este local encontra-se em terreno privado que se expande para 23 metros de berma
de estrada municipal. Neste local foi possivel observar-se um grande banco de sementes
no solo. O que resulta na dispersao de sementes e na degradacédo da galeria ripicola.

Vegetacdo pré-existente:

A galeria ripicola mediterranica de Freixo (Fraxinus angustifolia), choupos (Populus
nigra). Erva-bixa (Aristolochia  paucinervis), Cauda-de-raposa (Equisetum
ramosissimum).

Procedimento:

Descasque de troncos Unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Arranque de individuos com menores dimensoes.

Furos com introducdo de herbicida nos troncos com mais de 15cm.



Golpes com aplicacdo de herbicida em individuos, com casca fendida e diametro entre
scm e 15cm.

Plantacdes:

3 Carrasco (Quercus coccifera)

2 Catapereiro (Pyrus bourgaeana)
2 Pilriteiro (Crataegus monogyna)
2 Folhado (Viburnum tinus)

e Acacia dealbata 2 (GPS 38.57792, -8.234) (Ha 0,05)
Breve descricdo:
esta zona encontra-se um denso acacial de Acacia dealbata com aproximadamente 20
anos e uma densidade de individuos jovens que proveem de rebentamentos de raiz e de
germinacdo de sementes, na ordem de 10 ind/m2. Area ensombrada, com humidade
resultante da proximidade da linha de agua. Encontra-se em terreno privado que se
expande para 23 metros de berma de estrada municipal. Resulta da dispersdo de sementes
da area que se segue degradando a respetiva galeria ripicola.

Vegetacdo pré-existente:
Azinheiras, sobreiros, silvas, troviscos.

Procedimento:
Descasque de troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Arrangue de individuos com menores dimensdes.

Plantacdes:
2 Medronheiro (Arbutus unedo)

e Acacia dealbata 3 (GPS 38.57972, -8.23309) (Ha 0,748)
Breve descrico:
Nesta zona encontra-se uma Acacia dealbata, com aproximadamente 20 anos e alguns
individuos de A. dealbata e A. melanoxylon com idades compreendidas entre os 10 e 40
anos, em propriedade privada. Além destes espécimes, 0s proprietarios desse terreno
plantaram outros individuos junto a uma linha de agua, o que deu origem a dispersdo das
mesmas ao longo da respetiva galeria ripicola.

Vegetacdo pré-existente:

Abrunheiro-bravo (Prunus spinosa), Trovisco (Daphne gnidium), Rosa canina,
Orégaos, Gladiolo-italiano (Gladiolus italicus) e espécies ornamentais com potencial
invasor (Lantana sp. Vinca sp.)

Procedimento:
Descasque de troncos Unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Arranque de individuos com menores dimensoes.

Plantacdes:

4 Freixo (Fraxinus angustifolia)

2 Folhado (Viburnum tinus)

1 Carvalho negral (Quercus pyrenaica)



e Acacia dealbata 4 (GPS 38.62007, -8.23404) (Ha 0,002)
Breve descricdo:
Acacia dealbata em terreno privado com aproximadamente 20 anos e com uma elevada
densidade de individuos jovens que proveem quer da germinacdo de sementes, quer da
regeneracdo de toica, na ordem de 20 ind/m2 na berma de estrada municipal.

Vegetacdo pré-existente:

Cultivo agricola de olival. Espécies ornamentais introduzidas: Mimosa (Acacia
dealbata), Erva-das-Pampas (Cortaderia selloana) e Figueira-da-India (Opuntia ficus-
indica)

Procedimento:
Descasque de troncos unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Arrangue de individuos com menores dimensoes.

Plantacdes:
2 Murta (Myrtus communis)

e Acacia dealbata 5 (GPS 38.61451, -8.23685) (Ha 0,027)
Breve descricdo:
Acacial de Acacia dealbata com aproximadamente 30 anos (informag&o vinda de locais)
e uma densidade de individuos jovens que proveem de regeneracdo de toica, na ordem de
30 ind/m? em declive acentuado. Esta invaséo resulta dos sucessivos cortes.

Vegetacdo pré-existente:

Espécies ornamentais: como Mimosa (Acacia dealbata), Figueira-da-india (Opuntia
ficus-indica)

Espécies autoctones: Freixo (Fraxinus angustifolia), Pilriteiro (Crataegus monogyna),
Azinheiras e Sobreiros.

Procedimento:

Descasque de troncos Unicos de maior calibre (>2mm), com casca lisa, sem cicatrizes.
Arrangue de individuos com menores dimensoes.

Preservar a vegetacao pré-existente.

Plantacdes:
3 Freixo (Fraxinus angustifolia)
2 Folhado (Viburnum tinus)

e Acacia dealbata 6 (GPS 38.56653, -8.22999) (Ha 0,004)
Breve descricao:
Acacia dealbata com troncos multiplos cortada recentemente, evidenciando dezenas de
rebentamentos de toica.

Vegetacdo pré-existente:
Especies agricolas e ornamentais.

Procedimento:
Arranque dos rebentos seguida do descasque de todos 0s troncos.



Cobrir todos os troncos com terra por forma a impedir que a luz penetre e estimule
novamente o rebentamento da toiga.

Plantacdes:
2 Medronheiro (Arbutus unedo)

) 5.5.7. Tépicos de Comunicacdo
Area inserida na Rede Natura 2000, Sitio de Interesse Comunitario de Monfurado,

Montado.

Figura 100 Galeria ripicola.



POLTE I8 i Pl

Figura 1014 Acacial de Acacia dealbata.

6. Plantar uma Arvore
6.1. Tapada de Monserrate (TM)

6.1.1. Nota introdutdria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragcdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propoésitos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza. A parcela a caracterizar localiza-se no Concelho de Sintra,
destrito de Lisboa, com intervencdes a iniciar-se em julho de 2018. Dado os trabalhos na
area se iniciarem com o presente projeto, alguma da informacao relativa ao seu contexto
ecoldgico revela excassez de dados de prospeccdo de terreno, nomeadamente em flora e
fauna, que serdo detalhados com o desenvolvimento da acgéo A.8.




6.1.2. Mapa da parcela operacional

N
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Figura 1025 Localizagdo da parcela Tapada de Monserrate

6.1.3. Enquadramento

A area possui 110,8 hectares localizada a 261 m de altitude, delimitada a sul pela estrada
nacional 247-3 no trogo entre o monumento da Cruz Quebrada e o Convento dos
Capuchos e a norte pela estrada nacional 375/Rua Barbosa do Bocage junto ao Parque e
Palécio de Monserrate.

Hidrograficamente parcela é atravessada por varias linhas de agua temporéarias de
escoamento torrencial e possui a norte duas pequenas massas de agua.

As coordenadas do ponto central sdo: 38° 47'10.87" N ; 9° 25'3.00" O.

A parcela insere-se nas propriedades da Parques de Sintra-Monte da Lua sendo que sob a
sua gestdo se efectuaram nos anos anteriores trabalhos de remocéo de exdticas invasoras,
nomeadamente acacia (Accacia longifolia) e, também plantacdes de espécies autoctones.

6.1.4. Descricdo Sintética dos valores de conservacdo

Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Sintra/Cascais
(PTCONO0008).

Flora:

Existe potencial para recuperacdo do carvalhal misto de carvalho-negral (Quercus
pyrenaica) e carvalho-alvarinho (Quercus robur), com sub-bosque de carvalho-cerquinho
(Quercus faginea), sobreiro (Quercus suber), sanguinho-de-agua (Frangula alnus),
azereiro (Prunus lusitanica), medronheiro (Arbutus unedo), castanheiro (Castanea
sativa), pilriteiro (Crataegus monogyna), azevinho (llex aquifolium), folhado (Viburnum




tinus), tojo-gadanho (Genista falcata), urze-branca (Erica arborea), murta (Myrtus
communis), gilbardeira (Ruscus aculeatus), hera (Hedera helix), aderno-de-folhas-largas
(Phillyrea latifolia), sanguinho-de-agua (Frangula alnus) e faia-das-ilhas (Myrica faya)
— habitat 9230.

Fauna:

A localizagdo florestal isolada é propdcia a ocorréncia de espécies como a gineta (Genetta
genetta), o coelho-bravo (Oryctolagus cuniculus) e aves como a aguia-de-asa-redonda
(Buteo buteo), entre outras.

6.1.5. Ameagcas associadas
A densidade de acacial é baixa ocorrendo em focos isolados. A regressdo do acacial nas
clareiras controladas levou a expansdo da arbustiva exdtica e invasora Solia heterophylla,
que apresenta alguma densidade e necessidade de controle e remocéo.

6.1.6. Tarefas a realizar com 0s voluntarios

Sinalizacdo dos focos de espécies exaticas a remover;
Controle e remocao das espécies exoticas invasoras;
Adensamento com vegetacao dos habitats a potenciar;
Recolha de sementes para progragacao em viveiro;
Manutencdo das plantacdes: sinalizagéo e limpeza de cadeiras;
Retancha das plantas perdidas;

Sinalizacdo de regeneragéo a proteger.

6.2. Parque Natural de Sintra-Cascais: Azbia (PNSC_A)

6.2.1. Nota introdutoria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdésitos ambientais e/ou de
conservacao da natureza.
Os trabalhos na area iniciaram-se em 2013 numa parceria com o Instituto de Conservacgao
da Natureza e das Florestas (ICNF) com uma perspectiva de gestdo em fase inicial a pelo
menos 5 anos, encontrando-se atualmente a parceria renovada para novo periodo. A éarea
apresenta atualmente 6 anos de gestdo pela Associacdo. A area sendo terreno publico
dentro do Parque encontra-se atualmente em gestdo partilhada com o ICNF, a Parques de
Sintra-Monte da Lua e a Camara Municipal de Sintra, tendo as duas ultimas entidades
equipas de sapadores florestais com quem sdo planeadas intervengfes pontuais com
recurso a meios mecanizados havendo tal necessidade, como a roca de vegetacao
herbacea de grande porte antes do estio, o corte de arvores em situacdo de risco e a
remoc&o de residuos resultantes do controlo de vegetagdo invasora. O ICNF para além de
ser a entidade principal a permitir o desenvolvimento da presente parceria e dos trabalhos
a descrever em seguida, presta apoio na cedéncia de plantas dos seus viveiros para as
plantacfes a executar.
Todas as intervencdes efectuadas na &rea sdo regularmente reportadas e planeadas em
concordancia com as trés entidades referidas.
Existe também um protocolo celebrado com todas as partes para o desenvolvimento
regular de actividades com as escolas do municipio.




6.2.2. Mapa da parcela operacional
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Figura 103 Localizagéo da parcela Azdia

6.2.3. Enguadramento
A éarea da Azdia possui 2,15 ha e encontra-se a 270 m de altitude. Situa-se nos arredores
da povoacdo da Azdia junto ao cruzamento da EN 247 que da acesso ao Santuario da
Peninha e Convento dos Capuchos, exposta ao mar a este do Cabo da Roca.
As coordenadas do ponto central sdo: 38°45° 22.27°° N; 9°25° 39.11”° O.
A area com alguns cedros (Cupressus lusitanica) e pinheiros (Pinus pinaster) em fim de
vida encontrava-se na sua totalidade densamente povoada por acécias (Accacia dealbata)
e, em menor numero, a oeste nos talhdes 3 e 4 por arvore-de-incenso (Pittosporum
undulatum). As intervencfes tém visado a remocdo de ambas as espécies sendo que
actualmente os individuos de médio-porte foram removidos da area em cerca de 80%,
havendo um nicleo de acacial denso no limite este do talhdo 5 e algumas toicas de arvore-
de-incenso no limite oeste. Da sua remogdo massiva existe actualmente duas amplas
clareiras separadas por uma estrada alcatroada de acesso a uma antiga casa florestal.




6.2.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservacado
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Sintra/Cascais
(PTCONO0008).
Flora:
Verificam-se alguns exemplares de sobreiro (Quercus suber), carvalho-negral (Quercus
pyrenaica), gilbardeira (Ruscus aculeatus), carvalhica (Quercus lusitanica) e hera
(Hedera helix).
Existe potencial para recuperagdo do carvalhal misto de carvalho-negral (Quercus
pyrenaica) e carvalho-alvarinho (Quercus robur), com sub-bosque diversificado de
carvalho-cerquinho (Quercus faginea), sobreiro (Quercus suber), sanguinho-de-agua
(Frangula alnus), azereiro (Prunus lusitanica), medronheiro (Arbutus unedo),
castanheiro (Castanea sativa), pilriteiro (Crataegus monogyna), azevinho (llex
aquifolium), folhado (Viburnum tinus), tojo-gadanho (Genista falcata), urze-branca
(Erica arborea), murta (Myrtus communis), gilbardeira (Ruscus aculeatus), hera (Hedera
helix), aderno-de-folhas-largas (Phillyrea latifolia), sanguinho-de-agua (Frangula alnus),
teixo (Taxus baccata) e faia-das-ilhas (Myrica faya) — habitat 9230.
Fauna:
Poderéo ser observadas aves como o gaio (Garrulus glandarius), a trepadeira-comum
(Certhia brachydactyla) e o butio (Buteo buteo). Diversos insectos como a abelhdo-
carpinteiro-europeu (Xylocopa violacea).

6.2.5. Ameacas associadas

Na clareira do talhdo 2 desde 2017 a regeneracdo espontanea de carvalhica (Quercus
lusitanica) e saganho-mouro (Cistus salviifolius) tem regredido na clareira devido a
expansdo do relvado exatico escalracho (Stenotaphrum secundatum) que estd a cobrir
densamente a area. No talhdo 6 estd a expandir um jovem nucleo de bambu exotico
(Phyllotachys aurea) com cerca de 1,50 m de altura que necessita de ser controlado antes
que atinja o porte adulto e rizomas extensos.

Na primavera de 2018 dadas as orientacdes nacionais de limpeza da floresta efectuaram-
se na area trabalhos de rocadora no limite do talhdo 1 que danificaram boa parte das
plantacdes efectuadas nos anos anteriores na sua maioria cortadas. Dado o bom
enraizamento que revelam espera-se que voltem a rebentar pela toica durante os proximos
meses, nNo entanto sera algo a observar consoante a sua capacidade de recuperacdo. O
talh&o foi afectado em cerca de 30%.

e Avaliacdo do Estado de Degradacdo Ecoldgico e Estratégias de Mitigacéo:

A existéncia de acacial jovem de alta densidade e grande porte, distancia entre arvores
inferior a 0,5 metros e dimensdo superior a 2 metros com idade superior a 10 anos,
ocupava cerca de ¥ da area, nomeadamente os talhdes 2, 3 e 5, quando a gestdo foi
iniciada pela P1A. A sua densidade reflete-se na falta de regeneracdo natural de espécies
nativas no solo acidificado e densamente povoado pelas mesmas. Acresce a producao e
dispersdo de sementes pelas arvores adultas, tendo existido algum banco seminal e
germinacao dispersa pela area.

Dadas as condicGes naturais para a germinagédo de sementes serem potenciadas pelo fogo,
a area revelava no per, ia de acacial, nte fnsidade de folhagem seca acumulada e copado
sem condigrenovada para novo perariado do programa Life VVoluntiodo de estio um risco
de incéndios agravado pela densidade de folhagem seca acumulada e copado sem
condicGes para retengdo de humidade. A predominancia de acacial tem condicionado a
recuperacdo da area com o carvalhal potencia a ocorrer e, biodiversidade associada.



O porte do acacial jovem torna viavel o seu controlo através do desenraizamento com
enxada e concentracdo em pilhas para posterior remocao ou, em alternativa, o descasque
o uniforme do tronco a cerca de um metro de altura, com recurso a navalha, até as raizes
removendo toda a ramagem que possa existir na zona de corte para exposic¢éo eficaz da
seiva. A monitorizacdo regular da area, permitird aferir se apenas um descasque sera
suficiente para causar stress e secar a plantar, comprovado quando a mesma se encontre
sem folhas e com a madeira seca e quebradica para posterior corte pelo tronco ja morto
sem risco de posterior rebentamento.

O banco seminal sera controlado através da monda regular e manual.

Os pitosporos, atualmente dispersos nos talhdes 3 e 4, apresentam toicas de grande
dimensdo e estdo enraizados em zonas depressionarias. Com comportamento invasor a
sua dispersdo na area devesse principalmente ha dispersdo das sementes pela avifauna.
Na maioria apresenta rebentamentos densos pela toica apds um controlo sucessivo com
corte por meios mecanicos pelas equipas técnicas do Parque. A gestao atual tem sido feita
através do corte e remog&o dos rebentamentos e desenraizamento das toi¢as com enxada.
O bambu apresenta um nucleo denso e concentrado no talhdo 6, tendo colonizado
rapidamente a area a cerca de 3 anos. A presenca de um viveiro de plantas ornamentais
nas proximidades revela a dispersao provavel das suas sementes pelo vento. Apresenta
um padrdo de crescimento rapido e rizomas densos e rigidos, prevendo-se 0 seu
desenraizamento com enxada de bico, ficando as ramagens para secagem no local e 0s
rizomas em pilhas para e posterior queima em ambiente controlado.

Os pinheiros em fim de vida serdo analisados pela equipa de sapadores do Parque quanto
aos estado fitossanitario e de risco de queda para, caso seja necessario, posteriormente
fazer o seu corte mecanico e remocdo da madeira.

As plantacdes do habitat a potenciar, apds a remogdo e controlo da vegetacdo exdtica
invasora referida, pretende-se que seja feita em densidade com compassos de plantacado
de 3 metros e, com alternéncia de espécies e de portes arboreo-arbustivos. As plantas
estardo sinalizadas com uma a trés tutores de 0,50 m resultantes da ramagem reutilizada
na area, para eficaz identificacdo e posterior manutencéo e monitorizacao das plantas e,
havendo necessidade a sua retancha nos anos seguintes. As plantas a introduzir terdo entre
um a dois a nos de producao em viveiro.

6.2.6. Tarefas a realizar com 0s voluntarios

Controle e remogdo das espécies exoticas invasoras;

Adensamento dos carvalhos;

Plantacdo de espécies de sub-bosque com interesse a potenciar do carvalhal;
Gestdo da carga de combustivel: destrocamento de pilhas de silvado,
remocao/queima de pilhas de exoticas e serragem de ramagem e troncos;
Limpeza e sinalizacdo de caldeiras;

e Sinalizacdo de regeneracéo a proteger;

e Retancha de plantas a repor.

6.2.7. Intervencdes
e Epoca de manutengéo de 2018
04/07/2018
Talhdo 3: actividade com grupo escolar Escola Alema. Arranque manual de acacial e
sinalizac&o das caldeiras, muitas delas tapadas pelo capim.



11/09/2018

Talhdo 1: Apresentacdo da parcela e trabalhos realizados no talhdo 1, com foco na
manutencdo e sinalizacdo de caldeiras: producédo de estacas para sinalizacéo das caldeiras,
em vedacdo-triangulo, retirado acacial/silvado invasor nas caldeiras ou nas zonas
envolventes e verificacdo dos protectores. Iniciamos na parte de baixo e avangamos para
cima. De cerca de 120-150 caldeiras foram estimadas 30-40 caldeiras sem plantas ou
plantas mortas. Retirado algum acacial na zona limitrofe do talhdo 2, & volta dos carvalhos
na berma para o caminho com o talhdo 1. Retirado algum lixo.

28/09/2018

TalhGes 4 e 6: dois dos voluntarios (Alexis e Jodo) constituiram equipa numa atividade
com um grupo organizado que contou com 47 participantes. Os trabalhos centraram-se
na manutencao de caldeiras e controlo de pequenos focos de silvado e acacial no talhdo 4
e, no desenraizamento de canas e bambu no talhdo 6 com o objetivo de preparacdo de
terreno para futura plantacéo.

02/10/2018

Talh&o 3: controlo de acacial em zonas densas, dispersas e junto das caldeiras. Também
na depressdo onde estd o sobreiro grande, foi retirado acacial. O controlo de acacial foi
realizado de modo a deixar o talhdo 2 para a atividade do dia 12 com a escola (ficaram as
pilhas no local para sinalizar a zona de accdo). Delineamento/proposta de acgdo, junto
dos 4 voluntarios para a actividade com a Escola Alema (caso as plantacbes sejam
adiadas). Pensdmos na realizacdo de uma primeira parte no controlo de acacial no talhdo
2, dada a menor exposicao solar, seguida de um “jogo descoberta das autdctones”, para
além do briefing e da concluséo.

12/10/2018

Talhdo 3: Entre as 8h40 e as 9h preparamos as luvas e as folhas dos jogos foram colocadas
nas plantas a descobrir nos jogos propostos. Depois, até cerca das 10h30 foi realizado o
controlo de acacial em zonas densas, dispersas e junto das caldeiras, na encosta em frente
do depdsito, antes do grupo escolar chegar (chegaram por volta das 10h50).

Talhdo 2: Controlo manual de acacial, nas caldeiras e manchas dispersas, com 0s 42
alunos e as professoras Da Escola Alemd até cerca das 11h30. Realizado depois 0s jogos
de descoberta das plantas autoctones, dividindo os alunos em dois grupos pelos 2 talhdes,
2 e 3, onde estavam colocadas as pistas sobre as plantas a descobrir. Despedida e
agradecimento.

e Epoca de Plantagéo de 2018/2019

25/10/2018

Talhdo 1: Realizada a actividade com outra tipologia de voluntarios, 10 pessoas da
empresa Glintt, foram plantadas 14 plantas (5 freixo e 9 carvalho-cerquinho). Antes de o
grupo chegar, foi preparado o material para a actividade, observada a area e retirado
algum silvado em competicéo nas caldeiras.

Talhdo 2: Realizada na 2%parte 0 jogo da descoberta das plantas autoctones (no futuro
adaptar para um nivel com maior dificuldade). Realizado o descasque de algumas acécias.

28/10/2018
TalhGes 4 e 6: Numa iniciativa aberta & comunidade, que contou com 66 participantes,
efetuou-se inicialmente manutencédo de caldeiras no talh&o 4 e a preparacéo de nova area



para plantacdo no talh@o 6 através do desenraizamento de rizomas de cana e de bambu.
Posteriormente procedeu-se a plantagdo no talhdo 6 de 84 plantas (15 l6ddo-bastardo, 15
carvalho-cerquinho, 23 carvalho-negral e 31 sobreiro).

29/10/2018

Talhdo 1 e 2 : Realizada a actividade com outra tipologia de voluntérios, 21 alunos de 3
a 5 anos, foram plantadas 8 plantas no talhdo 2, promovendo o adensamento, e as outras
26 que estavam num outro alvéolo foram também plantadas, cerca de 17 no talhdo 1 e as
restantes no 2. Para além da plantacdo, foram contadas varias historias sobre as plantas
autoctones (observdmos o sobreiro, 0 medronheiro e o0s outros carvalhos na area), faldmos
das acacias, e no final ouviram um poema sobre as partes das plantas.

10/01/2019
Talhdes 1, 3 e 4: Execucédo de retancha e plantacdo com a equipa de 16 plantas (10
carvalho-alvarinho e 6 medronheiro).

07/02/2019

Talhdo 2: Controlo de Pittosporum undulatum através do arranque manual e
principalmente através de desenraizamento com auxilio de ferramenta, na area ja
reflorestada, identificacdo de regeneracao espontanea e controlo de invasoras através de
descasqgue, arranque manual e descasgque na mancha densa de invasoras, no limite da area
reflorestada e gestdo de lenha das acécias mortas com a colocacéo em pilha no exterior
da area com controlo de silvado nas areas das pilhas.

15/02/2019

TalhGes 3 e 6: actividade com grupo organizado de uma escola que contou com 28
participantes. Foi efectuado o controlo manual de pequenos rebentos de acécias e,
posteriormente a plantacdo de 20 plantas: 10 medronheiros e 10 murtas.

21/02/2019

Talhdo 6: actividade com grupo organizado de 20 participantes onde foram efectuados
trabalhos de controlo de acacial de maior porte através de descasque, desenraizamento de
silvado em torno do nicleo de bambu e, posteriormente, a plantacdo de 13 plantas: 8
medronheiro e 5 loureiro.

04/03/2019

Talhdo 2 e 5: foco em controlo e remocdo de invasoras. Numa primeira fase, controlo e
remocdo de regeneracdo de Pittosporum. Posteriormente, corte de acacias de porte
arboreo previamente descascadas e atualmente secas. Continuacao de descasque na frente
de acacial.

21/03/2019

Talhdo 2 e 5: Continuacdo de controlo e remogdo de regeneracdo de Pittosporum.
Simultaneamente, corte de acacias de porte arbdreo atualmente mortas e continuacao de
descasque na frente de acacial localizado no talhédo 5.

24/03/2019



TalhGes 2, 3, 4 e 6: coordenacdo de iniciativa com a comunidade que contou com 62
voluntérios.

Nos talhdes 2 e 3 efectuou-se a gestao de carga de combustivel com a remocdo de acacial
arbdreo seco apos descasque e o descasque de novos individuos. No talh&o 4 procedeu-
se a manutencao de caldeiras e, no talhdo 6 ao desenraizamento de bambu e silvado.

27/03/2019

TalhGes 5 e 6: coordenacgéo de actividade escolar que contou com 45 participantes. Foram
efectuados trabalhos de desenraizamento de acacial no talhdo 5 e , posteriormente, a
plantacdo no talhdo 6 de 15 plantas das espécies carvalho-negral e sobreiro.

e Epoca de manutencdo de 2019
31/03/2019
TalhGes 3, 4 e 5: coordenacdo de iniciativa com grupo corporativo, que contou com 28
participantes, onde foi feita a remocdo de ramagem e troncos, redefinicdo de caldeiras e
controlo de acacial através do descasque.

02/04/2019

Talh@o 5: coordenacdo de iniciativa com grupo escolar de 34 participantes, onde 0s
voluntarios para além de coordenarem trabalhos de remocéao de acacial de grande porte
através do descasque e/ou desenraizamento, dinamizaram também um jogo de descoberta
de espécies da flora nativa.

03/04/2019

Talhdes 3 e 4: desenraizamento de toicas dispersas de grande porte de pittosporum com
a equipa e remocao de ramagem de acacial previamente desenraizado para futura recolha
e queima.

6.3. Parque Natural de Sintra-Cascais: Encosta do Monge (PNSC_EM)

6.3.1. Nota introdutoria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdésitos ambientais e/ou de
conservacao da natureza.
As intervencgdes na area iniciaram-se 2017 com uma parceria de gestdo com o Instituto
de Conservacdo da Natureza e das Florestas (ICNF) com duracdo de 5 anos e com
possibilidade de renovacdo. A area sendo terreno publico dentro do Parque encontra-se
atualmente em gestdo partilhada com o ICNF, a Parques de Sintra-Monte da Lua e a
Céamara Municipal de Sintra, tendo as duas Ultimas entidades equipas de sapadores
florestais com quem s&o planeadas intervengfes pontuais com recurso a meios
mecanizados havendo tal necessidade, como a roca de vegetacao herbacea de grande porte
antes do estio, o corte de arvores em situacdo de risco e a remocao de residuos resultantes
do controlo de vegetacdo invasora. O ICNF para além de ser a entidade principal a
permitir o desenvolvimento da presente parceria e dos trabalhos a descrever em seguida,
presta apoio na cedéncia de plantas dos seus viveiros para as plantacdes a executar.
Todas as intervencOes efectuadas na area sdo regularmente reportadas e planeadas em
concordancia com as trés entidades referidas.




6.3.2. Mapa da parcela operacional
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Figura 1046 Localizagdo da parcela Encosta do Monge

6.3.3. Enquadramento
A Encosta do Monge possui 10,8 ha e enquadra-se num afloramento granitico com o
ponto central a 437 m de altitude, a parte de baixo do monumento pré-histdrico a Anta do
Monge, nas proximidades das Pedras Irmas.

As coordenadas do ponto central sdo: 38° 46’ 16.81°> N ; 9°26° 51.98”° O.

A érea enquadra-se em plena serra de Sintra, com predominéncia de uma mancha de
cedros (Cupressus lusitanica) historicamente plantados pela realeza durante o periodo
romantico actualmente classificados como patriménio cultural da UNESCO. Apesar de
exoticos estes encontram-se adaptados e em equilibrio com a floresta nativa, constituindo
uma vegetacao com valor de preservagdo, sendo actualmente a espécie dominante para a
conservacao do microclima humido e do solo na serra. A maior problematica da area
deve-se ao povoamento de cedros envelhecido e, da sua mortalidade continua resultarem
clareiras de expansdo da acacia-das-espigas (Acacia longifolia) e de silvado (Rubus spp.)
a vegetacao nativa mais apta ao terreno degradado, exposto e acidificado pela presenca



desta exdtica. A encosta € atravessada por uma linha de agua temporéaria de escoamento
torrencial, actualmente desestruturada sem galeria ripicola.

Os trabalhos iniciados no outono de 2017 tém-se centrado na remocao das espécies
referidas em articulagdo com intervencGes de preparagdo de terreno mecanizadas e,
posterior desenraizamento manual ou descasque dos individuos de grande porte. No leito
da ribeira executaram-se alguns trabalhos de engenharia natural com a construcdo de
palicadas estabilizacdo do terreno, aumentar a retencdo de humidade e em situacdo de
chuvas intensas prevenir o alagamento, dado a encosta ser atravessada por uma estrada
de circulacdo rodoviéria.

e Auvaliagdo do Estado de Degradacao Ecoldgico e Estratégias de Mitigacdo:
A éarea apresenta densidade de acacial principalmente nos talhdes a Norte da estrada que
a atravessa. Os indivao descasque e necessitar de novo e prop na zona de descasque para
aumentar o stress e eficcorporamento dos nutrientes no local.iduos de maior porte
encontram-se junto ha linha de escorréncia, mais sombria e himida, e a densidade de
rebentos revela a interligacdo entre as raizes dos varios individuos assim como
rebentamentos pela toica devido a anteriores cortes sucessivos para 0 seu controlo
aplicados sob outros modelos de gestéo.
Prevé-se o seu controlo através do descasque com navalha ou serrote em individuos
maiores a cerca de 1 m de altura do tronco até as raizes, expondo as mesmas e removendo
ramagens na zona de descasque para aumentar o stress e eficacia de secagem dos
individuos. A localizacdo de alguns em zonas mais sombrias e propicias ha condensacao
de nevoeiro poderdo ser mais resistentes ao descasque e necessitar de nova execucdo no
ano seguinte caso a casca regenere. Apds a sua secagem, 0 tronco serd serrado e
empilhado para recolha e queima controlada.
O individuos mais jovens poderdo em alternativa ser desenraizados com enxada e
empilhados para posterior recolha das equipas do Parque.
A ramagem e madeira resultante de antigas quedas de arvores devido a doenca, fim de
vida ou temporais, encontra-se dispersa pela area, constituindo focos de crescimento de
silvado e, tornando a area intransitavel e diminuindo a possibilidade ocorréncia de
regeneracao espontanea ou execuc¢do de novas plantacoes.
Prevé-se em parte 0 seu reaproveitamento para producdo de tutores de sinalizacdo de
regeneracdo espontanea e de plantacdes e, o seu empilhamento na area para futura recolha
pelos servicos do Parque.
As plantaces do habitat a potenciar, apds a remocéo e controlo da vegetacdo exotica
invasora referida, pretende-se que seja feita em densidade com compassos de plantacdo
de 3 metros e, com alternéncia de espécies e de portes arboreo-arbustivos. As plantas
estardo sinalizadas com uma a trés tutores de 0,50 m resultantes da ramagem reutilizada
na area, para eficaz identificacdo e posterior manutencéo e monitorizacao das plantas e,
havendo necessidade a sua retancha nos anos seguintes. As plantas a introduzir terdo entre
um a dois a nos de producdo em viveiro. Para mais eficaz protecdo das plantas caso haja
roca no local e melhor abrigo dos ventos, seréo colocados protetores florestais.

6.3.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservacgao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Sintra/Cascais
(PTCONO0008).
Flora:
erifica-se alguma regeneracdo espontanea de carvalho-cerquinho (Quercus faginea),
amieiro (Alnus glutinosa), carvalhica (Quercus lusitanica), sobreiro (Quercus suber) e
sabugueiro (Sambucus nigra).




Ao longo da vertente existe potencial para recuperacdo do carvalhal misto de carvalho-
negral (Quercus pyrenaica) e carvalho-alvarinho (Quercus robur), com sub-bosque de
carvalho-cerquinho (Quercus faginea), sobreiro (Quercus suber), sanguinho-de-agua
(Frangula alnus), azereiro (Prunus lusitanica), medronheiro (Arbutus unedo),
castanheiro (Castanea sativa), pilriteiro (Crataegus monogyna), azevinho (llex
aquifolium), folhado (Viburnum tinus), tojo-gadanho (Genista falcata), urze-branca
(Erica arborea), murta (Myrtus communis), gilbardeira (Ruscus aculeatus), hera (Hedera
helix), aderno-de-folhas-largas (Phillyrea latifolia), sanguinho-de-a4gua (Frangula alnus)
e faia-das-ilhas (Myrica faya) — habitat 9230.

A linha de agua reune condi¢Bes para recuperar a galeria ripicola de amieiro (Alnus
glutinosa) acompanhado do loureiro (Laurus nobilis), sanguinho-de-agua (F. alnus) e
sabugueiro (Sambucus nigra) — habitat 91E0 — e os freixiais (Fraxinus angustifolia) com
carvalho-negral (Quercus pyrenaica), carvalho-cerquinho (Quercus faginea) e pilriteiro
(Crataegus monogyna) — habitat 91B0. Poderam também, para além das ja referidas,
constar as espécies do carvalhal mais aptas a reten¢do de humidade, nomeadamente, o
aderno-de-folhas-largas, o azevinho, o azereiro e o folhado.

Fauna:

Poder&o ser observadas aves como o gaio (Garrulus glandarius) e a trepadeira-comum
(Certhia brachydactyla). A diversidade de regeneracdo herbaceo-arbustiva € propicia a
ocorréncia de alguma diversidade de insectos a detalhar futuramente.

6.3.5. Tarefas a realizar pelos voluntarios

Controle e remogdo das espécies exoticas invasoras;

Controle do silvado com comportamento invasor;

Adensamento e diversificacdo dos carvalhos;

Encosta: plantacdo de espécies de sub-bosque biodiverso a potenciar no carvalhal;

Linha de agua: recuperacdo da vegetacdo ripicola e trabalhos de engenharia

natural para estabilizagcdo das margens e retencdo de humidade no leito;

e Gestdo da carga de combustivel: destrocamento de pilhas de silvado, serragem de
ramagem e troncos;

e Limpeza e sinalizacdo de caldeiras;
e Sinalizacdo de regeneracéo a proteger;
e Retancha de perdas.

6.3.6. Intervencdes

e Epoca de Manutengéo de 2018
05/09/2018
TalhGes 1-6: Os voluntarios participaram numa actividade com outra tipologia de
voluntariado. Nos talhdes 1 e 2 efectuou-se manutencao de caldeiras e desenraizamento
de silvado e acacial e, nos talhdes 3 e 4 procedeu-se ao descasque de acacial de maior
porte. Ao longo da estrada, nos limites dos talhdes 3, 4, 5 e 6 efectuou-se igualmente o
descasque e arranque manual de silvado e acacial.
Os voluntérios constituiram equipas e coordenaram os trabalhos enunciados, tendo a
iniciativa contado com 358 participantes de um grupo corporativo.
NOTA: Na mesma iniciativa decorrem trabalho na area da Peninha com outras equipas e
trabalhos descritos na respectiva ficha.

e Epoca de Plantagéo de 2018/2019
04/11/2018



Talh&o 2: actividade inserida no projecto Um Bosque pelo Pedro, com 13 elementos da
familia do Pedro, onde foram plantados 72 plantas (17 freixos, 10 sabugueiros, 10
adernos-de-folha-larga, 5 medronheiros, 10 castanheiros, 10 carvalho-alvarinho e 10
loureiros).

NOTA: Em simultaneo, na Peninha houve outra actividade.

09/12/2018

Talhdo 2: actividade com um grupo organizado, Mossy Earth que contou com 15
participantes para a plantacdo de 166 plantas das espécies: castanheiro, medronheiro,
murta, carvalho-alvarinho, carvalho-negral, sobreiro e loureiro. Foi a primeira plantacdo
de varias de uma parceria que pretende captar investidores para apoiar as intervencdes na
area de plantacdo e manutencéo.

NOTA: em simultaneo decorreu uma iniciativa aberta & comunidade na &rea da Peninha
tal como referido na respectiva ficha.

10/12/2018

Talhdo 2: controlo de focos de silvado pelo terreno e plantacao pela equipa interna de 24
plantas sobrantes da plantagéo do dia anterior: 5 carvalho-negral, 5 loureiros, 10 sobreiro
e 4 murtas. Sinalizadas com estacas as plantas espontaneas ao longo do terreno, como ex.
a gilbardeira.

06/01/2013

Talhdo 2, 3 e 4: iniciativa aberta a comunidade em que contamos com 91 voluntarios e
onde se efectuou plantacdo inicial nas areas preparadas pelos sapadores com 142 plantas,
designadamente 24 Arbutus unedo (Medronheiro), 27 Castanea sativa (Castanheiro), 5
Celtis australis (L6d&o-bastardo), 5 Fraxinus angustifolia (Freixo), 7 Ilex aquifolium
(Azevinho), 12 Quercus faginea (Carvalho-cerquinho), 9 Quercus pyrenaica (Carvalho-
negral), 24 Quercus robur (Carvalho-alvarinho) e 29 Quercus suber (Sobreiro).
10/02/2019:

TalhGes 4-6: iniciativa aberta a comunidade que contou com a presenca de 51 voluntarios.
Os trabalhos centraram-se na plantacdo de 125 plantas com as seguintes quantidades por
espécie: 36 medronheiro, 11 castanheiro, 26 loureiro, 13 carvalho-cerquinho, 29
carvalho-negral e 10 sabugueiro. O trabalho de plantacdo inclui-o algumas tarefas de
manuten¢do, nomeadamente, com o desenraizamento de silvado para preparacdo da area
a plantar.

11/02/2019:

Talhdes 3, 9 e 11: iniciativa com grupo organizado que contou com 16 participantes onde
foram plantadas 100 plantas: 10 freixo, 5 azevinho, 3 pilriteiro, 18 castanheiro, 15 aderno-
de-folhas-largas, 23 carvalho-alvarinho e 25 sabugueiro.

Os 10 freixos foram plantados na linha de drenagem do talhdo 3, enquanto que as
restantes foram plantadas de forma heterogénia nos talhdes 9 e 11. No talhdo 9 as linhas
de plantagdo foram interrompidas por forma a manter a abertura de um acesso de
maquinas ha area para a recolha de lenha e futuras manutencéo.

17/02/2019:
Talhdes 6, 9 e 11: iniciativa aberta a comunidade que contou com 45 participantes onde
foram plantadas 162 plantas, designadamente 5 Castanea sativa (Castanheiro), 17 llex



aquifolium (Azevinho), 44 Myrtus communis (Murta), 41 Quercus pyrenaica (Carvalho-
negral), 45 Quercus suber (Sobreiro) e 10 Viburnum tinus (Folhado).

03/03/2019:

Talhdes 21 e 20: actividade de plantagdo com um grupo organizado de 33 participantes
onde foram plantadas 200 plantas, designadamente 30 Laurus nobilis (Loureiro), 25
Myrtus communis (Murta), 25 Phillyrea latifolia (Aderno-de-folhas-largas), 45 Quercus
faginea (Carvalho-cerquinho), 67 Quercus robur (Carvalho-alvarinho) e 8 Sambucus
nigra (Sabugueiro).

04/03/2019:

Talhes 20 e 21: actividade de plantacdo de 50 plantas, com grupo organizado (Mossy
Earth), num total de 5 participantes. As plantas executadas foram 10 Arbutus unedo
(Medronheiro), 10 Quercus suber (Sobreiro), 15 Quercus pyrenaica (Carvalho-negral) e
15 Quercus robur (Carvalho-alvarinho).

04/03/2019:

Talhdes 20 e 21: actividade de plantagdo com grupo organizado de 5 participantes onde
foram plantadas 55 plantas, designadamente 12 Laurus nobilis (Loureiro), 1 Myrtus
communis (Murta), 15 Phillyrea latifolia (Aderno-de-folhas-largas), 16 Quercus
pyrenaica (Carvalho-negral) e 11 Quercus suber (Sobreiro).

6.4. Parque Natural de Sintra-Cascais: Estrada da Serra (PNSC_ES)

6.4.1. Nota introdutoria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdésitos ambientais e/ou de
conservagdo da natureza.

Os trabalhos na area iniciaram-se em 2013 numa parceria com o Instituto de Conservacgao
da Natureza e das Florestas (ICNF) com uma perspectiva de gestdo em fase inicial a pelo
menos 5 anos, encontrando-se atualmente a parceria renovada para novo periodo. A éarea
apresenta atualmente 6 anos de gestdo pela Associacdo. A area sendo terreno publico
dentro do Parque encontra-se atualmente em gestéo partilhada com o ICNF. O ICNF para
além de ser a entidade principal a permitir o desenvolvimento da presente parceria e dos
trabalhos a descrever em seguida, presta apoio na cedéncia de plantas dos seus viveiros
para as plantacdes a executar. Todas as intervenc¢des efectuadas na area sao regularmente
reportadas e planeadas em concordancia com o mesmo.




6.4.2. Mapa da parcela operacional
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Figura 105 Localizagéo da parcela Estrada da Serra.

6.4.3. Enquadramento
A Estrada da Serra possui 11 ha e encontra-se a cerca de 167 m de altitude, localiza-se ao
longo da Estrada da Serra entre a Quinta do Pisdo e a Pedra Amarela.
As coordenadas do ponto central sdo: 38°45° 22.01°” N ; 9°25* 38.80”" O.

Na area predomina o pinheiro-bravo (Pinus pinaster) introduzido para a producéo de
madeira no Parque, actualmente em processo de desadensamento e naturaliza¢do. Possuia
alguma densidade de arvore-de-incenso médio-porte enraizada nos afloramentos
rochosos do talude assim como acécias jovens e um banco seminal denso proveniente do
acacial fechado da envolvéncia. Actualmente os individuos de ambas as espécies
encontram-se removidos em cerca de 95% e, o banco seminal possui uma taxa de
germinacdo de cerca de 30%. A dispersdo de sementes provenientes do exterior encontra-
se controlada desde 2017 com a remogéo do acacial limitrofe efectuado pelo ICNF. E
notoria a expansdo do tapete de carvalhica que tem coberto a area e diminuido o espaco
de germinacdo das espécies exdticas. O pinhal tem-se revelado importante para o
ensombramento e retencdo de solo numa area arenosa e com grande exposicao solar,
sendo que debaixo do pinhal se encontra maior regeneracdo e sucesso nas plantacdes.
Globalmente as plantagcdes apresentam uma taxa de sucesso de cerca de 70%.

6.4.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservacgao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Sintra/Cascais
(PTCONO0008).
Flora:
Alguma regeneragdo espontanea de sobreiro (Quercus suber), medronheiro (Arbutus
unedo), gilbardeira (Ruscus aculeatus), urzes (Erica spp. e Calluna vulgaris), carvalhica
(Quercus lusitanica), aderno-de-folhas-estreitas (Phillyrea angustifolia), sanguinho-de-




agua (Frangula alnus), aroeira (Pistacia lentiscos), murta (Myrtus communis), trovisco
(Daphne gnidium) e, pontualmente, rosmaninho (Lavandula stoechas), orégéos
(Origanum vulgare) e cebola-albarra (Urginea maritima).

A érea revela potencial para a recuperacdo de uma floresta mista de sobreiro e de
azinheira, sendo que para além das espécies referidas em regeneracdo poderdo ser
reintroduzidas a alfarrobeira (Ceratonia siliqua), zambujeiro (Olea europea var.
sylvestris), o carvalho-cerquinho (Quercus faginea), carvalho-negral (Quercus
pyrenaica), folhado (Viburnum tinus), 16d&o-bastardo (Celtis australis), loureiro (Laurus
nobilis) e carrasco (Quercus coccifera) — habitats 9330 e 9340.

Fauna:

Poderdo ser observadas aves como o pisco-de-peito-ruivo (Erithacus rubecula), chapim-
azul (Cyanistes caeruleus), entre outras a detalhar futuramente.

Aranha lobo, da espécie Hogna radiata, uma espécie nativa do Continente mas ausente
nos Acores e Madeira. E comum encontrar as fémeas e machos adultos no veréo e outono
, raramente no resto do ano. Os juvenis podem ser vistos todo o ano. A sua alimentacéo é
a base de insectos, capturando as presas por emboscada mas também consome animais
mortos que possa encontrar. Espécie inofensiva para o ser humano, raramente ataca desde
que ndo se tente agarrar ou provocar o animal, pois a picada pode ser dolorosa (dados na
naturdat.com)
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)figura 10 Exem/r da arnha-/obo encontrada na prcela.
e Auvaliacdo do Estado de Degradacdo Ecoldgico e Estratégias de Mitigacdo:
Atualmente a area apresenta dispersos no talude junto ha estrada focos de pitosporo de
médio porte que apresentam, rebentamentos pela toica resultado de cortes sucessivos em
gestdes anteriores.
Prevé-se a sua remocao pela raiz sempre que possivel na totalidade com recurso a enxada
de bico ou, em alternativa, apenas parcialmente serrando com serrote o que nao € possivel
remover por estar enraizado na rocha.
A zona Norte dos talhes 5 e 6 apresentam um nucleo denso de acacial de dois portes:
pequeno de germinacdo seminal e, médio arboreo. Para tal prevé-se a necessidade de
executar monda manual regular no primeiro e, de desenraizar com enxada ou descascar
para posterior secagem e corte o segundo.
O controlo de ambas as espécies referidas revela-se fulcral para que a densidade de
regeneracdo atual e o sucesso das plantacfes previamente efetuadas e a efetuar para
recuperacao do sobreiral e azinhal possam ser bem sucedidas.
As plantacdes do habitat a potenciar, apds a remocéo e controlo da vegetacdo exotica
invasora referida, pretende-se que seja feita em densidade com compassos de plantacdo
de 3 metros e, com alternancia de espécies e de portes arboreo-arbustivos. As plantas



estardo sinalizadas com uma a trés tutores de 0,50 m resultantes da ramagem reutilizada
na area, para eficaz identificacdo e posterior manutencéo e monitorizacao das plantas e,
havendo necessidade a sua retancha nos anos seguintes. As plantas a introduzir terdo entre
um a dois a nos de producdo em viveiro.

6.4.5. Tarefas a realizar pelos voluntarios

e Controle e remog&o das espécies exoticas invasoras;

e Controle do silvado com comportamento invasor;

e Adensamento dos sobreiros e azinheiras;

e Plantacdo das especies de sub-bosque biodiverso a potenciar no sobreiral e
azinhal;

e Gestdo da carga de combustivel: remocéo do silvado, e controlo da densidade de
capim;

e Manutencao, sinalizacao e cobertura das caldeiras;

e Retancha de plantas perdidas;

e Sinalizagéo de regeneracéo a proteger.

6.4.6. IntervencOes
e Epoca de Manutencio 2018

12/07/2018

Talhdo 3: manutencdo da depressao aplanada entre a estrada nacional e o talude de area
plantada em épocas anteriores. Controlo de pequenos focos de rebentamentos jovens de
silvado, cobertura de caldeiras com regeneracéo herbacea e controlo de banco seminal de
acacial de baixa densidade e de pequeno porte, até 0.50 centimetros, disperso pelo terreno.
Identificacdo de nucleos de regeneracdo espontdnea de murta (Myrtus communis),
sanguinho-das-sebes (Rhamnus alaternus), saganho-mouro (Cistus salviifolius), sobreiro
(Quercus suber) e aderno-de-folhas-estreitas (Phillyrea angustifolia). Separacdo em
pilhas distintas de acacial e silvado, a primeira para recolha posterior ou queima no local
e, a segunda para secagem, tragamento e incorporagao no terreno.

18/07/2018
Talh&o 3: continuacéo dos trabalhos iniciados dia 12 avancando de norte para sul ao longo
da depressao. Manutencdo realizada em cerca de metade da depresséo.

19/07/2018

Talhdo 3: continuacédo dos trabalhos anteriores, entre a estrada nacional e o talude de éarea
plantada, em épocas anteriores. Controlo de focos de silvado e controlo de banco seminal
de acacial de baixa densidade e de pequeno porte, até 50 centimetros. Manutencao das
caldeiras.

25/07/2018

Talh&o 8: controlo de foco isolado de silvado e cobertura da quase totalidade da parcela
no controlo de focos esporadicos e isolados de Acacia longifolia (Acacia-de-espigas),
Pittosporum undulatum (&rvore-de-incenso) e Cortaderia selloana (pluma), neste altimo
caso, registando-se um foco de infestagdo consolidado, por entre regeneracao espontéanea,
que carece de analise posterior quanto a abordagem a tomar, tendo-se, para ja, procurando
conter o foco.



03/08/2018

Talhdo 3: Continuagdo dos trabalhos na &rea na direccdo do talhdo 4, com especial foco
no controlo de manchas de silvado, promovendo a manutencéo das plantacdes anteriores
de autoctones (como a murta, medronheiro e carvalho cerquinho), que ndo estavam
visiveis dada a invasao do silvado. Sinalizacdo e manutencao das caldeiras dessas plantas.
Controlo esporadico de arvore-de-incenso (ndo muito expressivo nessa area).

10/08/2018

Talhdes 2 e 3: Consolidacdo do controlo de alguns ndcleos de acacial denso de pequeno
porte, essencialmente através de arranque manual sem uso de ferramentas e,
pontualmente, de alguns rebentos jovens ou regeneracéo de toicas antigas de arvores-de-
incenso nos afloramentos rochosos. Os trabalhos centraram-se nas zonas altas do talude,
tendo sido prospectada a area de sul para norte que permitiu avaliar o controlo de exoticas
com uma taxa de sucesso de 95%, apenas persistem individuos isolados jovens de arvore-
de-incenso nalguns afloramentos e, no limite do talude 2 com a estrada nacional um
pequeno foco de acacial com silvado. E evidente a densidade de regeneracio espontanea
com uma mancha consolidada e heterogénea de espécies, nomeadamente, carvalhica
(Quercus lusitanica), urzes (Erica sp.), murta (Myrtus communis), aderno-de-folhas-
estreitas (Phillyrea angustifolia) e rosmaninho (Lavandula stoechas).

17/08/2018

Talhdo 1: controlo de focos esporadicos de silvado e de Acacia longifolia (Acécia-de-
espigas), manutencdo das caldeiras e identificacdo de regeneracdo espontanea, em metade
da area identificada como estando a necessitar de intervengdo (encosta junto a estrada).
Também foi recolhido algum lixo.

22/08/2018

Talh&o 1: continuacdo dos trabalhos anteriores, alargando o raio de acgdo: controlo de
focos densos de salsaparrilha a cobrir autoctones, como medronheiros/carvalhos na
encosta junto a estrada e controle de mancha de acacial, na area mais abaixo. Retirada
uma acacia com cerca de 2 metros, parecia morta, mas estava a rebentar por baixo, sendo
serrado e arrancado o arbusto. Foi recolhido algum lixo. Ficaram por controlar alguns
focos de salsaparrilha e silvado junto de autdctones.

28/08/2018

Talh&o 1: finalizac&o dos trabalhos anteriores nesta area. Controlo das manchas densas
de salsaparrilha e silvado, que estavam em falta controlar, com foco na encosta junto a
estrada. Utilizadas tesouras e sachos. Manutengdo de algumas caldeiras, que estavam
abafadas pelo silvado e cobertura com gramineas secas. Foi recolhido algum lixo e
retiradas manualmente algumas acacias, sem grande expressao nessa area. Colocacgdo de
pilhas do silvado e salsaparrilha recolhidos, no cimo da encosta perto da estrada.

06/09/2018

Talh&o 1: Controlo de salsaparrilha e silvado com comportamento invasor na direc¢do
interna (O-E) até ao afloramento rochoso, identificando as espécies autctones abafadas,
em maioria carvalhos (sobreiro, carvalhica e cerquinho). Identificada uma acécia com
porte arboreo, que ja tinha sofrido descasque, sendo que dois voluntarios arrancaram 0s
brotos verdes arbustivos. A volta dessa acacia foi arrancado manualmente acacial
disperso, de baixa densidade e de pequeno porte, até 0.50 centimetros. Colocadas as pilhas
de salsaparrilha, silvado e acacial junto a berma da estrada. Foram identificadas manchas



de silvado/salsaparrilha na encosta interna até ao afloramento, a volta de carvalhica e
carvalhos, que poderdo ser controladas em trabalhos futuros. Recolhido algum lixo.
Talhdo 4: Controlo de acacial disperso, até 0.50 centimetros, por arranque manual, na
lateral esquerda, & entrada do talhdo. Colocada a pilha junto da berma do caminho.
Identificados outros focos a controlar no futuro.

Talhdo 4: Controlo de acacial disperso, até 0.50 centimetros, por arranque manual, na
lateral esquerda, a entrada do talhdo, dando continuidade ao trabalho anterior. Mas, foi
identificado um ninho de vespas na base de uma acécia, sendo a voluntéria Rita picada
(sem gravidade) e fomos de seguida para a lateral direita, numa area identificada
anteriormente, junto a uma acécia arborea ja seca (Sujeita a descasque no passado), com
uma mancha densa de acacial a sua volta. Retirada manualmente essa mancha na encosta
até a estrada (algumas acacias ficaram por retirar, por estarem junto & berma no terreno
inclinado, no meio da carvalhica. Retirado algum lixo.

26/09/2018

Talhdo 6: Actividade com um grupo de 24 pessoas no controlo de acacial através do
arrangue manual, em maioria, e realizado o descasque pontualmente para demonstracao.
Dada a elevada densidade, sera necessario dar continuidade nesta area. As acicias
arrancadas foram colocadas em pilhas na berma do caminho, lateral a encosta onde foram
realizados os trabalhos com o grupo.

19/10/2018

Talhdo 4: Os trabalhos foram realizados depois da placa de identificacdo da area da Pedra
Amarela sobre flora e fauna, até ao cruzamento seguinte onde foram colocadas as pilhas
resultantes da limpeza. Limpeza das caldeiras, de focos de silvado, de herbaceas
espontaneas e outras como 0 tojo a invadir as caldeiras, e melhoria e sinalizacdo das
mesmas. Controlo de focos de silvado e de Pittosporum nas proximidades de regeneracao
espontanea. Controlo de algum acacial disperso na area e descasque de uma acécia de
maior porte, descasque dos varios rebentos, acacia com um sistema radicular muito bem
instalado.

e Epoca de Plantagio 2018/2019

25/11/2018

Talhdo 6: actividade publica com 35 voluntarios com foco nas plantacdes de 250 plantas
das seguintes espécies: azinheira, sanguinho-das-sebes, zambujeiro, carvalho-cerquinho,
carvalho-negral, carvalho-alvarinho, murta, medronheiro e 16dao-bastardo. Realizado o
controlo de acécias e de silvado com comportamento invasor, junto das zonas de
plantacdo, regeneracdo espontdnea ou de plantacdes anteriores (encontradas algumas
plantas juvenis abafadas por silvado, como exemplo, adernos, murtas e carvalhos).

26/11/2018
Talhdo 6: foi dada continuacgdo pela equipa interna a actividade publica do dia anterior e
realizadas as plantagdes das 75 plantas que sobraram: 7 sanguinho-das-sebes, 6
zambujeiro, 18 carvalho-negral, 40 murta, 4 medronheiro. Continuacdo do controlo de
acacias e de silvado com comportamento invasor nas zonas mais criticas as plantacdes
realizadas.



30/11/2018

Talhdo 6: actividade com 25 pessoas de uma empresa. Controlo de exdticas e de focos de
silvado e plantacdo de 8 negral, 7 alfarrobeiras, 7 azinheira, 2 murtas, 2 adernos-de-
folhas-largas sanguinho e 10 sabugueiros.

07/12/2018

Talhdo 1 e 4: actividade focada na exploracdo da app iNaturalist, na sequéncia da sessdo
de formacéo do dia 4 sobre espécies nativas. Inicio no talhdo 1 e depois a seguir, talhdo
4. Registadas as primeiras observacdes. Foi realizado o controlo manual de focos de
acacial e de pittosporum, na sequéncia dos trabalhos do dia 19 de Outubro no talhdo 4 e
manutencdo de caldeiras.

19/12/2018

Talhdo 5 e 6: actividade de plantagdo na interseccao entre os 2 talhdes, junto a linha de
agua, com a equipa interna. Na sequéncia dos trabalhos anteriores nessa area, foram
plantadas as 73 plantas disponiveis: 10 medronheiro, 15 alfarrobeira, 18 zambujeiro, 20
aroeira, 10 carvalho-negral. Controlados focos de silvado e recolhido algum lixo durante
os trabalhos.

11/01/2019

Talhdo 5: Atividade com grupo corporativo em que contdmos com 9 participantes, em
que se efectuou controlo de acacial e plantagdo com 16 plantas, designadamente 6 Olea
europea sylvestris (Zambujeiro) e 10 Pistacia lentiscus (Aroeira).

14/01/2019

Talhdo 5: Atividade com grupo corporativo em que contdmos com 16 participantes, em
que se efectuou retancha e plantacdo para incremento da biodiversidade, num total de 90
plantas, designadamente 6 Arbutus unedo (Medronheiro), 20 Ceratonia siliqua
(Alfarrobeira), 22 Olea europea sylvestris (Zambujeiro), 30 Phillyrea angustifolia
(Aderno-de-folhas-estreitas) e 30 Quercus pyrenaica (Carvalho-negral).

17/01/2019

Talhdo 4: Demonstracdo pratica de técnicas de plantacdo e controlo de invasoras
(arranque manual com e sem recurso a ferramenta, descasque). Plantacdo de arboreas
nativas, num total de 50 plantas, nomeadamente 5 Arbutus unedo, 3 Laurus nobilis, 11
Pistacia lentiscus, 8 Quercus faginea, 8 Quercus pyrenaica e 15 Quercus suber. Controlo
de invasoras (arranque e descasque) de acacia spp. na area de plantacao.

18/01/2019

Talhdo 5: Atividade dedicada a plantacdo e controlo de germinacao de espécies invasoras.
Adensamento através de plantacdo de 50 plantas, nos seguintes nimeros: 4 Arbutus
unedo, 7 Laurus nobilis, 7 Quercus faginea, 17 Quercus pyrenaica e 15 Quercus suber.
Arranque de um namero consideravel de germinagéo de Pittosporum undulatum e Acacia
longifolia.

08/02/2019

Talhdo 3: 1° bloco da manha dedicado a remocéo de silvado em area com consideravel
regeneracdo natural e germinacao de acécia. 2° bloco atividade com grupo corporativo
com atividade de controlo de espécies invasoras (acacia e pittosporum) através de



arranque e descasque e posteriormente plantacdo de 14 plantas, nomeadamente 9
azinheiras (Q. rotundifolia) e 5 Sanguinho-das-sebes (Rhamnus alaternus)

11/03/2019

Talhdo 6 e 7: Acdo de plantacdo num total de 78 plantas, das quais, 19 Arbutus unedo, 10
Myrtus communis, 10 Quercus faginea, 29 Quercus pyrenaica, 10 Phillyrea latifolia .
Plantacdo iniciada no talhdo 7, com colocacdo de aproximadamente 1 terco das plantas.
Restantes plantas colocadas no talhdo 6, em area com forte regeneragdo de acacia, sendo
efetuado controlo da mesma através de arranque manual.

e Epoca de Manutengéo 2019
10/04/2019
Talhdo 1 e 5: Manha dividida em dois blocos. Primeiro bloco no talhdo 1 e dedicado ao
arranque de invasoras, maioritariamente Pittosporum undulatum. O segundo bloco focou-
se no talhdo 5, no qual em atividade com grupo organizado (jovens 10-14 anos) se
procedeu ao arranque de plantas invasoras (acacia e haquea-folha-de-salgueiro).

6.5. Parque Natural de Sintra-Cascais Peninha (PNSC_P)

6.5.1. Nota introdutdria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propdsitos ambientais e/ou de
conservacao da natureza.

Os trabalhos na area iniciaram-se em 2013 numa parceria com o Instituto de Conservacéo
da Natureza e das Florestas (ICNF) com uma perspectiva de gestdo em fase inicial a pelo
menos 5 anos, encontrando-se atualmente a parceria renovada para novo periodo. A area
apresenta atualmente 6 anos de gestdo pela Associacdo. A area sendo terreno publico
dentro do Parque encontra-se atualmente em gestdo partilhada com o ICNF, a Parques de
Sintra-Monte da Lua e a Cadmara Municipal de Sintra, tendo as duas Ultimas entidades
equipas de sapadores florestais com quem sdo planeadas intervengfes pontuais com
recurso a meios mecanizados havendo tal necessidade, como a roga de vegetacao
herbacea de grande porte antes do estio, o corte de arvores em situacdo de risco e a
remoc¢do ou destrocamento no local de residuos resultantes do controlo de vegetacdo
invasora. O ICNF para além de ser a entidade principal a permitir o desenvolvimento da
presente parceria e dos trabalhos a descrever em seguida, presta apoio na cedéncia de
plantas dos seus viveiros para as plantac6es a executar. Todas as intervencdes efectuadas
na area sao regularmente reportadas e planeadas em concordancia com as trés entidades
referidas. Existe também um protocolo celebrado com todas as partes para o
desenvolvimento regular de actividades com as escolas do municipio.




6.5.2. Mapa da parcela operacional
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Figura 1067 Localizagcdo da parcela da Peninha

6.5.3. Engquadramento
A Peninha possui 6,39 ha e enquadra-se num afloramento granitico com o ponto central
a 443 m de altitude, localiza-se a parte de baixo do Santuario da Peninha, junto ao parque
de estacionamento.
As coordenadas do ponto central sdo: 38°46° 9.78°” N ; 9°27° 30.36”" O.
A éarea enquadra-se em plena serra de Sintra, com predominancia de uma mancha de
cedros (Cupressus lusitanica) historicamente plantados pela realeza durante o periodo
romantico actualmente classificados como patrimoénio cultural da UNESCO. Apesar de
exoticos estes encontram-se adaptados e em equilibrio com a floresta nativa, constituindo
vegetacdo com valor de preservagdo, sendo actualmente a espécie dominante para a
conservagdo do microclima humido e do solo na serra. A maior problematica da &rea
deve-se ao povoamento estar envelhecido e da elevada mortalidade continua resultarem
clareiras de expansao de exaticas, essencialmente acécia-das-espigas (Acacia longifolia)
e avore-de-incenso (Pittosporum undulatum) com as referidas espécies expande-se
igualmente o silvado (Rubus spp.), vegetacdo nativa mais apta ao terreno degradado,
exposto e acidificado pela presenca destas exoticas.
Os trabalhos até a data envolveram a remocdo das exoticas referidas de grande porte
através do descasque e de pequeno porte com o desenraizamento manual, a ocorréncia de
temporais em 2015 levou a queda de alguns individuos adultos o que facilitou a sua
eliminacdo. O silvado inicialmente muito denso e de grande porte, cerca de 2 metros de
altura, tem sido continuamente desenraizado com algumas intervencdes mecanizadas em
articulagdo com a intervencdo manual. Actualmente a area encontra-se controlada das
espécies exoticas referidas em 90% com a presenca de alguns individuos adultos nos
limites da parcela e um banco seminal reduzido. O silvado sob controle no ndcleo central,
ainda require manutencao regular nos limites laterais, onde rebenta com regularidade e




apresenta nucleos densos. Verifica-se alguma evolucdo na composicdo do solo mais
fangico, rico em matéria organica e com menor acidez.

6.5.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservagdo
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Sintra/Cascais
(PTCONO008).
Flora:
Verifica-se alguma regeneracdo expontanea de carvalhos (Quercus pyrenaica e Q.
faginea), pilriteiro (Crataegus monogyna), gilbardeira (Ruscus aculeatus), urze (Erica
spp. e Calluna vulgaris), hera (Hedera helix), carvalhica (Quercus lusitanica) e
sabugueiro (Sambucus nigra).
Existe potencial para recuperagdo do carvalhal misto de carvalho-negral (Quercus
pyrenaica) e carvalho-alvarinho (Quercus robur), com sub-bosque diversificado de
carvalho-cerquinho (Quercus faginea), sobreiro (Quercus suber), sanguinho-de-agua
(Frangula alnus), azereiro (Prunus lusitanica), medronheiro (Arbutus unedo),
castanheiro (Castanea sativa), pilriteiro (Crataegus monogyna), azevinho (llex
aquifolium), folhado (Viburnum tinus), tojo-gadanho (Genista falcata), urze-branca
(Erica arborea), murta (Myrtus communis), gilbardeira (Ruscus aculeatus), hera (Hedera
helix), aderno-de-folhas-largas (Phillyrea latifolia), sanguinho-de-agua (Frangula alnus),
teixo (Taxus baccata) e faia-das-ilhas (Myrica faya) — habitat 9230.
Fauna:
Poderéo ser observadas aves como o gaio (Garrulus glandarius), a trepadeira-comum
(Certhia brachydactyla), a estrelinha-real (Regulus ignicapila). Com as chuvas podem
encontrar-se anfibios como a salamandra-de-pintas-amarelas (Salamandra salamandra)
e 0 sapo-comum (Bufo bufo). As floracbes primaveris potenciam a ocorréncia da abelha-
europeia (Apis melifera) e de outros insectos a detalhar futuramente.

6.5.5. Ameacas associadas

A clareira central desde 2017 apresenta uma regressao da regeneracdo expontanea de
herbaceas e pequenas arbustivas como a dedaleira (Digitalis purpurea), o saganho-mouro
(Cistus salvifolius), a orelha-de-veado (Plantago major), a madressilva (Lonicera spp.) e
as urtigas (Urtica spp.) devido a expansdo do relvado exotico de escalracho
(Stenotaprhum secundatum) que colonizou em cerca de 1 ano quase a totalidade da
clareira central. A sua expansdo embora esteja a controlar com eficacia a expansdo do
silvado e o banco seminal de acacial tem reduzido a humidade do solo e a regeneracgéo de
espécies autdctones pela densidade superficial de raizes gerada em cerca de 15 cm de
solo. Nos arredores da clareira, talhdes 3 e 4 comegcam a surgir outras espécies exoticas,
nomeadamente, alguns exemplares de tintureira (Phytolacca americana) e de penachos
(Cortaderia selloana).

e Avaliacdo do Estado de Degradacao Ecoldgico e Estratégias de Mitigacéo:
Atualmente a area apresenta uma diminuicéo significativa do acacial no nucleo central de
gestdo consolidada e continuada, estando a existéncia de individuos de grande porte
reduzida a dois exemplares no talhdo 2. Os limites exteriores da area apresentam acacial
de grande dimensdo em densidade, estando previsto o seu descasque e/ou
desenraizamento com enxada, dadas as condi¢bes de humidade do local revelarem
condigdes propicias a raizes pouco profundas. Os individuos de grande porte serdo
removidos com o auxilio da equipa de sapadores do Parque e meios mecanizados.



O controlo efetivo do acacial revela-se essencial para promover a recuperacdo do
carvalhal a potenciar. Havendo individuos adultos de carvalho-negral e carvalho-
cerquinho com banco seminal significativo para dispersao natural na area estando esta
liberta das exoticas, e o terreno recuperado das suas condi¢des de acidez. Para além dos
carvalhos, outras espécies poderdo regenerar facilmente pela dispersdo de sementes ou
rebentamentos pela raiz como €é o caso do sabugueiro.

A tintureira podendo crescer rapidamente e criar areas homogéneas densas, apresenta
atualmente uma localizagdo dispersa, prevendo-se o seu controlo ainda jovem com o
desenraizamento pela raiz sem uso de enxada, de preferéncia a efetuar antes da producéo
de semente de modo a evitar a sua disperséo no local.

O silvado apesar de espécie autdctone com interesse para a formacdo de solo e, para a
biodiversidade pelas suas flores e frutos, tem um comportamento invasor crescendo
rapidamente e colonizando a &rea de forma homogénea. Pelo que o seu controlo no
primeiros anos sdo essenciais para que as novas plantacdes e regeneracdo espontanea
possa vingar sem que este se sobreponha. A médio-longo prazo, pelo menos dentro de 10
anos, a sua presenca no bosque de medio porte com alguma sombra e coberto diverso sera
possivel em equilibrio sem que comprometa o crescimento das restantes.

O seu controlo prevé-se em caso de dimensdo superior a 1 metro com a roca prévia pelos
sapadores do Parque a 0,50 m de altura para posterior desenraizamento com enxada e
empilhamento em pilhas para secagem e posterior destrocar e incorporeamente dos
nutrientes no local.

A regeneracdo de sabugueiro e de cedro-do-bussaco na clareira central revela-se a longo
prazo essencial para potenciar a regeneracdo espontanea e sucesso das plantagdes em
condi¢des mais abrigadas dos ventos e tempestades de inverno. No entanto dada a sua
densidade, podera vis a ser equacionada a execucdo de podas seletivas por forma a
controlar a sua densidade com recurso a tesouras de poda e serrotes.

As plantacGes do habitat a potenciar, apds a remocéo e controlo da vegetacdo exotica
invasora referida, pretende-se que seja feita em densidade com compassos de plantacao
de 3 metros e, com alternancia de espécies e de portes arboreo-arbustivos. As plantas
estardo sinalizadas com uma a trés tutores de 0,50 m resultantes da ramagem reutilizada
na area, para eficaz identificacdo e posterior manutencdo e monitorizacéo das plantas e,
havendo necessidade a sua retancha nos anos seguintes. As plantas a introduzir terdo entre
um a dois a nos de producdo em viveiro. Para mais eficaz protecdo das plantas caso haja
roca no local e melhor abrigo dos ventos, serdo colocados protetores florestais.

6.5.6. Tarefas a realizar pelos voluntérios

Controle e remogdo das espécies exoticas invasoras;

Controle do silvado com comportamento invasor;

Adensamento dos carvalhos;

Plantagdo de espécies de sub-bosque biodiverso a potenciar no carvalhal,

Gestdo da carga de combustivel: destrocamento de pilhas de silvado, serragem de

ramagem e troncos;

Limpeza e sinalizacdo de caldeiras;

e Sinalizacdo de regeneracéo a proteger;

e Desbaste da regeneracdo espontdnea com podas pouco evasivas quando
necessario.




6.5.7. IntervencOes
e Epoca de Manutencio de 2018

30/07/2018

Talh&o 3: os trabalhos foram iniciados a partir do limite Este do talh&o, para o interior da
area, tendo estado focados na remocdo de vegetacdo competidora das caldeiras,
verificagdo de protetores e tutores, controlo de silvado e acacial, constituicdo de pilha de
silvado para decomposicédo, tracamento e incorporacdo no terreno, protecdo de foco de
regeneracdo espontanea de Pilriteiro (Crataegus monogyna) e remocéo de ramagem de
grande porte, ainda residual das arvores caidas durante as intempéries.

09/08/2018

Talhdo 2: Actividade com grupo organizado que contou com a presenca de 56
participantes, incluindo os voluntarios e a equipa P1A. Foram efectuados trabalhos de
manutencdo de varias tipologias:

1- Limpeza e cobertura de caldeiras na rea plantada;

2- Controlo de silvado em expansdo numa pilha de lenha junto ao estacionamento e de
focos pontuais dispersos no talh&o;

3- Reciclagem da pilha de lenha para producdo de novos tutores e sinalizacdo de
regeneracdo espontanea e das caldeiras na area de plantacéo.

Houve um trabalho preparatério de reconhecimento do terreno e planeamento das tarefas
a executar e delegacdo de fungdes de coordenacdo para cada um dos voluntéarios que
constituiram equipas auténomas de trabalho com os participantes.

19/08/2018

Talh&o 2: Actividade com a comunidade que contou com a presenca de 25 participantes,
incluindo os voluntarios e a equipa P1A. Os trabalhos estiveram focados na preparacao
de nova &rea para plantacdo, através da remogdo de silvado, controlo de exoticas
infestantes, identificacdo de regeneracao espontanea e gestdo de material vegetal.

24/08/2018

Talhdo 2: Executaram-se trabalhos de manutengdo em area reflorestada a época passada,
nomeadamente de controlo de silvado disperso de pequeno porte e protecdo de
regeneracdo espontanea de sabugueiro (Sambucus nigra) e gilbardeira (Ruscus
aculeatus).

Foi realizada ainda uma prospeccao da area e planeamento conjunto de uma atividade
com outra tipologia de voluntariado a realizar-se posteriormente no préximo més.

04/09/2018

Talhdo 2: Visita de campo e formacao no terrenos relativa ao contexto ecoldgico e alguns
dos trabalhos a desenvolver no programa. Ao final da manha foram testadas algumas das
tarefas, nomeadamente o descasque de acacial, desenraizamento de silvado e gestdo de
lenha.

05/09/2018

TalhGes 1 e 2: os voluntarios participaram na coordenagdo de uma actividade com outra
tipologia de voluntariado que contou com 358 participantes que durante a manhd e a tarde
divididos em duas equipas com tarefas distintas executaram diversas tarefas.

No talhdo 1 foi efectuado o controlo de acacial e a gestdo de residuos vegetais acumulados
devido a queda de arvores em tempestades anteriores tendo-se depositado 0s mesmos
junto ao estacionamento.


http://www.florestar.net/pilriteiro/pilriteiro.html

No talhdo 2 efectuaram-se trabalhos de manutencdo de area reflorestada, gestdo de
material vegetal no local, identificacdo de regeneracdo espontanea e a preparacao de nova
area para posterior plantacéo.

NOTA: As equipas e trabalhos efectuados na &rea foram executados em articulagcdo com
outras sete equipas localizadas na Encosta do Monge tal como descrito na respectiva
ficha.

17/09/2018

Talhdes 1 e 2: Os voluntarios participaram numa atividade com outra tipologia de
voluntarios aberta a comunidade que contou com 24 participantes. Dada a falta de
experiéncia ndo assumiram funcdes de coordenacao, tendo executado tarefas de controlo
de silvado, gestdo de carga de combustivel (pilhas secas de silvado e lenha) e manutencéo
de caldeiras.

20/09/2018
TalhGes 1 e 2: Controlo de foco de silvado e gestdo de pilha de ramagem, através da
construcdo de um passadico.

11/10/2018

Talhdo 2: Os voluntarios participaram numa actividade com um grupo organizado que
contou com 28 participantes incluindo a equipa. Os trabalhos deram continuidade ao
executado na Ultima intervencdo na area com a serragem da pilha de ramagem
previamente feita, que foi incorporada no passadico para decomposicdo e, no
desenraizamento de silvado ao longo do limite sul do talhdo em crescimento no meio de
regeneracdo espontanea de sabugueiro (Sambucus nigra), gilbardeira (Ruscus aculeatus)
e de plantagdes executadas na época passada.

NOTA: a actividade referida decorreu da parte da tarde, sendo que da parte da manha
decorreram trabalhos apenas com a equipa ESC na Tapada do Saldanha discriminados na
respectiva ficha.

18/10/2018

TalhGes 1 e 2: Inicialmente pardmos no Monge para dar a conhecer a area aos voluntarios,
verificar a estabilidade dos protectores na area plantada. Depois foi realizado o controlo
de focos de silvado, algum controlo manual de acécias juvenis nas caldeiras da plantas,
algumas cobertas com vegetacdo herbacea que competia com as jovens plantas ou
escondia completamente as plantas/protectores, e assim foram retiradas essas herbaceas
espontéaneas, limpas as caldeiras, melhoradas e sinalizadas.

NOTA: neste dia foi realizado um total de 10 horas: no turno da manhéa foram realizadas
5h na Tapada do Saldanha, controlo de espécies exoticas indicado na respectiva ficha e a
tarde, 5h na Peninha, manutencdo da area florestada e regeneracao espontanea.

e Epoca de plantacio de 2018/2019

05/11/2018:

Talhdes 1 e 2: Actividade com outra tipologia de voluntarios, com a empresa Hotéis Real
um grupo de 35 pessoas que plantaram 20 plantas (10 Murtas, 4 Carvalho-negral e 6
Sobreiros). Numa primeira fase efectuaram controlo de exdticas e de silvado e sinalizaram
as caldeiras a realizar retancha e/ou escolher areas para abrir buracos para plantacéo,
numa logica de adensamento. Foram encontradas e sinalizadas algumas autdctones,
designadamente gilbardeiras. Numa segunda fase foi realizada a plantacao.

06/11/2018:



Talhdes 1, 2 e 3: Acgdo de manutencédo da area reflorestada com o apoio dos Sapadores
Florestais. Antes dos sapadores rocarem a area, procedeu-se a identificacdo das plantas
plantadas e das espontaneas. Foi ainda feito controlo de um foco de tintureiras.

01/12/2018:

TalhGes 1 e 3: Actividade com outra tipologia de voluntérios, tendo-se contado com 17
participantes da Tours for You. Numa primeira fase efectuaram o controlo de silvado e
exoticas na parcela onde estd concentrada a mancha de regeneracdo de sabugueiro e
cipreste e numa segunda fase foi feita a retancha e adensamento com 25 plantas,
designadamente 7 carvalho negral e 18 murtas.

09/12/2018:

Talhd@o 2: os voluntarios colaboraram na coordenacdo de uma iniciativa de plantacédo
aberta a comunidade que contou com 56 participantes para a plantacdo de 200 plantas das
espécies: medronheiro, azevinho, castanheiro, sanguinho-de-agua, loureiro, murta,
carvalho-negral e carvalho-alvarinho. A plantacdo centrou-se na zona central do talh&o
2 e, ainda houve alguma recolha de lenha transportada para a zona de depdsito junto ao
estacionamento para recolha posterior.

NOTA: decorreu em simultdneo uma actividade na area do Monge com um grupo
organizado que contou com a participacao dos voluntérios, tal como referido na respectiva
ficha.

17/12/2018:

Talhdes 1 e 3: Actividade de plantacdo com a equipa de 83 plantas: 10 azevinho, 20 murta,
3 aderno-de-folha-larga, 14 carvalho-cerquinho, 21 carvalho-alvarinho e 15 sobreiro. Foi
dada prioridade & zona ao fundo do lado esquerdo junto ao nucleo de hera do talhdo 3
com o adensamento e retancha de plantas mortas, posteriormente no talhdo 1 houve em
menor quantidade alguma retancha no limite do lado esquerdo entre a regeneracéo de
cedros e sabugueiro.

25/01/2019:

Talhdo 2: Manutencdo de &rea previamente intervencionada com plantacdes localizada
no interior do talhdo. Remocao e controlo de infestantes, principalmente silvado (rubus
spp.) e herbaceas (Brachypodium sylvaticum (a confirmar). Area aproximada de 150/200
m2.

27/01/2018:

Talhdo 3: os voluntérios tiveram formacdo e colaboraram na coordenagdo de uma
iniciativa aberta a comunidade, que contou com 58 participantes, onde foi feito controlo
de acacial através de descasque na area onde os sapadores avangaram, controlo de silvado
em area j& reflorestada e desenraizamento de silvado e plantacdo inicial numa area nova.
Foram plantadas 25 plantas: 6 Castanea sativa (Castanheiro), 12 Myrtus communis
(Murta) e 5 Quercus pyrenaica (Carvalho-negral).

28/01/2019:
Talh&o 2: continuagdo dos trabalhos de manutencdo em area previamente reflorestada
com o controlo de rebentamentos jovens de silvado e de coberto herbaceo invasor.



05/02/2019:

Talhdo 2: coordenagdo com os sapadores florestais no abate de arvores mortas ou de
espécies invasoras mortas ou em risco de queda. Remoc¢édo de ramagem e troncos por
forma a evitar a entrada de méquinas pesadas nas areas reflorestadas e mitigacdo de
impactos sobre as plantas plantadas durante o abate.

06/02/2019:

Talh&o 2: continuacdo do trabalho em coordenacdo com os sapadores florestais no abate
de arvores mortas ou de espécies invasoras mortas ou em risco de queda. Remocéo de
ramagem e troncos por forma a evitar a entrada de méaquinas pesadas nas areas
reflorestadas e mitigacdo de impactos sobre as plantas plantadas durante o abate.

23/02/2019:

Talhdo 1/2: trabalhos de manutencdo em &rea previamente reflorestada especialmente
focados no controlo de rebentamentos jovens de silvado e, em menor grau, de coberto
herbaceo invasor.

e Epoca de Manutencio de 2019
14/03/2019:
Talhdo 2: trabalhos de manutencéo, controlo de rebentamentos jovens de silvado.

19/03/2019:
Talh&o 2: trabalhos de manutencéo, controlo de rebentamentos jovens de silvado.

29/03/2019:
Talhdo 1: trabalhos de manutencéo, controlo de silvado e preparacdo conjunta com 0s
sapadores de iniciativa com grupo organizado.

31/03/2019:

Talhdo 1,2 e 3: coordenacdo de iniciativa com grupo corporativo, com 137 participantes,
onde foi feito o controlo de acacial através de descasque na area onde os sapadores
avancaram, controlo de silvado para preparacdo de nova area para plantacdo e remocéo
de ramagem e troncos.

04/04/2019:
Talhdo 2: controlo de silvado através de arranque manual, controlo de acacial através de
descasque e remocao de ramagem e troncos.

6.6. Percursos da Serra de Sintra (PSS)

6.6.1. Nota introdutoria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacdo da natureza. A parcela a caracterizar localiza-se no Concelho de Sintra,
distrito de Lisboa, com intervencdes a iniciar-se em julho de 2018. Dado os trabalhos na
area se iniciarem com o presente projeto, alguma da informacdo relativa ao seu contexto
ecologico revela escassez de dados de prospeccéo de terreno, nomeadamente em flora e
fauna, que serédo detalhados com o desenvolvimento da acgédo A.8.




6.6.2. Mapa da parcela operacional
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Figura 107 Localizagéo da parcela Percursos da Serra de Sintra

6.6.3. Enquadramento
A érea possui 43,6 hectares localiza-se a 332 m de altitude, circundando a este o
afloramento granitico do Castelo dos Mouros e alongando-se para oeste até ao Palécio de
Seteais.
As coordenadas do ponto central sdo: 38° 47' 23.39" N ; 9° 23' 33.09" O.
A parcela atravessa trés propriedades da Parques de Sintra-Monte da Lua, nomeadamente,
0 Castelo dos Mouros, a Tapada dos Bichos e o Parque da Pena, nas quais foram
sinalizados quatro percursos turisticos por forma a interligar valores naturais e
patrimoniais.

6.6.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservacéo
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Sintra/Cascais
(PTCONO0008).
Flora:
Existe potencial para recuperagdo do carvalhal misto de carvalho-negral (Quercus
pyrenaica) e carvalho-alvarinho (Quercus robur), com sub-bosque de carvalho-cerquinho
(Quercus faginea), sobreiro (Quercus suber), sanguinho-de-agua (Frangula alnus),
azereiro (Prunus lusitanica), medronheiro (Arbutus unedo), castanheiro (Castanea
sativa), pilriteiro (Crataegus monogyna), azevinho (llex aquifolium), folhado (Viburnum
tinus), tojo-gadanho (Genista falcata), urze-branca (Erica arborea), murta (Myrtus
communis), gilbardeira (Ruscus aculeatus), hera (Hedera helix), aderno-de-folhas-largas
(Phillyrea latifolia), sanguinho-de-agua (Frangula alnus) e faia-das-ilhas (Myrica faya)
— habitat 9230.
A fauna sera detalhada futuramente.




6.6.5. Ameacas associadas
Pressdo turistica e mas praticas de usufruto dos percursos, assim como ao crescimento
desordenado da vegetacdo, alguma dela invasora, tém levado a sua degradacéo.

6.6.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios
e Manutencao dos percursos pedestres existentes: P1 Santa Maria (1,7 km), P2 Lapa
(1,5 km), P3 Seteais (2,4 km) e P4 Sasseti (1,8 km);
Campanhas de sensibilizacdo dos turistas para 0 bom uso dos percursos;
Controle e remocao das espécies exoticas invasoras;
Adensamento com vegetacao dos habitats a potenciar;
Sinalizacdo de regeneracéo a proteger.
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Figura 1088 Percursos a intervir na parcela.

6.6.7. Intervencbes
e Epoca de Manutengéo 2018

26/07/2018

P3 Seteais: Com 0 apoio e orientacdo da Associacdo Caminhos da Lua, percorremos o
percurso identificando problemas, auscultando possiveis solucdes, debatendo potencial
turistico e efetuando alguns trabalhos de limpeza recolhendo lixo e fazendo a manutencao
de um trogo que estava parcialmente coberto por vegetacdo e com alguns troncos
delimitadores fora do sitio, tendo-se usando a vegetacdo para cobrir o solo do percurso,
por forma a mitigar a eroséo e gerir localmente os residuos verdes gerados pela tarefa.

31/07/2018

P3 Seteais: Deu-se inicio aos trabalhos sistematizados de manutencao e valorizacao deste
percurso, partindo da sec¢do junto a entrada para o Parque da Pena, em direcéo a Seteais.
Logo ap6s a passagem da primeira ponte, foi detectado o primeiro carreiro informal,
tendo-se procedido a colocagdo de estacas verticais para reorientar os transeuntes para o



tracado formal, cobertura do troco inicial visivel a partir do local de passagem para ocultar
0 desvio e inibir os transeuntes de acederem ao mesmo e criagdo de barreira visual com
residuos de silvado para bloguear o acesso de forma mais inibitoria. Na segunda ponte,
sobre a linha de &gua, foram feitos alguns trabalhos de valorizagdo da galeria ripicola,
através do controlo de silvado, que estava a cobrir densamente a vegetacao e a galeria e
em parte a comegar a restringir a passagem da ponte. A partir deste ponto deu-se
continuidade a manutencao do trogo que estava parcialmente coberto por vegetacdo e com
alguns troncos delimitadores fora do sitio, tendo-se usando a vegetacao para cobrir o solo
do percurso, por forma a mitigar a erosao e gerir localmente os residuos verdes gerados
pela tarefa. Em parte deste trogo existe um foco de acacial e foi dado inicio ao seu
controlo, esperando-se que, durante a época de plantacdo, completar esta tarefa com a
restituicdo do coberto nativo com plantac6es. Nesta parte foi encontrado um outro carreiro
informal, menos perceptivel dada a densidade da vegetacdo, tendo-se apenas limitado o
seu acesso através da deposicdo dos residuos verdes resultantes do controlo de acacial.
Os voluntario elaboraram, durante a parte da tarde, um relatério onde foram
discriminados todos os problemas detectados, solucgdo e categorizagéo entre quais 0s que
podem ser desde logo intervencionados pela equipa, os que carecem de apoio em
materiais por parte da PSML e os que apenas podem ser resolvidos por parte da PSML.

29/08/2018

P3 Seteais: prosseguiram os trabalhos de valorizacdo da vegetacdo ripicola junto a
segunda ponte sob a ribeira, essencialmente no controlo de silvado que estava a obstruir
a linha de agua e vegetacdo arboreo-arbustiva, nomeadamente, sabugueiro (Sambucus
nigra) e castanheiro (Castanea sativa), tendo-se concluido com sucesso a sua
desobstrucdo com a ribeira atualmente visivel da ponte. O silvado removido foi
depositado na zona de acesso condicionado junto a primeira ponte e a queda de agua.

No troco superior do trilho, apds a segunda ponte prosseguiram trabalhos de
desenraizamento e de descasque de acacial e arvore-de-incenso nas bermas.

21/09/2018
P3 Seteais: prosseguiram os trabalhos no trogo apos a segunda ponte de desenraizamento
e de descasque de acacial e de arvore-de-incenso nas bermas.

10/10/2018

P3 Seteais: prosseguiram os trabalhos no troco apds a segunda ponte, com foco no
descasque de acacial e no controlo de focos de silvado (foram encontrados e sinalizados
alguns juvenis de azevinho). Limpeza e abertura do caminho lateral, logo a seguir a 12
curva a seguir a 22 ponte do lado direito, que estava cheio de silvado e outras espontaneas,
arrancadas algumas acécias juvenis e realizado descasque nas acécias de maior porte no
lado direito (dar continuidade a limpeza neste caminho secundario). Trabalhos realizados
nos dois lados, direito e esquerdo, do caminho principal.

22/10/2018

P3 Seteais: foi feita plantacdo em forma de formacdo préatica, de cinco plantas, em locais
onde se fez remocéo de acacial, na area descampada, apds a subida a seguir as pontes.
Esta formacdo procurou exemplificar modelos de plantacdo, passos de plantacao,
aspectos criticos para o sucesso da plantacdo e adaptacdo da plantagdo ao solo e a
vegetacao existente.



e Epoca de Plantagfo 2018/2019

29 e 30/01/2019

P3 Seteais: foi dada continuidade ao controlo de acacial na clareira onde previamente se
vinha a intervir e no mesmo local e junto a linha de &gua, foi promovida a regeneracao
natural com a plantacio de 100 plantas, designadamente 25 Castanea sativa
(Castanheiro), 15 Fraxinus angustifolia (Freixo), 14 Laurus nobilis (Loureiro), 15
Phillyrea latifolia (Aderno-de-folhas-largas), 10 Quercus robur (Carvalho-alvarinho) e
21 Sambucus nigra (Sabugueiro).

19/02/2019

P3 Seteais: foi dada continuidade ao controlo de acacial e a promocao da regeneracao
natural, na clareira onde se vinha a intervir, com a plantacdo de 55 plantas,
designadamente 30 Arbutus unedo (Medronheiro), 10 Phillyrea latifolia (Aderno-de-
folhas-largas) e 15 Quercus faginea (Carvalho-cerquinho). Foram empreendidas algumas
obras de engenharia natural e de mitigacdo de impactos de visitacdo, com a criagéo de
obstaculos visuais e de circulacdo num trilho irregular, diques e planta¢do no trilho na
parte do trilho na encosta para mitigar a erosao e promover a regeneracao natural.

07/03/2019

P3 Seteais: foi dada continuidade ao controlo de exdticas e a promogéo da regeneracao
natural, com a plantacao de 40 plantas, designadamente 10 Laurus nobilis (Loureiro), 15
Quercus faginea (Carvalho-cerquinho) e 15 Quercus robur (Carvalho-alvarinho).
Contou-se com o envolvimento de um grupo de 8 voluntéarios.

6.7. Parque Natural de Sintra-Cascais: Tapada do Saldanha (PNSC_TYS)

6.7.1. Nota introdutoria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duracdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propésitos ambientais e/ ou de
conservacdo da natureza. A parcela a caracterizar localiza-se no Concelho de Sintra,
distrito de Lisboa, com intervengdes a iniciar-se em julho de 2018. Dado os trabalhos na
area se iniciarem com o presente projeto, alguma da informacao relativa ao seu contexto
ecoldgico revela escassez de dados de prospeccédo de terreno, nomeadamente em flora e
fauna, que serdo detalhados com o desenvolvimento da ac¢édo A.8.

A érea dentro Parque encontra-se atualmente em gestdo partilhada com o ICNF e a
Parques de Sintra-Monte da Lua, tendo a Gltima entidade proprietaria com equipa de
sapadores florestais que executa intervencfes regulares com recurso a meios
mecanizados havendo tal necessidade, como a roca de vegetacao herbacea de grande porte
antes do estio, o corte de arvores em situacdo de risco e a remocao ou destro¢camento no
local de residuos resultantes do controlo de vegetacdo invasora. O ICNF para além de ser
a entidade principal a permitir o desenvolvimento da presente parceria e dos trabalhos a
descrever em seguida, presta apoio na cedéncia de plantas dos seus viveiros para as
plantacbes a executar. Todas as intervencdes efectuadas na &rea sdo regularmente
reportadas e planeadas em concordancia com duas entidades referidas. Existe também um
protocolo celebrado com ambas as entidades e a Camara Municipal de Sintra para o
desenvolvimento regular de atividades com as escolas do municipio.




6.7.2. Mapa da parcela operacional

Legenda 0 75 150 225m é

Limite da Parcela

Figura 1099 Localizagdo da parcela Tapada do Saldanha

6.7.3. Enquadramento
A érea possui 18,4 hectares, localizada a 405 m de altitude no maci¢o granitico da Serra
de Sintra, delimitada a norte pela estrada nacional 247-3 no trogo que se encontra entre o
monumento da Cruz Alta a este e 0 Convento dos Capuchos a oeste.
As coordenadas do ponto central séo: 38°46'31.56" N; 9°24'35.44" O.
A parcela insere-se nas propriedades da Parques de Sintra-Monte da Lua sendo que sob a
sua gestdo se efetuaram em 2013 plantacOes de sobreiro (Quercus suber), carvalho-
cerquinho (Quercus faginea), carvalho-alvarinho (Quercus robur) e medronheiro
(Arbutus unedo). Na area foram efectuados trabalhos de remogao de exdticas invasoras,
nomeadamente, de eucalipto (Eucaliptus globulus) e de acécia (Accacia longifolia) que
se encontravam em porte adulto de alta densidade. Tendo a sua remocdo sido efectuada
com meios mecanizados e aplicacéo localizada de quimico na toiga cortada.

6.7.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservacgao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Sintra/Cascais
(PTCONO0008).
Flora:
Existe alguma regeneracdo espontanea sendo de destacar pequenos nucleos de
medronheiro (Arbutus unedo) médio-porte e, mais pontualmente, aderno-de-folhas-
estreitas (Phillyrea angustifolia), gilbardeira (Ruscus aculeatus), sanguinho-das-sebes
(Rhamnus alaternus), carvalho-alvarinho (Quercus robur), azevinho (llex aquifolium),
carrasco (Quercus coccifera), carvalhica (Quercus lusitanica) e sobreiro (Quercus suber).
Junto a linha de agua ocorre, muito pontualmente, salgueiro (Salix spp.) e ndcleos de
junco (Juncus spp.).




Existe potencial para recuperacdo do carvalhal misto de carvalho-negral (Quercus
pyrenaica) e carvalho-alvarinho (Quercus robur), com sub-bosque de carvalho-cerquinho
(Quercus faginea), sobreiro (Quercus suber), sanguinho-de-agua (Frangula alnus),
azereiro (Prunus lusitanica), medronheiro (Arbutus unedo), castanheiro (Castanea
sativa), pilriteiro (Crataegus monogyna), azevinho (llex aquifolium), folhado (Viburnum
tinus), tojo-gadanho (Genista falcata), urze-branca (Erica arborea), murta (Myrtus
communis), gilbardeira (Ruscus aculeatus), hera (Hedera helix), aderno-de-folhas-largas
(Phillyrea latifolia), sanguinho-de-agua (Frangula alnus) e faia-das-ilhas (Myrica faya)
— habitat 9230. E da floresta de sobreiro (Quercus suber)

Nas linhas de agua reunem condigdes para recuperar as galerias ripicolas de amieiro
(Alnus glutinosa) acompanhado do loureiro (Laurus nobilis), sanguinho-de-agua (F.
alnus) e sabugueiro (Sambucus nigra) — habitat 91EQ0 — e os freixiais (Fraxinus
angustifolia) com carvalho-negral (Quercus pyrenaica), carvalho-cerquinho (Quercus
faginea) e pilriteiro (Crataegus monogyna) — habitat 91B0.
Musgo H. cupressiforme, autdctone e muito comum

Liquene — uma Parmelicea

Fauna:

A localizacdo florestal isolada é propicia a ocorréncia de espécies
como a gineta (Genetta genetta), o coelho-bravo (Oryctolagus
cuniculus) e aves como a aguia-de-asa-redonda (Buteo buteo), entre
outras a detalhar futuramente.

Alguma diversidade de aracnideos tendo-se identificado, de entre
as varias especies, a aranha-vespa (Argiope bruennichi)
relativamente comum na Europa, faz teias amplas (até 30 cm de
raio) em ervas altas, silvado ou ramagem préximas do chéo,
alimenta-se essencialmente de gafanhotos, também frequentes na
area e alguns de grande porte com cerca de 10 cm de comprimento.
Observada uma exuvia da libélula anelada da espécie Cordulegaster
boltonii. Observadas ninfas de gafanhotos do género Oedipoda sp
(dificil identificar espécie nesta fase). Observada borboleta
Leptotes pirithous.

6.7.5. Ameacas associadas
Verifica-se um elevado banco seminal de acacial com portes variaveis entre individuos
adultos e rebentos jovens com necessidade de controle e manutencao.

e Auvaliacdo do Estado de Degradacdo Ecoldgico e Estratégias de Mitigacdo:
Apds as intervencdes prévias de gestdo da Parques de Sintra, a area apresenta alguns focos
concentrados com elevado banco seminal de acacial jovens com necessidade de controle
e manutencdo. O seu porte inferior a 1 m permite o controlo manual geralmente sem
necessidade de enxada ou sacho.
A zona himida da ribeira tem alguns focos de silvado de 1 m com potencial de expansao.
Prevé-se 0 seu corte prévio com serrote e o desenraizamento com enxada para formacao
de pilhas, secagem e decomposicao.
Verifica-se também alguma acumulacdo de lenha resultante de podas antigas néo
removidas que sdo atualmente focos de silvado. Prevé-se o seu empilhamento para futura
recolha pelos sapadores da Parques de Sintra ou reutilizag@o para producgéo de tutores pra
as plantagoes.
As plantaces do habitat a potenciar, apds a remocéo e controlo da vegetacdo exotica
invasora referida, pretende-se que seja feita em densidade com compassos de plantacdo



de 3 metros e, com alternancia de espécies e de portes arboreo-arbustivos. As plantas
estardo sinalizadas com uma a trés tutores de 0,50 m resultantes da ramagem reutilizada
na area, para eficaz identificacdo e posterior manutencao e monitorizacdo das plantas e,
havendo necessidade a sua retancha nos anos seguintes. As plantas a introduzir terdo entre
um a dois a nos de producdo em viveiro. Para mais eficaz protecdo das plantas caso haja
roca no local e melhor abrigo dos ventos, seréo colocados protetores florestais.

6.7.6. Tarefas a realizar pelos voluntérios
e Linha de agua: remocdo de material lenhoso e trabalhos de engenharia natural
para estabilizacdo das margens e retencdo de humidade no leito;
Controle e remocao das espécies exoticas invasoras;
Adensamento com vegetacao dos habitats a potenciar;
Recolha de sementes para propagagéo em Viveiro;
Manutencdo das plantacdes: sinalizagéo e limpeza de cadeiras;
Retancha das plantas perdidas;
Sinalizacdo de regeneracgéo a proteger.

6.7.7. Intervencdes
e Epoca de Manutengéo 2018
13/07/2018
Talhdo 4 (manhd) e Talhdo 6 (tarde): monda manual de banco seminal denso de acacial
de germinacéo recente, porte entre 5 centimetros e 50 centimetros em terreno arenoso de
encosta. Arranque executado com facilidade geralmente sem recurso a sacho de méo.

20/07/2018

Talh&o 4: monda manual de banco seminal denso de acacial de germinacdo recente, porte
entre 5 centimetros e 50 centimetros em terreno arenoso de encosta. Arranque executado
com facilidade geralmente sem recurso a sacho de méo.

23/07/2018

Talhdo 4: continuacdo dos trabalhos anteriores, na direccdo Norte (portdo de entrada).
Encontramos manchas de silvado consideraveis, em compara¢do com as anteriores zonas,
mas concentramos os trabalhos no acacial.

24/07/2018

Talhdo 4: Continuacdo dos trabalhos anteriores na mesma direcc¢do, identificacdo de uma
extvia de uma libélula anelada (Cordulegaster boltonii) junto da linha de 4&gua e do musgo
autéctone, musgo trangado-comum, Hypnum cupressiforme.

26/07/2018

Talhdo 6: Inicio dos trabalhos neste talhdo, dando continuidade aos trabalhos anteriores,
ja com intervengdo na zona humida na depressao deste talhdo, muito infestada, onde se
encontram altos valores de conservacao e onde se procurou mitigar os impactos. Foram
localizados dois depositos de material vegetal sobre regeneracdo esponténea ja de
consideravel porte, que estéo funcionar como focos de infestagdo de silvado e de exdticas,
com um deles a ficar resolvido e o outro pendente. Foi ainda percorrida a area ja
intervencionada na proximidade, para identificacdo e sinalizacdo de regeneracdo
espontanea isolada.



01/08/2018

Talhdo 4: continuacdo dos trabalhos seguindo a direccdo anterior, com foco em duas
vertentes:

controlo de acacial disperso e/ou concentrado junto de caldeiras, na direc¢do da linha de
agua e manutencdo das caldeiras de autoctones.

2 voluntarios (Leila e Bruno) concentraram esfor¢os numa zona entre dois medronheiros
(que estava completamente saturada num emaranhado de ramos de pinheiros
(possivelmente resultado de podas de trabalhos anteriores), silvado invasor, algum
Pittosporum e limparam essa &rea.

02/08/2018

Talh&o 4: continuacao dos trabalhos, em duas vertentes:

foco no controlo de silvado invasor, na mesma direc¢do do controlo de acacial do dia
anterior, identificando regeneracdo espontanea (pinheiro) e outras autdctones que
estavam abafadas (sinalizagdo e/ou manutencéo caldeira)

O trabalho de limpeza foi concluido com sucesso na area identificada entre os 2
medronheiros (foram empilhados os ramos junto & berma da estrada e empilhado o
silvado, a parte)

06/08/2018

Talhdo 6: Continuagdo dos trabalhos nesta area, monda manual de banco seminal de
acacial entre a estrada e na encosta até ao afloramento rochoso (nha direcdo do talhdo 3).
Uso de sacho de mao para facilitar o arranque de algumas acécias de maior dimenséo,
algumas a competir com autdctones, como medronheiros e quercus.

07/08/2018

Talhdo 6: Continuagdo da monda manual de banco seminal de acacial entre a estrada e a
encosta até ao afloramento rochoso, na direcdo do talhdo 3 e, na direcdo oposta, dois
voluntérios (Leila e Henrique) deram reforco e continuidade ao controlo de acacial deste
talhdo. Controlo de manchas de silvado invasor, junto de autoctones, realizada a
manutencdo das respetivas caldeiras, junto a linha de &gua perto da estrada e arranque
manual de acacial denso de pequeno porte, disperso e nas caldeiras.

08/08/2018

Talh&o 1: inicio dos trabalhos centrados em duas tarefas:

1- Controle de acacial denso de pequeno porte, até 50 centimetros, pontualmente com
individuos de cerca de 1 metro e de nicleos de silvado junto a depressdo da ribeira.

2- Identificacdo e remocao de uma pilha de lenha resultante de podas antigas do pinhal
emaranhada num nucleo de tabla (Typha latifolia) na depressdo da ribeira. A lenha
removida foi depositada na berma da estrada para posterior recolha e/ou aproveitamento
para producéo de tutores.

Os trabalhos centraram-se na extremidade sul alongando-se para norte numa faixa de
cerca de seis metros entre a estrada e a depressao da ribeira.

Foram avistadas duas carricas (Troglodytes troglodytes), pequena ave de zonas himidas.

13/08/2018
Talhdo 3: Controlo de acacial de pequeno porte (até 50 cm) na direcdo Norte, manchas
densas e dispersas, algumas nas caldeiras de autoctones. Zona de acao: entre a estrada e



o afloramento rochoso, na sequéncia dos trabalhos anteriores no talhdo 6. Arranque
executado com facilidade geralmente sem recurso a sacho de mao, dar continuidade em
préximas acdes na zona superior e até ao limite Norte (até alcancar talhdo 2).

Talhdo 6: 2 voluntarios (Leila e Henrique) foram até ao limite sul deste talh&o, reforcando
o trabalho anterior de controlo de acacial, entre a estrada e o afloramento rochoso. Depois
juntaram-se a equipa para trabalhos no talhdo 3. Zona superior devera ser controlada em
futuras acdes.

16/08/2018

Talh&o 1: continuagéo dos trabalhos de remocéo de acacial de pequeno porte e de silvado
na ribeira do limite sul para norte, tendo-se centrado junto a ambas as margens.

Foi possivel observar uma notéria densidade de regeneracao na zona baixa e himida com
solo mais escuro e rico em matéria organica, destacando-se o junco (Juncus sp.), urzes
(Erica sp.), tojo (Ulex sp.), carrasco (Quercus coccifera) e alguns carvalhos (Quercus
faginea e Q. robur).

Foi possivel observar alguma densidade de aracnideos, com alguns de médio-porte,
tendo-se identificado a espécie predominante: a aranha-vespa (Argiope bruennichi).

20/08/2018

Talhdes 1 e 3: no primeiro turno da manha (8h30-10h) prosseguiram os trabalhos de
desenraizamento de silvado na zona central da ribeira no talhdo 1 e, no segundo turno
(10h-12h30) dada a exposigéo solar os trabalhos prosseguiram na zona norte do talhdo 3
com a monda manual de acacial junto a estrada.

21/08/2018
Talhdes 1, 2 e 3: manteve-se a mesma dinamica e turnos de trabalho do dia anterior, sendo
gue no segundo turno se avancgou de sul para norte em direcao ao talhdo 2.

30/08/2018
Talh&o 1: prosseguiram os trabalhos de desenraizamento de silvado e acacial junto a
ribeira, tendo-se realizado intervencdo até ao momento em cerca de ¥ do talh&o.

31/08/2018

Talhdo 1: efetuaram-se trabalhos de desenraizamento de silvado e acacial junto a ribeira
tendo-se identificado alguma regeneracdo espontanea de salgueiro (Salix sp.). Verificou-
se alguma estagnacdo da agua da ribeira densamente ocupada por tufos de vegetacao
herbacea (ver figura A.) a identificar futuramente.

17/09/2018

Talhdo 1: no primeiro turno, monda manual de acacial, arranque executado com
facilidade geralmente sem recurso a sacho de méo, na area entre a zona dos trabalhos
anteriores e o limite norte (perto do caminho que separa a parcela mais a norte, junto do
muro). Observadas varias aranhas-vespa, algumas com teias no acacial. Observada uma
larva de borboleta (por identificar) numa acéacia.

Talh&o 2: no segundo turno, continuagdo da monda manual de acacial na direccdo S-N e
W-E (da estrada e subindo a encosta).

18/09/2018
Talh&o 1: no primeiro turno, continuagédo da monda manual de manchas densas de acacial,
geralmente sem recurso a sacho de mao, na area Norte da parcela (entre o caminho de



terra e 0 muro). Iniciamos os trabalhos na direccdo Oeste, em linha com as pilhas de
acacial recolhido anteriormente, na outra margem (separada pelo caminho de terra). Nesta
zona a Norte do caminho, ficou por reforcar a parte central (dada a exposi¢do solar e
mudanga de turno) e o limite Este, ainda com algumas manchas de acacial.

Talh&o 2: no segundo turno, continuacdo da monda manual de acacial na direccdo S-N e
W-E (da estrada e subindo a encosta). Recolha de material lenhoso disperso pela area e
colocacdo da pilha junto a berma da estrada.

25/09/2018
TalhGes 1 e 2: os trabalhos centraram-se na remoc&o de silvado no talhdo 1 no inicio da
manha e na remogdo de acacial no talh&o 2 no final da manha.

27/09/2018

Talhdo 4: controlo de acacial através de arranque manual com um grupo organizado de
37 jovens. Deu-se continuidade na direccdo N-S, a partir das intervencgdes realizadas em
Julho, entre a berma da estrada e os dois niveis dos afloramentos rochosos na encosta.
Serd necessario reforcar trabalhos nesta area. Algumas acécias recolhidas foram
colocadas abaixo na berma do caminho, e outras pilhas foram deixadas no local do
arrangue, para sinalizar as zonas especificas da accéo.

01/10/2018

Talh&o 4: Demos refor¢co na mesma area dos trabalhos anteriores, no controlo de acacial
através de arranque , dado terem ficado algumas acécias de menor dimenséo por retirar
no espaco de accdo do grupo do dia 27 setembro, dispersas no terreno, junto de
regeneracdo espontanea e nas caldeiras de plantas nativas. Controlo de focos de silvado,
trabalho que devera ser reforcado futuramente.

03/10/2018

Talhdes 1 e 2: no primeiro turno da manha efectuaram-se trabalhos de controlo de silvado
e algum acacial de pequeno porte na margem noroeste da ribeira do talhdo 1. No segundo
turno da manha os trabalhos prosseguiram na zona norte central do talhdo 2, focados no
controlo de salsaparrilha e de silvado em expanséo na encosta abrigada da exposicao solar
com regeneracao de carvalhica, carvalho-alvarinho, medronheiro e sobreiro.

11/10/2018

Talhdo 1: foi concluida a remocdo de acacial na zona norte central (junto ao muro), que
ficou em falta e sinalizada no dia 18 de setembro, arrancadas as manchas densas de acacial
de pequeno porte junto das caldeiras e dispersas, assim como de salsaparrilha. Do lado
oposto ao caminho de terra foi também realizado arranque de acacial, sinalizado pelas
pilhas colocadas ao longo da berma do caminho. Reforgar essa zona em trabalhos futuros,
pois ainda ficaram algumas manchas de acécias juvenis (a direita, quando entramos no
portéo principal, perto da margem e até ao muro), e também focos de salsaparrilha.
NOTA: total de 10 horas: no turno da manha foram realizadas 5h na Tapada do Saldanha
com Maria Jodo, e a tarde, o corpo de voluntariado fez outra jornada de 5h na Peninha,
com outra tipologia de voluntarios, com Mariana a coordenar.

11/10/2018

Talhdo 1: Continuagdo do refor¢co do controlo de acacial na area em falta referida
anteriormente, finalizada, aumentando a area de accdo para sentido Oeste, em ambas 0s
lados do caminho de terra. Do lado da ribeira, foi recolhido manualmente acacial junto



das bermas, até ao limite final lado Oeste, junto de regeneracdo espontanea e também
junto das caldeiras das plantas instaladas. Colocadas as pilhas no local de recolha.
Efectuado o controlo de manchas densas de acacial do outro lado do caminho. as 11h30
foram recebidos 2 elementos da Revista Cristina para conhecerem o espago e verificarem
o melhor local para a producédo a realizar no proximo dia 22 de manha (ver e-mails).
Recolha de algum lixo.

24/10/2018

Talhdo 1: Continuacgéo do controlo de acacial até ao limite da linha de agua (lado W) e
controlo de focos de silvado, perto das caldeiras. A equipa dividiu-se nos dois lados do
caminho de terra, metade do lado da linha de a4gua e a outra metade na area em frente,
entre o caminho até ao muro.

e Epoca de Plantago de 2018/2019
26/10/2018
Talh&o 1 e 2 : Realizagdo de plantacbes com um grupo de 10 pessoas de uma empresa.
Plantadas 120 plantas (50 azinheira, 50 freixo, 10 murta, 10 lodao-bastardo).

03/11/2018

Talhdo 1 e 2 : Realizacdo de plantacGes pela equipa. Durante as plantagcdes foram
arrancadas algumas acécias residuais ou de germinacdo recente. Plantadas 50 plantas: 20
medronheiros e 20 murtas, na encosta onde tinham sido plantadas as azinheiras no dia 26
Outubro. E 10 sabugueiros na depresséo junto da linha de agua, junto dos freixos, também
plantados anteriormente.

23/11/2018

Talhdo 1: Iniciativa que contou com 31 alunos, que efectuaram controlo de acacial através
de arranque manual na encosta sobranceira a linha de &gua e efectuaram plantacédo de 51
plantas, designadamente 10 loureiros, 10 medronheiros, 6 carvalho-cerquinho, 18
carvalho-negral e 7 sanguinho-das-sebes, entre 0 muro e a linha de agua, em area com
prévio controlo de acacial.

24/11/2018

Talhdo 1: actividade com grupo corporativo, 40 participantes. Na primeira parte foi
realizado o controlo manual de acécias de pequeno porte, com foco no lado noroeste
(perto da linha de agua). Depois, foram plantadas 56 plantas, designadamente 10
loureiros, 10 medronheiros, 9 carvalho-cerquinho, 10 sanguinho-das-sebes e 17 carvalho-
negral, no lado oposto a linha de agua, nos locais estratégicos definidos pelo corpo de
voluntarios.

03/12/2018

Talh&o 1: actividade de controlo de exdticas, acacial e pittosporum na direc¢do noroeste
(lado sul da linha de &4gua), dando sequéncia aos trabalhos anteriores. Foram colocadas as
pilhas no local do arranque, em separado. Tambem foram controlados focos de
salsaparrilha com comportamento invasor, trabalho a desenvolver em trabalhos futuros,
dado o foco do trabalho ter sido no acacial. No final dos trabalhos, do lado Este do talhdo
1, junto da berma do caminho principal foram observadas algumas caldeiras inundadas,
dada a depressdo no terreno e acumulacédo de agua.



12/12/2018

Talhdo 1 e 6: no primeiro turno da manh& decorreu a actividade pratica na continuagdo
da sessdo formacdo sobre espécies exoticas tendo sido prosseguido por uma actividade
empresarial de plantagdo com 11 participantes. Foram plantadas 90 plantas (espécies:
castanheiro, medronheiro, aderno-de-folhas-estreitas, carrasco, carvalho-alvarinho e
sobreiro) das 200 totais a executar (54 medronheiro, 21 castanheiro, 30 adernos, 30
carrasco, 25 alvarinho e 40 sobreiro).

18/12/2018
Talhdo 6: Actividade empresarial de plantagdo com 11 participantes da empresa e a
equipa, tendo-se plantado 84 plantas das 200 planeadas do registo anterior.

08/01/2019
Talh&o 6: finalizacdo da plantacdo por executar dos dias anteriores pela equipa. Foram
plantadas 18 plantas das espécies carvalho-alvarinho, medronheiro, sobreiro e carrasco.

18/02/2019

Talhdo 8: coordenagdo de uma actividade com uma escola que contou com 69
participantes. Foi efectuado controlo manual de acacial de pequeno porte de alta
densidade e, posteriormente a plantagdo de 65 plantas: 25 sanguinho-das-sebes, 20
medronheiro e 20 carvalho-cerquinho.

20/02/2019

Talhdo 1: coordenagdo de uma actividade com uma escola que contou com 17
participantes e onde se procedeu a plantacdo de 12 plantas: 2 carvalho-alvarinho e 10
sanguinho-das-sebes.

26/02/2019

Talhdo 9: actividade escolar que contou com 46 participantes tendo-se efectuado a monda
de acacial em focos de alta densidade e, posteriormente, a plantacdo de 100 plantas: 23
loureiro, 20 carvalho-alvarinho, 15 carvalho-negral, 21 medronheiro e 21 sanguinho-das-
sebes.

08/02/2019

Talhdes 8 e 9: coordenacdo de uma actividade escolar com 36 participantes, tendo-se
efectuado a monda de acacial de grande densidade no talhdo 8 e, posteriormente, a
plantacdo de 20 plantas no talhdo 9 das espécies: 10 medronheiro e 10 carvalho-negral.

12/03/2019

Talh&o 10: coordenacdo de uma actividade escolar com 33 participantes. Foi efectuado
ao longo do caminho que divide o talhdo a monda de acacial e, posteriormente, na encosta
oeste 0 adensamento de area plantada com 20 plantas: 10 carvalho-negral e 10
medronheiro.

22/03/2019

Talh&o 10: coordenagéo de actividade escolar com 36 participantes. Controlo de acacial
no caminho e plantagéo do lado este de 35 plantas: 10 carvalho-cerquinho, 10 murta, 10
sobreiro e 5 carvalho-negral.



6.8. Serra do Alvao: Baldios do Minheu (SA_BM)

6.8.1. Nota introdutdria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacdo da natureza. A parcela a caracterizar localiza-se no Concelho de Vila Pouca
de Aguiar, destrito de Vila Real, com intervencdes a iniciar-se em julho de 2018. Dado
os trabalhos na area se iniciarem com o presente projeto, alguma da informacé&o relativa
ao seu contexto ecologico revela escassez de dados de prospeccdo de terreno,
nomeadamente em flora e fauna, que serdo detalhados com o desenvolvimento da ac¢ao
A.S8.
A érea incluida na Rede Natura inclui terrenos baldios geridos por uma associacao local
sob o conhecimento do Instituto de Conservacdo da Natureza e das Florestas (ICNF) e
Céamara Municipal de Vila Pouca de Aguiar. Ambas as entidades estdo ao correntes das
intervencdes a detalhar em seguida e, relatorios de execucdo periodicos ser-lhes-ao
enviados para aprovacao.
As plantacdes a efetuar na area contam com o apoio do ICNF com cedéncia de plantas
dos seus viveiros.

6.8.2. Mapa da parcela operacional

Figura 110 Localizagéo da parcela Baldios do Minheu

6.8.3. Enquadramento

A area possui 22,348 hectares, enquadra-se no planalto da Serra do Alvdo com relevo
aplanado, localizada a 1050 m de altitude a norte da aldeia de Afonsim. A parcela é
atravessada por varias linhas de agua temporarias. Abrange terrenos comunitarios baldios.
As coordenadas do ponto central sdo: 41°31'47.14" N ; 7°41° 41.91”” O.

O perimetro a iniciar trabalhos enquadra-se na &rea-alvo do programa de conservagdo
Life Higro — Acgbes demonstrativas para a conservagdo de Habitats Prioritarios de
Montanha no Norte de Portugal entre 2010 e 2014 coordenado pela ONG Quercus. Que
teve como objectivo a preservacdo do mosaico de habitats de urzais-tojais e de cervunais




com distribuicéo restrita em Portugal associada as zonas humidas de altitude. As medidas
de gestdo activa reflectiram-se em obras de engenharia natural (construgéo de tabiques e
faxinas enterradas) para aumentar a retencdo de a&gua nas linhas de escoamento
superficial, na instalacdo de vedacfes moveis para manuseamento de pastoreio e, no
controlo mecéanico dos matos. As medidas implementadas tiveram como objetivo
favorecer as descontinuidades naturais do mosaico e potenciar a regeneracdo de vegetacdo
mais heterogénia e favoravel a ocorréncia de biodiversidade rara e ameacada a nivel
nacional.

6.8.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservagdo
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Alvdo/Marao
(PTCONO003).
Flora:
Regeneracdo espontanea de matos de pequeno porte de urzais-tojais com margariga
(Erica tetralix), tojos diversos (Genista anglica e Genista micrantha) - habitat 4020pt1*
- e carqueja (Pterospartum tridentatum). Vegetacdo herbécea de cervunais com cervum
(Nardus stricta), junco (Juncus squarrosus) e tomentilha (Potentilla erecta) - habitat
6230* - e, na transicdo entre ambos, a rara genciana-das-turfeiras (Gentiana
pneumonanthe).
Existe potencial para recuperacdo do carvalhal misto de carvalho-negral (Quercus
pyrenaica), carvalho-alvarinho (Quercus robur) com areas onde por vezes domina o
Vidoeiro (Betula celtiberica), onde surge também o Azevinho (llex aquifolium),
Tramazeira (Sorbus aucuparia), Pilriteiro (Crataegus monogyna), Periqueiro (Pirus
cordata), Medronheiro (Arbutus unedo), Macieira-brava (Malus sylvestris) e Sorbus
(Sorbus latifolia) - habitat 9230. Existe ainda o potencial para mesobosques néo ripicolas
de Freixo (Fraxinus angustifélia), Cerejeira-brava (Prunus avium) e Salgueiro (Salix
atrocinera) - habitat 91b0 — que contacta, junto as linhas de agua, com amiais ripicolas
- habitat 91EO0 — com potencial para o Amieiro (Alnus glutinosa) e Salgueiro (Salix
atrocinera).
Fauna:
Os habitats existentes sdo favoraveis a ocorréncia do javali (Sus scrofa), da Lebre (Lepus
granatensis), Raposa (Vulpes vulpes), do Lobo (Canis lupus signatus) e do Corco
(Capreolus capreolus). Neste habitat existem ainda a libelinha caleptérix-virgem
(Calopteryx virgo) e borboletas diversas e raras, nomeadamente a borboleta-azul-das-
turfeiras (Malcolinea alcon), a fritilaria-do-norte (Melitea parthenoides) e a néspera-dos-
lameiros (Coenonympha iphioides), um endemismo ibérico. A borboleta-azul, em
declinio na europa e de distribuicdo muito localizada nas montanhas do norte de Portugal,
tem o seu ciclo de vida associado a herbacea genciana-das-turfeiras, onde faz a postura
dos ovos e as formigas da espécie Myrmica, responsaveis por alimentar as lagartas nos
seus formigueiros até a sua metamorfose.

e Auvaliagdo do Estado de Degradacdo Ecoldgico e Estratégias de Mitigacao:

Os matos baixos de urzais-tojais apresentam alguma densidade e tendéncia de expanséo
na &rea pela falta de gestdo dos mesmos dada a diminuigdo das ocupacao dos baldios por
pastores e agricultores. Nomeadamente, para roca e recolha para camas de gado
estabulado ou lenha e alimento do gado. O seu crescimento rapido e em densidade com
falta de vegetacdo arboOrea criam &reas homogéneas, que ndo sendo controladas
condicionam o potencial de ocorrer outro tipo de regeneracdo espontanea e aumenta o
risco de ocorréncia de incéndios. Sendo benéfica a criacdo de descontinuidades com
aceiros ou desbaste em zonas de regeneracdo ou de manutencéo de plantacdes.



As plantacdes do habitat a potenciar, pretende-se que sejam feitas em densidade com
compassos de plantacdo de 3 metros e, com alternancia de espécies e de portes arboreo-
arbustivos. As plantas estaréo sinalizadas com um a trés tutores de 0,50 m resultantes da
ramagem reutilizada na area, para eficaz identificacdo e posterior manutencdo e
monitorizacdo das plantas e, havendo necessidade, a sua retancha nos anos seguintes. As
plantas a introduzir terdo entre um a dois anos de producdo em viveiro.

Por a &rea se encontrar em condi¢des desarborizadas no planalto, a erosdo acumulada leva
aalguma falta de solo, havendo maior potencial de plantagéo nas zonas de solo acumulado
em pequenas depressdes

6.8.5. Tarefas a realizar pelos voluntarios

e Criacdo de descontinuidades naturais nos urzais-tojais para gestdo da carga de
combustivel e potenciar regeneracdo espontanea dos cervunais e da genciana.
Criacdo de aceiros e controlo de mato através do arranque e corte manual;

e Recolha de sementes de carvalho para propagacdo em viveiro;

¢ Plantacdo e sementeira de espécies como o Quercus robur, Quercus pyrenaica,
Betula spp., Salix spp., Crataegus monogyna, llex aquifolium, Malus sylvestris,
Sorbus aucuparia, Fraxinus angustifolia, Pyrus piraster, Corylus avellana, entre
outros. A plantacdo sera realizada através da abertura de covas com enxada nos
locais mais adequados. A sementeira sera realizada através da abertura de um
pequeno buraco onde sera colocada a semente;

e Manutencdo das plantacdes através da sinalizagdo das plantas com a colocacao de
tutores junto das mesmas. Limpeza de caldeiras através do corte e arranque
manual. Manutencdo das caldeiras atraves da colocacdo de matéria vegetal para
reduzir a perda de humidade do solo junto das plantas. Criacdo de caldeiras para
a regeneracao espontanea identificada;

e Retancha das plantas perdidas utilizando o mesmo método descrito na plantacao;

e Controlo da praga Lagarta do Pinheiro através do corte da rama onde se encontram
0s ninhos e queima dos mesmos.

6.8.6. Intervencdes

e Epoca de manutengéo 2018
14/08/2018
Minheu:
Formacdo sobre vigilancia de incéndios. Visita a torre de vigia do Minheu onde o0s
voluntarios puderam contactar com o vigia e aprender qual a melhor forma de proceder
ao avistar uma coluna de fumo.
Foram abordados ainda os temas como o funcionamento do sistema de protecéo civil e
de alerta de incéndio, a funcdo do vigia e como utilizar os instrumentos de triangulacéo
para determinacao de colunas de fumo.

23 e 30/08/2018

Talh&o 1:

Manutencdo de area reflorestada em 2008/2009. Controlo manual de matos na envolvente
de cada planta, por forma a estas terem maior facilidade de sobrevivéncia e crescimento.

6, 12, 21, 24 e 26/09/2018
Talhdo 1:



Manutencdo de area reflorestada em 2008/2009. Controlo manual de matos na envolvente
de cada planta, por forma a terem maior possibilidade de sobrevivéncia e crescimento.
Criacdo de um corta-fogo — controlo manual de faixa do mato em todo o comprimento da
area reflorestada.

1,9 e 16/10/2018

Talhédo 1:

Manutenc&o de area reflorestada em 2008/2009. Controlo manual de matos na envolvente
de cada planta, por forma a terem maior possibilidade de sobrevivéncia e crescimento.
Criacdo de um corta-fogo — Controlo manual em faixa do mato em todo o comprimento
da area reflorestada.

28/10/2018

Afonsim:

Atividade de apresentacdo do projeto, das atividades realizadas na zona de Afonsim e
realizacdo de um jogo interactivo (questionario) de sensibilizacdo ambiental criado pelos
voluntarios.

Epoca de plantacdo 2018/2019

4/12/2018

Talhédo 1:

Plantagéo de 32 Quercus pyrenaica, 38 Salix spp. e 23 Betula spp.

26/12/2018
Talhdo 1:
Plantacao de 36 Quercus pyrenaica e producéo de tutores.

28/12/2018
Talhdo 1:
Plantacdo de 14 Quercus pyrenaica e 40 Quercus robur.

e Epoca de manutencéo 2019
3/1/2019
Talhédo 4:
Plantacao de 50 Quercus robur e producéo de tutores.

15/1/2019
Talhdo 4:
Plantacdo de 100 Quercus robur.

16/1/2019
Talhéo 1:
Plantacao de 80 Quercus robur.

21/1/2019

Talh&o 2:

Plantacdo de 30 Quercus robur, 30 Quercus pyrenaica, 1 Betula spp., 7 Salix spp., 15
Crataegus monogyna e 5 llex aquifolium.



25/1/2019
Talh&o 2:
Plantacao de 90 Quercus robur.

30/1/2019
Talh&o 2:
Plantacao de 100 Quercus robur.

31/1/2019
Talh&o 4:
Plantacao de 30 Quercus robur e 40 Crataegus monogyna.

7/2/2019
Talh&o 4:
Plantacao de 100 Quercus robur

8/2/2019

Talh&o 4:

Plantacdo de 100 Quercus robur.
12/2/2019

Talhédo 4:

Plantacdo de 90 Quercus robur.

13/2/2019
Talhédo 4:
Plantagéo de 100 Quercus robur.

14/2/2019

Talhédo 2:

Plantacdo de 32 Quercus pyrenaica, 36 Quercus robur, 2 Betula spp., 25 Alnus glutinos,
15 Salix spp. e 79 Crataegus monogyna.

19/2/2019

Talh&o 2:

Plantacdo de 18 Quercus pyrenaica, 29 Quercus robur, 37 Crataegus monogyna e 13
Fraxinus angustifolia.

20/2/2019

Talhédo 5:

Plantacdo, com a equipa de 6 elementos do ICNF, de 42 Quercus pyrenaica, 77 Quercus
robur, 33 Crataegus monogyna, 48 Malus sylvestris, 30 Pyrus piraster e 33 Corylus
avellana.

Neste dia foi ainda realizada uma reportagem para o canal SIC e SIC noticias.

21/2/2019
Producéo de Tutores.



22/2/2019

Talh&o 4:

Plantacao de 9 Quercus pyrenaica, 24 Quercus robur, 7 Crataegus monogyna, 10 Sorbus
aucuparia, 10 Acer pseudoplatanus e 20 Fraxinus angustifolia.

27/2/2019

Talhéo 4:

Plantacdo de 30 Quercus pyrenaica, 10 llex aquifolium, 12 Betula spp., 10 Acer
pseudoplatanus, 10 Malus sylvestris, 10 Pyrus piraster e 10 Corylus avellana e 7
Fraxinus angustifolia.

01/3/2019

Talhédo 5:

Plantacdo de 39 Quercus robur, 17 Crataegus monogyna, 15 Betula spp., 10 Acer
pseudoplatanus e 14 Fraxinus angustifolia.

4/3/2019

Talh&o 4:

Plantacdo de 28 Quercus pyrenaica, 4 llex aquifolium, 10 Betula spp., 10 Acer
pseudoplatanus, 15 Malus sylvestris, 7 Pyrus piraster e 5 Corylus avellana e 6 Fraxinus
angustifolia.

11/3/2019

Talh&o 4:

Controlo da praga do pinheiro Processionaria que se encontrava a consumir os pinheiros
jovens, levando-os a morte. Neste dia foram controlados cerca de 2ha.

13/3/2019

Talhédo 4:

Plantacdo de 7 Quercus pyrenaica, 8 llex aquifolium, 5 Malus sylvestris, 20 Crataegus
monogyna, 5 Sorbus aucuparia, e 25 Fraxinus angustifolia.

27/3/2019

Talh&o 2:

Plantacdo de 7 Quercus pyrenaica, 10 Betula spp., 8 llex aquifolium, 5 Malus sylvestris,
20 Crataegus monogyna, 5 Sorbus aucuparia, e 25 Fraxinus angustifolia.

6.9. Serra do Alvao: Carvalhal do Castelo (SA_CC)

6.9.1. Nota introdutoria

O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza. A parcela a caracterizar localiza-se no Concelho de Vila Pouca
de Aguiar, destrito de Vila Real, com intervencdes a iniciar-se em julho de 2018. Dado
os trabalhos na area se iniciarem com o presente projeto, alguma da informacé&o relativa
ao seu contexto ecologico revela escassez de dados de prospeccdo de terreno,
nomeadamente em flora e fauna, que serdo detalhados com o desenvolvimento da acc¢do
A.8.




A area incluida na Rede Natura inclui terrenos baldios geridos por uma associacao local
e privados, cumprindo as condi¢es uso autorizadas pelo Instituto de Conservacéo da
Natureza e das Florestas (ICNF) e Camara Municipal de Vila Pouca de Aguiar. Ambas
as entidades estdo ao correntes das intervencGes a detalhar em seguida e, relatérios de
execucdo periodicos sao-lhes enviados para aprovacao.

As plantacoes a efetuar na area contam com o apoio do ICNF que cedéncia de plantas dos
Seus Viveiros.

6.9.2. Mapa da parcela operacional

Figura 11110 Localizagdo da parcela Carvalhal do Castelo

6.9.3. Enquadramento
O Carvalhal do Castelo possui 342 ha e enquadra-se num afloramento granitico com o
ponto central a 866 m de altitude. Circunda a aldeia do Castelo e localiza-se a sul da
urbanizacéo de Vila Pouca de Aguiar. A parcela ¢ atravessada por algumas linhas de agua
de reduzida dimensdo. Nos arredores do povoado do Castelo existem algumas areas de
horta e de pastagem que criam descontinuidades no carvalhal envolvente.
As coordenadas do ponto central séo: 41° 28’ 11.15> N ; 7° 40’ 55.55”” O.
Verificaram-se incéndios entre 2000 e 2012 que consumiram no total 48,8 ha parte no
extremo norte e parte no extremo sul da parcela, a norte verificou-se uma pequena
reincidéncia em 2016 em 3,2 ha.
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Figura 112 Historico de incéndios na parcela

6.9.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservacao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Alvdo/Mardo
(PTCONO0003).
Flora:
Predominancia o carvalhal extreme de carvalho-negral (Quercus pyrenaica), com
potencial para sub-bosque com macieira-brava (Malus sylvestris), sanguinho-de-agua
(Frangula alnus), sorveiras (Sorbus torminalis e Sorbus latifolia), vidoeiro (Betula
celtiberica), castanheiro (Castanea sativa), pilriteiro (Crataegus monogyna), azevinho
(llex aquifolium), tojo-gadanho (Genista falcata), urze-branca (Erica arborea),
gilbardeira (Ruscus aculeatus) e herbaceas como o narciso (Narcissus triandus) — habitat
9230.
Fauna:
A densidade de carvalhal maduro é propicia a ocorréncia do escaravelho vaca-loura
(Lucanus cervus) responsavel pela decomposicdo da sua madeira. Assim como o
morcego-negro (Barbastella barbastellus) que frequentemente se abriga nos troncos de
arvores antigas e se alimenta de borboletas. Poderdo ser observadas aves como o0 gaio
(Garrulus glandarius), a trepadeira-comum (Certhia brachydactyla), o chapim-de-poupa
(Lophophanes cristatus), o pica-pau-malhado-grande (Dendrocopos major) e 0 gaviao
(Accipiter nisus).

e Avaliacdo do Estado de Degradacdo Ecologico e Estratégias de Mitigacéo:
A zona do carvalhal pela localizagdo em encosta virada para o vale que atravessa Vila
Pouca, altitudes mais baixas e temperaturas menos frias, revela potencial para o
aparecimento e expanséo de acacial, menos apto ao frio do planalto. A zona possui alguns
focos concentrados de pequena dimensdo com possibilidade de expansao para a carvalhal
existente caso nao haja controlo efectivo. O seu enraizamento ocorre na encosta ou em
zonas rochosas, por vezes pouco acessiveis e dificeis de desenraizar. Pelas razdes



eununciadas a sua forma mais viavel de controlo sera através do descasque a cerca de 1
m de altura do tronco, de forma homogénia até a zona de enraizamento, expondo-a tanto
quanto possivel. A eficacia do descasque devera ser monitorizada avaliando a secagem
da planta ou, em caso de resisténcia e a necessidade de uma segunda intervencdo. Apos
a secagem dos individuos, poderao ser serrados pelo tronco. As plantas mais jovens e mal
enraizadas seréo ser desenraizadas de enxada.

Acdes de sensibilizacdo com a populacdo local e proprietarios de terrenos sobre a
existéncia da mimosa/acécia deverdo ser feitas, para que melhor conhecam as suas
caracteristicas, o impacto e consequéncias sobre o carvalhal e, como actuar para o seu
controlo. Podendo impactos positivos de tal sensibilizacdo resultar em intervencoes
continuadas pela populacéo local apds o términus do projecto.

As plantacdes do habitat a potenciar pretende-se que sejam feitas em densidade com
compassos de plantacdo de 3 metros e, com alternancia de espécies e de portes arboreo-
arbustivos. As plantas estardo sinalizadas com um a trés tutores de 0,50 m resultantes da
ramagem reutilizada na &rea, para eficaz identificacdo e posterior manutencdo e
monitorizacao das plantas e, havendo necessidade, a sua retancha nos anos seguintes. As
plantas a introduzir ter&o entre um a dois anos de produgdo em viveiro.

Dada a predominéancia de coberto arbéreo de carvalhal com castanheiros a area apresenta
alguma densidade de raizes, pelo que a abertura de covas serd 0 menos danosa possivel
para evitar danificar o coberto, essencial para ensombramento, protecdo de ventos e
estruturacdo do solo a potenciar as plantacdes.

6.9.5. Ameacas associadas

e Proliferagdo de espécies invasoras

e Proliferagdo do giestal, apds incéndio, impedindo o crescimento de espécies
arboreas.

e Florestas com pouca diversidade de espécies

e Populacdo residente desconhece as problematicas ambientais da sua zona.

6.9.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios

Controle e remogdo da espécie exotica invasora mimosa (Acacia dealbata);

Ac0es de formacdo dos proprietarios para o controlo da mimosa;

Recolha de sementes para propagagéo em viveiro;

Plantacdo de espécies de sub-bosque com interesse a potenciar do carvalhal;

Manutencdo das plantacdes: sinalizacéo e limpeza de cadeiras;

Retancha das plantas perdidas;

Avaliacdo do tracado, manutencdo, valorizacdo ecoldgica dos 3 percursos

pedestres existentes: PR1 Trilho de Soutelo com 11 km de extensdo, PR2 Trilho

do Castelo com 24km de extenséo e PR14 Trilho do Pontido com km;

e Ac0es de capacitacdo dos activos humanos locais de turismo sobre os valores
ecologicos do mosaico carvalhal/areas agro-silvicolas e actividades de educagéo
ambiental com escolas locais;

¢ Vigilancia de incéndios.

6.9.7. IntervencOes
e Epoca de Manutencdo 2018/2019

26/07/2018
PR1 Trilho do Soutelo:



Reconhecimento e levantamento das necessidades de manutencéo do trilho interpretativo
da Veronica micrantha, Pequena Rota 1, num trogo de 8,7 km.

31/07/2018

Talh&o 1:

Controlo de espécie exotica invasora - Acacia dealbata (Mimosa). Controlo fisico
utilizando as técnicas de arranque manual e descasque.

1,16, 21, 22, 24 e 27/08/2018

Talh&o 1:

Controlo de espécie exotica invasora - Acacia dealbata (Mimosa). Controlo fisico
utilizando as técnicas de arranque manual e descasque.

28/08/2018

PR 14 Trilho do Pontido:

Reconhecimento e levantamento das necessidades do trilho interpretativo das Aves de
Rapinas, Pequena Rota 14, num troco de 6,5 km.

31/08/2018

Pontido, Café "Meio do Povo™:

Atividade de apresentacdo do projeto, explicacdo dos trabalhos realizados pelos
voluntarios perto da aldeia do Pontido e de sensibilizacdo sobre espécies invasoras.
Atividade realizada no café da aldeia, onde se concentra a populacao.

3,4,7,10, 11, 19 e 20/09/2018

Talhédo 1:

Controlo de espécie exdticas invasoras - Acacia dealbata (Mimosa). Controlo fisico
utilizando as técnicas de arranque manual e descasque.

18/09/2018

Pontido — festa da aldeia, "Casa da Banda™:

Actividade de sensibilizacdo e educacdo ambiental com populacédo local. Realizacdo de
um jogo interactivo (questionario) de sensibilizagdo criado pelos voluntarios que contou
com 35 participantes.

29/09/2018

PR14 Trilho do Pontido:

Caminhada no PR14 Trilho das aves de rapina, sensibilizacdo para os valores naturais da
regido e problematica das espécies invasoras. Visita aos pontos turisticos mais relevantes
do percurso que contou com 8 participantes.

2,3,8,11e12/10/2018

Talh&o 1:

Controlo de espécie exoética invasora - Acacia dealbata (Mimosa). Controlo fisico
utilizando as técnicas de arranque manual e descasque.



10/10/2018

PR1 Trilho do Soutelo:

Manutencdo de percurso pedestre PR1 Trilho interpretativo da Veronica micrantha.
Reforgo das marcas de sinalizagdo do percurso a seguir.

Epoca de plantacdo 2018/2019

14/03/2019
Talh&o 2:
Plantacdo de 7 llex aquifoliu, 46 Arbutus unedo, 5 Acer pseudoplatanus.

29/03/2019

Talh&o 1:

Controlo de espécie exotica invasora - Acacia dealbata (Mimosa). Controlo fisico
utilizando as técnicas de arranque manual e descasque.

6.10. Serra do Alvéo: Lagoa do Alvao (SA_LA)

6.10.1. Nota introdutdria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacdo da natureza. A parcela a caracterizar localiza-se no Concelho de Vila Pouca
de Aguiar, destrito de Vila Real, com intervencdes a iniciar-se em julho de 2018. Dado
os trabalhos na area se iniciarem com o presente projeto, alguma da informac&o relativa
ao seu contexto ecologico revela escassez de dados de prospeccdo de terreno,
nomeadamente em flora e fauna, que serdo detalhados com o desenvolvimento da ac¢ao
A.8.
A érea de uso publico incluida na Rede Natura cumpre as condi¢des uso autorizadas pelo
Instituto de Conservacao da Natureza e das Florestas (ICNF), estando a sua gestdo a ser
feita pela Camara Municipal de Vila Pouca de Aguiar. Ambas as entidades estdo ao
correntes das intervencOes a detalhar em seguida e, relatorios de execucéo periddicos sao-
Ihes enviados.
As plantacdes a efectuar na area contam com o apoio do ICNF que cedéncia de plantas
dos seus viveiros.




6.10.2. Mapa da parcela operacional

Figura 113 Localizagéo da parcela Lagoa do Alvéo

6.10.3. Enquadramento
A Lagoa do Alvédo possui 95 ha, enquadra-se no planalto da Serra do Alvdo numa
depressdo natural e alargada do rio Torno, localizada a 903 m de altitude. Situa-se entre
a aldeia de Afonsim e o centro de Vila Pouca de Aguiar.
As coordenadas do ponto central sdo: 41° 30’ 18.08”° N; 7° 39’ 54.14” O.
E uma zona mista de pinhal e vidoal lazer publica com parque de merendas, campismo e
préatica de pesca desportiva, nos arredores do aldeamento turistico Alvdo Village &
Camping. As condigdes naturais de retencdo de agua da lagoa foram potenciadas com a
construcdo de uma represa na década de 40, conhecida actualmente como a barragem da
Falperra com o objetivo de criar um reservatorio de agua para regadio das pastagens e
campos de cereal de centeio do planalto.
Ocorreram incéndios na area entre 0s a nos de 2000 e 2012 em cerca de 10% da parcela
a norte, tendo afectado 10, 5 ha.




Legenda
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Figura 114 Historico de incéndios na parcela

6.10.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservacdo
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Alvdo/Mardo
(PTCONO0003).
Flora:
Actualmente possui uma arborizacdo densa e homogénea de pinheiro-silvestre (Pinus
sylvestris), pinheiro-bravo (Pinus pinaster) e nas margens da lagoa predomina o vidoeiro
(Betula celtiberica), alguns salgueiros (Salix spp.) e alguns amieiros (Alnus glutinosa),
assim como na area de campismo, onde predominam diversas coniferas e exdticas.
Encontramos também algumas areas de giestal (Cytisus spp.) e de tojais (Ulex spp.).
Verifica-se potencial para a recuperagdo dos salgueirais (Salix salviifolia e Salix
atoccinerea) - habitat 92A0, assim como para o bosque de carvalho-negral (Quercus
pyrenaica) e de vidoeiro (Betula celtiberica), com sub-bosque de macieira-brava (Malus
sylvestris), sanguinho-de-agua (Frangula alnus), tojo-gadanho (Genista falcata), urze-
branca (Erica arborea), gilbardeira (Ruscus aculeatus) e herbaceas como o narciso
(Narcissus triandus) - habitat 9230. Pontualmente encontra-se ainda alguns exemplares
de sorveiras (Sorbus torminalis e Sorbus latifolia), castanheiro (Castanea sativa),
pilriteiro (Crataegus monogyna) e azevinho (llex aquifolium).
Relativamente aos cogumelos, esta regido € muito rica em Boletos (Xerocomus badius),
Rocas (Macrolepiota procera) e o cogumelo toxico Amanita-mata-moscas (Amanita
muscari).

Fauna:

Relativamente a avifauna, a regido situa-se num importante corredor migratorio para
espécies reprodutoras que, passando o inverno em Africa, visitam Portugal ou outros
paises do sul e centro da Europa na altura da primavera e verdo para nidificarem. Para
algumas espécies, a populacdo é composta por individuos denominados residentes.
Algumas das espécies da avifauna presentes nesta regido sao:



Aguia-de-asa-redonda (Buteo buteo)
Aguia-cobreira (Circaetus gallicus), com estatuto de conservagdo de “quase ameacada”
Cartaxo-comum (Saxicola torquatus)
Chapim real (Parus major)
Coruja-das-torres (Tyto alba)
Coruja-do-mato (Strix aluco)

Corvo (Corvus corax)

Guarda-rios (Alcedo atthis)
Tartaranhdo-azulado (Circus cyaneus)
Felosa-ibérica (Phyllocopus ibericus)
Cruza-bico (Loxia curviristra).

A éarea revela ainda potencial para a mamofauna com a ocorréncia do Esquilo-vermelho
(Sciurus vulgaris), Lebre (Lepus granatensis), Ourigo-cacheiro (Erinaceus europaeus) e
Raposa (Vulpes vulp).

Junto aos cursos de agua e da lagoa existem espécies como a Lontra (Lutra lutra),
Toupeira-de-agua (Galemys pyrenaicus), Cobra-de-agua-viperina (Natrix maura),
Lagartixa-do-mato-comum  (Psammodromus algirus), Lagarto-de-4gua (Lacerta
schreiberi), Ra-ibérica (Rana ibérica) e Salamandra-lusitanica (Chioglossa lusitanica).
Nos cursos de &gua podemos encontrar a Boga-comum (Chondrostoma polylepis),
Bordalo (Rutilus alburnoides), Cagado-mediterranico (Mauremis leprosa) e outros
animais exoticos.

e Auvaliagdo do Estado de Degradacdo Ecoldgico e Estratégias de Mitigag&o:

A zona apresenta alguma afluéncia turistica por ter uma unidade alojamento em ecolodge
e campismo proxima e, uma zona de piquenique e pesca desportiva em torno da Lagoa,
existindo ainda um trilho interpretativo em trono da mesma.

A existéncia destas actividades revela alguma necessidade de andlise no sentido de
promover a sensibilizacdo dos utilizadores para um uso mais sustentavel evitando
impactos, nomeadamente com residuos. Por outro lado, a necessidade de promover a
formacdo das entidades locais que liddo com este publico para a transmissdoo de
informag&o sobre os valores naturais da area a visitar, usufruir e, assim, melhor preservar.

A éarea é atravessada por uma galeria ripicola que vem da lagoa, estando ladeada por
terrenos privados e/ou baldios. Para melhor tirar partido do rendimento dos terrenos,
verificaram-se situagfes de limpeza de matos, essencialmente giestal, e desbaste da
galeria de vidoal para aumentar o ensolamento dos terrenos ou tornar o rio acessivel aos
animais de pasto.



Estas intervencdes resultaram nalguma falta de gestdo dos residuos acumulados e a
obstruir a linha de &gua nalguns trogos. A sua desobstrugdo é essencial para um bom
escoamento da agua e, libertacdoo de area potencial a regeneracéo ribeirinha arborea-
arbustiva. Por outro lado, estes residuos poderam ser reaproveitados para a producédo de
tutores para futuras plantacoes.

O trilho interpretativo apresenta algumas necessidades de manutencdo de sinalética e
reavaliacdo do tragado existente por estar pouco visivel e obstruido nalguns trogos. Para
que o seu usufruto possa ser potenciado e melhor utilizado.

As plantacdes do habitat a potenciar pretende-se que sejam feitas em densidade com
compassos de plantacdo de 3 metros e, com alternancia de espécies e de portes arboreo-
arbustivos. As plantas estardo sinalizadas com um a trés tutores de 0,50 m resultantes da
ramagem reutilizada na &rea, para eficaz identificacdo e posterior manutencdo e
monitorizacao das plantas e, havendo necessidade, a sua retancha nos anos seguintes. As
plantas a introduzir ter&o entre um a dois anos de produgdo em viveiro.

Dada a predominancia de coberto arboreo de pinhal com vidoeiros a area apresenta
alguma densidade de raizes, pelo que a abertura de covas serd 0 menos danosa possivel
para evitar danificar o coberto, essencial para ensombramento, protecdo de ventos e
estruturacdo do solo a potenciar as plantacdes.

A érea revela potencial para desenvolver atividades com outro tipo de voluntarios, como
escolas ou escuteiros, dados os valores naturais existentes e 0s apoios na envolvéncia com
a zona de campismo, o auditorio dentro do alojamento e a proximidade do centro de Vila
Pouca de Aguiar. Prveendo-se atividades sazonais, como plantacdes, jogos e percursos
interpretativos.

6.10.5. Tarefas a realizar pelos voluntarios

e Renaturalizacdo de galeria ripicola através da remocéo de lixos e matéria vegetal
levada pela enchete, que se encontra a impedir o fluxo natural da linha de agua;

e Sensibilizacdo da populacdo local, em especial dos proprietarios com terrenos
junto da ribeira que produzem matéria vegetal que é levada pela enchente;

e Avaliagdo do tragado fazendo o levantamento dos problemas encontrados ao
longo do percurso, manutencdo através da pintura e repintura de sinalética,
controlo da vegetacdo através do corte e arranque manual e valorizacdo ecoldgica
do percurso pedestre PR4 Trilho do Alvdo com 5,3km de extenséo;

e Realizagio de percursos interpretativos e de sensibilizagdo ambiental com os
turistas e populacéo local;

e AccOes de formacao dos ativos turisticos;

e Monitorizagdo através do levantamento de fauna e flora existente na regido;

e Plantacdo e sementeira de espécies como o Quercus robur, Quercus pyrenaica,
Betula spp., Salix spp., Alnus glutinosa, Fagus sylvatica, Crataegus monogyna,
Ilex aquifolium, Malus sylvestris, Sorbus aucuparia, Fraxinus angustifolia, Pyrus
piraster, Corylus avellana, entre outros. A plantagdo sera realizada através da
abertura de covas com enxada nos locais mais adequados. A sementeira sera
realizada através da abertura de um pequeno buraco onde sera colocada a
semente;

e Atividades de sensibilizacdo e educagcdo ambiental com outras tipologias de
voluntérios: puablico em geral, escolas, escuteiros, associagcdes, entre outros;




e Recolha de Sementes de vidoeiro, salgueiros; carvalho-negral, amieiro e pilriteiro
para posterior propagacao em viveiro e realizagdao de sementeira;

e Recolha de Lixo produzido principalmente pelos visitantes;

e Controlo de giestal e silvado através do arranque e corte manual e posterior
plantacgéo.

Legenda
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6.10.6. Intervencoes
e Epoca de manutencio 2018/2019

19/07/2018

PR4 — Trilho interpretativo dos Mamiferos Aquaticos:

Reconhecimento e levantamento das necessidades de manutengdo do Trilho
Interpretativo dos Mamiferos Aquaticos num troco de 5,3 km.

25, 27 e 30/07/2018

Talh&o 1:

Remocao, da linha de agua e sua envolvente, de plasticos e ramos cortados, que foram ali
depositados ou arrastados pelas enchentes, que se encontravam a impedir o fluxo normal
da agua e a passagem da vida selvagem, aumentando também o risco de incéndio na
galeria ripicola.

2,3,9, 13,17 e 20/08/2018

Talh&o 1:

Remocao, na linha de agua e sua envolvente, de plasticos e ramos cortados que foram ali
depositados ou arrastados pelas enchentes, que se encontravam a impedir o fluxo normal
da agua e a passagem da vida selvagem, aumentando também o risco de incéndio na
galeria ripicola.



6/08/2018

PR4 Trilho interpretativo dos mamiferos aquaticos:

Identificacdo de pontos de interesse turistico e valores naturais. Recolha de lixo no
percurso interpretativo dos mamiferos aquaticos.

10/08/2018

PR4 Trilho dos Mamiferos Aquaticos:

Caminhada dirigida a turistas e a populagdo local no Trilho dos Mamiferos Aquaticos,
onde foram abordados os impactes da visitacdo, a fauna e flora da regido, impactes da
atividade humana local sobre a biodiversidade existente no percurso, a historia dos locais
visitados, a sensibilizacdo para a recolha de lixo que se encontra pelo caminho, entre
outros. 14 participantes.

13/09/2018

Lagoa do Alvéo:

Producdo de video/Reportagem de promocéo do projeto Life Volunteer Escapes da Serra
do Alvéo, realizada pela VPA.

4/10/2018

PR4 Trilho interpretativo dos Mamiferos Aquaticos:

Manutencdo de percurso pedestre. Reforco das marcas de sinalizacdo do percurso a
sequir.

24, 25 e 29/10/2018
Lagoa do Alvéo:
Producéo de estacaria/tutores para posterior utilizagdo nas atividades de plantacao.

7,9¢e 12/11/2018
Lagoa do Alvéo:
Producéo de tutores para posterior utilizacdo nas atividades de plantacao.

e Epoca de plantacio 2018/2019
18 e 19/11/2018
Talhédo 4:
Execucdo das primeiras plantacdes da época em conjunto com a equipa de voluntarios de
Sintra-Cascais, tendo-se plantado 442 plantas (carvalho-negral, carvalho-alvarinho e
bétula) numa zona com maior potencial de sucesso sob o coberto de pinhal (pinheiro-
silvestre) com alguma regeneracdo de giesta, bétula, urzes, carqueja, sanguinho-de-agua
e carvalho-negral. No dia 19 as plantagdes foram executadas com um grupo organizado
de uma escola local de jardinagem, tendo os voluntarios colaborado na coordenagdoo da
actividade.

26/11/2018
Talhéo 6:
Plantacao de 50 Salix spp. e 46 Alnus glutinosa.

27/11/2018
Talhéo 6:
Plantacao de 50 Salix spp. e 28 Alnus glutinosa.



28/11/2018
Talh&o 6:
Plantacdo de 44 Salix spp. e 50 Alnus glutinosa.

30/11/2018
Talh&o 6:
Plantacdo de 21 Salix spp., 7 Alnus glutinosa e 7 Betula pubescens.

5/12/2018
Talh&o 4:
Plantacdo de 53 Quercus pyrenaica.

6/12/2018
Talhdo 4:
Plantacdo de 51 Quercus pyrenaica.

12/12/2018
Talh&o 3:
Plantacdo de 57 Quercus pyrenaica e 40 Quercus robur.

13/12/2018
Talhdo 3:
Plantacdo de 78 Quercus pyrenaica e 40 Quercus robur.

17/12/2018

Talhdo 3 e 2:

Plantacdo de 40 Quercus pyrenaica e 40 Quercus robur no talhdo 3 e 80 Quercus
pyrenaica no talhdo 2.

19/12/2018
Talh&o 2:
Plantacao de 40 Quercus pyrenaica e 40 Quercus robur.

20/12/2018
Talh&o 2:
Plantacao de 45 Quercus pyrenaica e producédo de tutores.

2/1/2019
Talhéo 2:
Plantacéo de 70 Quercus robur.

4/1/2019
Talhéo 2:
Plantacéo de 20 Quercus robur e producéo de tutores.

9/1/2019
Talh&o 5:
Plantacdo de 60 Quercus robur e producéo de tutores.



10/1/2019
Talhédo 5:
- Plantac&o de 90 Quercus robur.

14/1/2019
Talhdo 5 e 6:
Plantacdo de 70 Quercus robur no talhdo 5 e 30 Quercus robur no talh&o 6.

17/1/2019

Talhdo 4 e Alvéo Village Camping:

Plantacdo de 4 Crataegus monogyna e 30 Quercus pyrenaica no talhdo 4; 2 Quercus
robur, 6 Betula spp., 49 Salix spp. e 5 llex aquifolium no Alvédo Village Camping.

18/1/2019
Talh&o 4:
Plantacao de 20 Quercus pyrenaica, 21 Crataegus monogyna e 4 llex aquifolium.

24/1/2019
Talhdo Alvéo Village Camping:
Plantacao de 10 Ilex aquifolium.

26/1/2019

Talh&o 4:

Plantacdo de 40 Crataegus monogyna e 30 Quercus pyrenaica, 40 Quercus robur e 35
Ilex aquifolium.

26/2/2019

Talhdo 4:

Producdo de tutores e reconhecimento de areas de plantacdo. Plantagdo de 3 Alnus
glutinosa e 18 Salix spp.

28/2/2019
Talh&o 6:
Plantacdo de 30 Alnus glutinosa, 10 Fagus sylvatica e 60 Salix spp.

8/3/2019
Talh&o 6:
Plantacdo de 40 Alnus glutinosa, 6 Fagus sylvatica, 10 Betula pubescens e 25 Salix spp.

6.11. Trilhos da Serra de Sintra (TSS)

6.11.1. Nota introdutoria
O presente plano foi elaborado para apoio ao Projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES
(LIFE 17 ESC/PT/003), que se baseia no voluntariado de longa duragcdo com o Corpo de
Solidariedade Europeia para actividades em Portugal com propositos ambientais e/ ou de
conservacao da natureza.
A parcela a caracterizar localiza-se no Concelho de Sintra, destrito de Lisboa, com
intervengdes a iniciar-se em julho de 2018. Dado os trabalhos na area se iniciarem com o




presente projeto, alguma da informacdo relativa ao seu contexto ecoldgico revela
excassez de dados de prospeccao de terreno, nomeadamente em flora e fauna, que seréo
detalhados com o desenvolvimento da ac¢do A.8.

6.11.2. Mapa da parcela operacional
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Figura 11611 Localizagdo da parcela Trilhos da Serra de Sintra

6.11.3. Enquadramento
A éarea possui 43,6hectare localiza-se a 332 m de altitude, circundando a este o
afloramento granitico do Castelo dos Mouros e alongando-se para oeste até ao Palécio de
Seteais.
As coordenadas do ponto central séo: 38° 47' 23.39" N; 9° 23' 33.09" O.
A parcela atravessa trés propriedades da Parques de Sintra-Monte da Lua, nomeadamente,
0 Castelo dos Mouros, a Tapada dos Bichos e o Parque da Pena, nas quais foram
sinalizados quatro percursos turisticos por forma a interligar valores naturais e
patrimoniais.

6.11.4. Descricdo Sintética dos Valores de Conservacgao

Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000 como SIC Sintra/Cascais
(PTCONO0008).

Flora:

Existe potencial para recuperacdo do carvalhal misto de carvalho-negral (Quercus
pyrenaica) e carvalho-alvarinho (Quercus robur), com sub-bosque de carvalho-cerquinho
(Quercus faginea), sobreiro (Quercus suber), sanguinho-de-agua (Frangula alnus),
azereiro (Prunus lusitanica), medronheiro (Arbutus unedo), castanheiro (Castanea
sativa), pilriteiro (Crataegus monogyna), azevinho (llex aquifolium), folhado (Viburnum
tinus), tojo-gadanho (Genista falcata), urze-branca (Erica arborea), murta (Myrtus
communis), gilbardeira (Ruscus aculeatus), hera (Hedera helix), aderno-de-folhas-largas




(Phillyrea latifolia), sanguinho-de-agua (Frangula alnus) e faia-das-ilhas (Myrica faya)
— habitat 9230.
A fauna sera detalhada futuramente.

6.11.5. Ameacas associadas
Pressdo turistica e mas praticas de usufruto dos percursos, assim como a ocrescimento
desordenado da vegetacdo, alguma dela invasora, tém levado a sua degradacéo.

6.11.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios

e Manutencao dos percursos pedestres existentes: P1 Santa Maria (1,7 km), P2 Lapa
(1,5 km), P3 Seteais (2,4 km) e P4 Sasseti (1,8 km);

Campanhas de sensibilizacdo dos turistas para 0 bom uso dos percursos;
Controle e remocao das espécies exoticas invasoras;

Recolha de sementes para progragacao em viveiro: adicionar espécies;
Adensamento com vegetacao dos habitats a potenciar;

Sinalizacdo de regeneracdo a proteger.
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Figura 117 Trilhos a Intervir na Parcela

7. APA-ARH Algarve
7.1. Albufeira

7.1.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente prop6s, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de




maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de VVoluntério.

Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.

A presente Proposta de Plano de Agéo incide nos Salgados, no concelho de Albufeira

7.1.2. Mapa da parcela operacional

Local: Albufeira, Salgados
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Figura 118 Albufeira, Salgados

7.1.3. Enguadramento
Nome: Salgados
Coordenadas: Salgados 1: 37° 5'21,812" N 8° 19'42,822" W
Salgados 2: 37° 5'18,570" N 8° 19' 36,549" W
Salgados 3: 37° 5' 14,422" N 8° 19' 27,914" W
Salgados 4: 37° 5'10,507" N 8° 19' 21,534" W
Area: Salgados 1 — 6 396 m2
Salgados 2 — 36 086 m2
Salgados 3 — 50 734 m2
Salgados 4 — 30 944 m2

7.1.4. Descricao sintética dos valores de conservacao
Parcela ndo inserida na Rede Natura 2000, colonizada por densa e variada vegetacao
tipica de agua doce e salobra, de zonas alagadas e charcos temporarios.




Os habitats do corddo dunar estdo classificados como habitats naturais de interesse
comunitario cuja conservacao exige a designacdo de zonas especiais de conservagdo

Flora

Juncus maritimus  (junco-das-esteiras), Juncus acutus (junco-agudo), Scirpus
holoschoenus (junco-vulgar), Scirpus maritimus (tridngulo), Typha latifolia (tabda),
Phragmites australis (cani¢o), Eryngium maritimum (cardo-rolador), Cakile maritima
(eruca-maritima), Ammophila arenaria (estorno), Elymus farctus (feno-das-praias),
Medicago marina (luzerna-das-praias), Helichrysum picardii (perpétua-das-areias),
Armeria pungens (cravo-das-areias), Ononis variegata (joina-das-praias), Atriplex
halimus (salgadeira), Pancratium maritimum (narciso-das-praias)

Fauna

Estdo presentes espécies como: Bufo bufo (Sapo-comum), Porphyrio porphyrio (Camao),
Aythyanyroca (Zarro-castanho), Phalacrocorax carbo (Corvo-marinho), Fulica atra
(Galeirdo), Himantopus himantopus (Perna-longa), Platalea leucorodia (Colhereiro),
Sterna albifrons (Chilreta/Andorinha-do-mar-and), Charadrius alexandrinus (Borrelho-
de-coleira-interrompida), Nemoptera bipennis

7.1.5. Ameacas associadas
Presenca das espécies exdticas invasoras:
Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma tapetes impenetraveis que ocupam
areas extensas, impedindo o desenvolvimento da vegetacdo nativa e promove a
acidificacdo do solo, facilitando o seu proprio desenvolvimento.
Acacia saligna (acédcia) que forma povoamentos muito densos impedindo o
desenvolvimento da vegetacédo nativa, diminuindo o fluxo das linhas de 4gua e agravando
alguns problemas de erosdo. Tém efeitos alelopaticos, impedindo o desenvolvimento de
outras espécies. Produzem muita folhada rica em azoto promovendo a alteracdo do solo,
0 que podera ter efeitos negativos no desenvolvimento e sobrevivéncia das espécies
nativas e, simultaneamente, favorecer o crescimento de outras espécies invasoras.

7.1.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios

Organizagdo de campanhas de remocao da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensdes no solo, que enraizam facilmente originando novos focos de invasdo.
Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com plastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.

Acbes de remocdo da espécie exoética invasora Acacia saligna (acécia) atraveés de
arranque manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em substratos
mais compactados, o arranque deve ser realizado na época das chuvas de forma a facilitar
a remocdo do sistema radicular. Deve garantir-se que ndo ficam raizes de maiores
dimensGes no solo.

Posteriormente, sera realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.



7.2. Alcoutim

7.2.1. Nota introdutdria

Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de VVoluntério.

Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.

A presente Proposta de Plano de Acéo incide no Pego Fundo, no concelho de Alcoutim.

7.2.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Alcoutim, Pego Fundo

Base cartogrifica: IGeoE, Carta Mititar
de Portugal. 3°ed.
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Figura 119 Alcoutim, Pego Fundo

7.2.3. Enguadramento
Nome: Pego Fundo
Coordenadas: 37° 28' 19,757" N, 7° 28' 39,589" W
Area: 2 386 m2




7.2.4. Descricao sintética dos valores de conservagéo
Esta parcela encontra-se inserida nos Sitios de Importadncia Comunitaria (SIC) -
PTCONO0036 - Guadiana
Fauna:
Estdo presentes espécies como: Mauremys leprosa (Cagado mediterranico) e Emys
orbicularis (Cagado-de-carapaca-estriada)

7.2.5. Ameagcas associadas
Presenca da espécie exatica invasora Arundo donax (cana) que forma clones que ocupam
areas extensas, impedindo o desenvolvimento da vegetacdo nativa (nomeadamente
vegetacdo de zonas ribeirinhas), excluindo a fauna associada e interferindo com o fluxo
de &gua. Como sdo muito inflamaveis, mesmo quando verdes, ha uma maior
probabilidade de ocorréncia de incéndios.

7.2.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios
Ac0bes de remocao da espécie exdtica invasora Arundo donax (cana) através das seguintes
metodologias:
Arranque manual: metodologia preferencial para plantas jovens (com rizomas de
dimens@es reduzidas), até cerca de 2m de altura. Em substratos mais compactados, o
arranque deve ser realizado na época das chuvas de forma a facilitar a remoc¢édo dos
rizomas. Tanto quanto possivel deve garantir-se que nao ficam rizomas e/ou fragmentos
dos rizomas de maiores dimensdes no solo pois estes regeneram muito vigorosamente
diminuindo a eficacia da metodologia.
Corte e posterior remocao dos rizomas: aplica-se a plantas com rizomas muito extensos.
Pode ser realizado com equipamentos manuais e/ou mecanicos. Deve garantir-se que ndo
ficam rizomas de maiores dimensdes no solo. Os rizomas removidos devem ser retirados
do local para posterior queima e os caules devem ser posteriormente destrocados.
Seré realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da recuperagdo da area
intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, o controlo de seguimento.

7.3. Armona

7.3.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatérios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES -
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunifes técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acéo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES - Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de Agéo incide na ilha da Armona, no concelho de Olh&o




7.3.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Olhao, Armona Ria
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Figura 120 Olhdo, Armona Ria

7.3.3. Engquadramento
Nome: Armona Ria
Coordenadas: 37° 1' 20,537" N, 7° 48' 24,774" W
Area: 3449 m2

7.3.4. Descricado sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) PTZPEOO17 — Ria Formosa e nos Sitios de Importancia
Comunitéria (SIC)
PTCONO0013 — Ria Formosa/Castro Marim
Habitats:
1140 — Lodacais e areias a descoberto na maré baixa
1150 — Lagunas Costeiras
Flora:
Thymus Carnosus (Tomilho-das-praias)
Avifauna:
Charadrius alexandrinus (Borrelho-de-coleira-interrompida), Arenaria interpres (Rola-
do-mar), Limosa lapponica (Fuselo), Egretta garzetta (Garca-branca-pequena), Ciconia
ciconia (Cegonha branca), Calidris alpina (Pilrito-de-peito-preto ou pilrito-comum)
7.3.5. Ameacas associadas
Presenca de lixo marinho, desde objetos maiores a fragmentos mais pequenos, matéria-
prima ou resultantes da degradacéo do lixo e que sdo responsaveis por causar problemas
nos ecossistemas e na biodiversidade.




Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam &reas extensas, impedindo o desenvolvimento da
vegetacdo nativa e promove a acidificacdo do solo, facilitando o seu préprio
desenvolvimento.

7.3.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios
Dinamizacdo de campanhas de limpeza envolvendo a sociedade em geral, com especial
enfoque nas comunidades escolares. Realiza-se, sempre que adequado, a monitorizacdo
do lixo marinho recolhido seguindo a metodologia proposta pela OSPAR ou, na sua
impossibilidade, através da pesagem e triagem de materiais, de modo a possibilitar uma
sensibilizacdo para o tema de forma mais eficaz. Serdo também realizadas acdes de
sensibilizacdo para os microplasticos, recolhendo amostras de &gua com redes de
zooplancton de modo a possibilitar o seu visionamento.
Organizagdo de campanhas de remocao da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensfes no solo, os quais enraizam facilmente originando novos focos de
invasao.
Depois de arrancados serao removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com plastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.
Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficAcia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

7.4. Aljezur

7.4.1. Nota introdutdria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve — Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de VVoluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de conservacao
da natureza, biodiversidade e prote¢do ambiental.
A presente Proposta de Plano de Ac¢éo incide na ribeira junto a ETAR de Aljezur.




7.4.2. Mapa com a parcela operacional

Figura 121 Zona da ETAR, Aljezur

7.4.3. Enquadramento
Nome: Zona da ETAR de Aljezur
Coordenadas: Aljezur 1: 37° 19' 28,850" N 8° 48' 11,025" W
Aljezur 2: 37° 19'29,248" N 8° 48' 14,807" W
Area: Aljezur 1: 3 810 m2
Aljezur 2: 4 637 m2

7.4.4. Descricao sintética dos valores de conservacao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) PTZPE0015 — Costa Sudoeste e nos Sitios de Importancia
Comunitaria (SIC) PTCONO0012 — Costa Sudoeste.
Habitats:
3290 — Cursos de agua mediterranicos temporarios, marcados pela existéncia de
arrelvados higro-nitrofilos da Paspalo-agrostidion, com teores significativos de nitratos,
normalmente com floracgéo tardio-estival.
91EO0 — Florestas aluviais Alnus glutinosa e Fraxinus excelsion, nomeadamente bosques
caducifdlios ripicolas ou paludosos de amieiros, salgueiros ou bidoeiros, frequentemente
densos e sombrios.
92A0 — Florestas-galeria de Salix alba e Populis alba, que correspondem a galerias
ribeirinhas mediterranicas dominadas por choupos e ou salgueiros
Fauna:
Estdo presentes espécies como: Mauremys leprosa (Cagado mediterranico), Lacerta
schreiberi (Lagarto de agua), Emys orbicularis (Cagado-de-carapaca-estriada), Lutra
lutra (Lontra), Hieraaetus fasciatus (Aguia de Bonelli ou aguia perdigueira), Falcos




peregrinus (Falcdo peregrino), Circaetus gallicus (Aguia cobreira), Bubo bubo (Bufo
real) .

7.4.5. Ameagcas associadas
Presenca da espécie exatica invasora Arundo donax (cana) que forma clones que ocupam
areas extensas, impedindo o desenvolvimento da vegetacdo nativa (nomeadamente
vegetacdo de zonas ribeirinhas), excluindo a fauna associada e interferindo com o fluxo
de &gua. Como sdo muito inflamaveis, mesmo quando verdes, ha uma maior
probabilidade de ocorréncia de incéndios.

7.4.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios
Ac0bes de remocdo da espécie exdtica invasora Arundo donax (cana) através das seguintes
metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantas jovens (com rizomas de
dimensdes reduzidas), até cerca 2m de altura. Em substratos mais compactados, o
arranque deve ser realizado na época das chuvas de forma a facilitar a remocéo
dos rizomas. Tanto quanto possivel deve garantir-se que nao ficam rizomas e/ou
fragmentos dos rizomas de maiores dimensdes no solo pois estes regeneram muito
vigorosamente diminuindo a eficacia da metodologia.

e Corte e posterior remocao dos rizomas: aplica-se a plantas com rizomas muito
extensos. Pode ser realizado com equipamentos manuais e/ou mecanicos. Deve
garantir-se que ndo ficam rizomas de maiores dimensdes no solo. Os rizomas
removidos devem ser retirados do local para posterior queima e os caules devem
ser posteriormente destrogados.

Seré realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da recuperacdo da area
intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, o controlo de seguimento.

7.5. Castro Marim

7.5.1. Nota introdutdria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de VVoluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acéo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES - Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de Ac¢éo incide na praia do Cabeco, no concelho de Castro
Marim




7.5.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Castro Marim, Praia do Cabego
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Figura 122 Castro Marim, Praia do Cabego

7.5.3. Enquadramento
Nome: Praia do Cabeco
Coordenadas: Cabego Poente: 37° 10" 32,648" N, 7° 28' 25,106" W
Cabeco Nascente: 37° 10' 34,908" N, 7° 28' 14,017" W
Area: Cabeco Poente — 17 202 m2
Cabeco Nascente — 18 244 m2

7.5.4. Descricdo sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nos Sitios de
Importancia Comunitéaria (SIC) - PTCONO0013 — Ria Formosa/Castro Marim.
Habitats:
2110 - Dunas mdveis embrionarias
2120 - Dunas mdveis do corddo dunar com Ammophila arenaria (dunas brancas)
2130 - Dunas fixas com vegetacdo herbacea (dunas cinzentas)
2230- Dunas com prados da Malcolmietalia
2250 - Dunas litorais com Juniperus spp
3170 - Charcos temporarios mediterranicos
5330 - Matos termomediterranicos pré-desérticos
Flora:
Thymus carnosus (tomilho-das-praias), Retama monosperma (piorno-branco), Otanthus
maritimus (cordeirinhos-da-praia), Armeria pungens (cravo-das-areias)

7.5.5. Ameagcas associadas
Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam areas extensas, impedindo o desenvolvimento da




vegetacdo nativa e promove a acidificacdo do solo, facilitando o seu proprio
desenvolvimento.

7.5.6. Tarefas propostas a realizar pelos voluntarios
Organizacdo de campanhas de remocao da especie exotica invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensdes no solo, os quais enraizam facilmente originando novos focos de
Invasao.
Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com plastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.
Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

7.6. Monchique — Cruz da Fdia

7.6.1. Nota introdutdria

Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de VVoluntério.

Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.

A presente Proposta de Plano de Acdo incide na Cruz da Foia, no concelho de Monchique.




7.6.2. Mapa com a parcela operaciona

Local: Monchique, Cruz da Foia
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Figura 123 Monchique, Cruz da Foia

7.6.3. Enguadramento
Nome: Cruz da Féia
Coordenadas: 37° 19' 28,933" N, 8° 35' 31,362" W
Area: 33 155 m2

7.6.4. Descricdo sintética dos Valores de conservacao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) e nos Sitios de Importdncia Comunitaria (SIC) -
PTCONO0037/PTZPE0037 — Monchique.

Habitats:

4020 — Charnecas humidas atlanticas temperadas de Erica ciliaris e Erica tetralix. Urzais-
tojais meso-higrdéfilos e higrofilos

4030 — Charnecas secas europeias. Matos baixos de ericaceas e/ou tojos

6420 — Pradarias humidas mediterranicas de ervas altas da Molinio-Holoschoenion.
Juncais mediterranicos ndo hal6filos e ndo nitréfilos

8220 — Vertentes rochosas siliciosas com vegetacao casmofitica

Fauna:

Estéo presentes espécies como: Euphydryas aurinia (Borboleta); Herpestes ichneumon
(Sacarrabos), Genetta genetta (Gineta), Passeriformes migradores de matos e bosques,
Hieraaetus fasciatus (Aguia de Bonelli ou aguia-perdigueira), Aquila chrysaetos (Aguia
real), Circaetus gallicus (Aguia-cobreira), Dendrocopus minor (Pica-pau-malhado-
pequeno), Galerida theklae (Cotovia-montesina), Lullula arborea (Cotovia-arborea),



Phoenicurus phoenicurus (Rabirruivo-de-testa-branca), Ficedula hypoleuca (Papa-
moscas-preto).

7.6.5. Ameacas Associadas a cada parcela operacional
Presenca das espécies exdticas invasoras:
- Acacia dealbata (mimosa) e Acacia longifolia (acécia-de-espigas) consideradas das
piores espécies invasoras em ecossistemas terrestres em Portugal continental. Formam
povoamentos muito densos impedindo o desenvolvimento da vegetacdo nativa,
diminuindo o fluxo das linhas de &gua e agravando alguns problemas de erosdo. Tém
efeitos alelopaticos, impedindo o desenvolvimento de outras espécies. Produzem muita
folhada rica em azoto promovendo a alteracao do solo, 0 que podera ter efeitos negativos
no desenvolvimento e sobrevivéncia das espécies nativas e, simultaneamente, favorecer
0 crescimento de outras espécies invasoras.
- Eucalyptus globulus (eucalipto) que forma mantos continuos e tem efeitos alelopaticos
impedindo o desenvolvimento de outras espécies

7.6.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios
Acbes de remocgdo da espécie exdtica invasora Acacia dealbata (mimosa) através das
seguintes metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em
substratos mais compactados, o arranque deve ser realizado na época das chuvas
de forma a facilitar a remocdo do sistema radicular. Deve garantir-se que nao
ficam raizes de maiores dimensdes no solo.

e Descasque: metodologia preferencial para plantas adultas com casca lisa, sem
feridas. Fazer uma incisdo em anel, continuo, a volta do tronco, a altura que for
mais confortavel para o aplicador e remover toda a casca e cambio vascular até a
superficie do solo, se possivel até a raiz. Deve realizar-se apenas quando o cdmbio
vascular estiver ativo; as melhores épocas para realizacdo coincidem com
temperaturas amenas e com alguma humidade.

Acbes de remocdo da espécie exdtica invasora Acacia longifolia (acécia-de-espigas)
através das seguintes metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em
substratos mais compactados, o arranque deve ser realizado na época das chuvas
de forma a facilitar a remocdo do sistema radicular. Deve garantir-se que nao
ficam raizes de maiores dimensdes no solo.

e Corte: metodologia preferencial para plantas adultas. Corte tdo rente ao solo
quanto possivel. Deve ser realizado antes da maturacdo das sementes. Na maioria
das vezes, esta operacdo € suficiente para o controlo eficaz da espécie. No entanto,
ha situacdes em que se verifica o rebentamento da touca apds o corte, tornando
necessaria a aplicacdo desta metodologia em combinacdo com outras
metodologias, nomeadamente a aplicacdo de herbicidas, em intervencdes
posteriores.

Acdes de remocgédo da espécie exotica invasora Eucalyptus globulus (eucalipto) através
das seguintes metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em
substratos mais compactados, o arranque devera ser realizado na época das chuvas
de forma a facilitar a remocdo do sistema radicular. Deve garantir-se que néao
ficam raizes de maiores dimensdes no solo.

e Corte e posterior destruicdo da touca: metodologia preferencial para plantas
adultas. Corte tdo rente quanto possivel ao solo com recurso a equipamentos




manuais e/ou mecanicos e posterior destrocamento da touga. Deve ser realizado
antes da maturacdo das sementes. Posteriormente, sera realizada a monitorizagéo
da eficacia das metodologias e da recuperagdo da area intervencionada, de forma
a realizar, sempre que necessario, o controlo de seguimento.
Plantacao de espécies autdctones associadas aos habitats acima referidos, nomeadamente
Quercus canariensis (carvalho-de-monchique), Arbutus unedo (medronheiro) e Quercus
suber (sobreiro), espécies adaptadas as condic¢des climaticas locais, sendo por isso mais
resistentes a pragas, doencas, longos periodos de seca ou de chuva intensa, contribuindo
ainda para a mitigacéo das alterac6es climaticas e da ocorréncia de incéndios florestais.

7.7. Culatra

7.7.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o0 desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunifes técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acéo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES - Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de Agéo incide na ilha da Culatra, no concelho de Faro




7.7.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Faro, llha da Culatra

Base carlogrifica: IGeoE, Carta Mititar
de Portugal. 3% ed.
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Figura 124 Faro, Ilha da Culatra

7.7.3. Enguadramento
Nome: Culatra
Coordenadas: 36° 59' 31,916" N, 7° 50' 33,686" W
Area: 42 515 m2

7.7.4. Descricdo sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) PTZPE0017 — Ria Formosa e nos Sitios de Importancia
Comunitéaria (SIC) PTCONO0013 — Ria Formosa/Castro Marim.
Habitats:
1150 — Lagunas Costeiras
1210 — Vegetacdo anual das zonas de acumulacéo de detritos pela maré
1310 — Vegetacdo pioneira de Salicorniae outras espéecies anuais das zonas lodosas e
arenosas
1320 — Prados de Spartina (Spartinion maritimae)
1410 — Prados salgados mediterranicos (Juncetalia maritimi)
1420 — Matos haléfilos mediterranicos e termoatlanticos (Sarcocornetea fruticosi)
2130 — Dunas fixas com vegetacdo herbacea (“dunas cinzentas")
2230 — Dunas com prados da Malcolmietalia, areias costeiras com prados anuais
oligotréficos
Flora:
Thymus carnosus (tomilho-das-praias), Spartina maritima (morraga), Cistanche
phelypaea, Atriplex halimus (salgadeira)

Avifauna:
Galerida cristata (Cotovia-de-poupa), Burhinus oedicnemus (Alcaravao), Sterna albifrons



(Chilreta/Andorinha-do-mar-and), Charadrius alexandrinus  (Borrelho-de-coleira-
interrompida), Calidris alpina (Pilrito-de-peito-preto ou pilrito-comum)

7.7.5. Ameagcas associadas

Presenca de lixo marinho, desde objetos maiores a fragmentos mais pequenos, matéria-
prima ou resultantes da degradacdo do lixo e que sdo responsaveis por causar problemas
nos ecossistemas e na biodiversidade.

Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam areas extensas, impedindo o desenvolvimento da
vegetacdo nativa e promove a acidificagdo do solo, facilitando o seu proprio
desenvolvimento.

7.7.6. Tarefas a realizar em cada pelos voluntarios
Dinamizacdo de campanhas de limpeza envolvendo a sociedade em geral, com especial
enfoque nas comunidades escolares. Realiza-se, sempre que adequado, a monitorizacdo
do lixo marinho recolhido seguindo a metodologia proposta pela OSPAR ou, na sua
impossibilidade, através da pesagem e triagem de materiais, de modo a possibilitar uma
sensibilizacdo para o tema de forma mais eficaz. Serdo também realizadas acdes de
sensibilizacdo para os microplasticos, recolhendo amostras de agua com redes de
zooplancton de modo a possibilitar o seu visionamento.
Organizacdo de campanhas de remocao da espécie exoética invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensdes no solo, os quais enraizam facilmente originando novos focos de
invasao.
Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com plastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.
Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

7.8. Deserta

7.8.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acéo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de Agéo incide na ilha Deserta, no concelho de Faro




7.8.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Faro, llha Deserta

Base cartogrifica; IGeoE, Carta Mititar
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Figura 125 Faro, Ilha Deserta

7.8.3. Engquadramento
Nome: Deserta
Coordenadas: 36° 57' 56,981" N, 7° 52' 42,823" W
Area: 517 467 m2

7.8.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial PTZPE0O017 — Ria Formosa (ZPE) e nos Sitios de Importancia
Comunitaria PTCONO0013 — Ria Formosa/Castro Marim (SIC)
Habitats:
1110 — Bancos de areia permanentemente cobertos por &gua do mar pouco profunda
1150 — Lagunas Costeiras
1210 - Vegetacao anual das zonas de acumulagdo de detritos pela maré
1310 — Vegetacdo pioneira de Salicorniae outras espécies anuais das zonas lodosas e
arenosas
1320 — Prados de Spartina (Spartinion Maritimae)
1410 — Prados salgados mediterranicos (Juncetalia maritimi)
1420 — Matos haléfilos mediterranicos e termoatlanticos (Sarcocornetea fruticosi)
2110 — Dunas moveis embrionérias
2120 — Dunas mdveis do corddo dunar com Ammophila arenaria ("dunas brancas™)
2130 — Dunas fixas com vegetacdo herbacea (“dunas cinzentas")
2230 — Dunas com prados da Malcolmietalia, areias costeiras com prados anuais
oligotréficos
Flora:




Thymus Carnosus (tomilho-das-praias), Helichrysum italicum (perpétua-das-areias),
Anthemis maritima, Armeria pungens (cravo-das-areias), Otanthus maritimus
(cordeirinhos-da-praia)

Avifauna:

Larus audouinii (Gaivota-de-audouin), Larus michahellis (Gaivota-de-patas-amarelas)
Galerida cristata (Cotovia-de-poupa), Burhinus oedicnemus (Alcaravao), Sterna albifrons
(Chilreta/Andorinha-do-mar-and), Charadrius alexandrinus  (Borrelho-de-coleira-
interrompida), Arenaria interpres (Rola-do-mar), Calidris alpina (Pilrito-de-peito-preto
ou pilrito-comum), Egretta garzetta (Garca-branca-pequena), Limosa lapdnica (Fuselo)

7.8.5. Ameacas associadas

Presenca de lixo marinho, desde objetos maiores a fragmentos mais pequenos, materia-
prima ou resultantes da degradacéo do lixo e que sao responsaveis por causar problemas
nos ecossistemas e na biodiversidade.

Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam areas extensas, impedindo o desenvolvimento da
vegetacdo nativa e promove a acidificagdo do solo, facilitando o seu proprio
desenvolvimento.

7.8.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios
Dinamizacdo de campanhas de limpeza envolvendo a sociedade em geral, com especial
enfoque nas comunidades escolares. Realiza-se, sempre que adequado, a monitorizacéo
do lixo marinho recolhido seguindo a metodologia proposta pela OSPAR ou, na sua
impossibilidade, através da pesagem e triagem de materiais, de modo a possibilitar uma
sensibilizacdo para o tema de forma mais eficaz. Serdo também realizadas acdes de
sensibilizacdo para os microplasticos, recolhendo amostras de &gua com redes de
zooplancton de modo a possibilitar o seu visionamento.
Organizagdo de campanhas de remogdo da espécie exdtica invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensfes no solo, os quais enraizam facilmente originando novos focos de
invasdo.
Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com plastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.
Posteriormente, sera realizada a monitorizacdo da eficAcia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

7.9. Fontes de Estdmbar

7.9.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reuniéo realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencéo e infraestruturas a afetar ao programa, com




vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de VVoluntério.

Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.

A presente Proposta de Plano de Acdo incide nas Fontes de Estdmbar, no concelho de
Lagoa

7.9.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Lagoa, Fontes de Estombar

Base carlogrifica: IGeoE, Carta Mititar
de Portugal. 3°ed.
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Figura 126 Localizagdo da drea de intervengdo - Lagoa, Fontes de Estémbar

7.9.3. Enguadramento
Nome: Fontes de Estdmbar
Coordenadas: 37° 9'39,187" N, 8° 29' 14,729" W
Area: 4 812 m2

7.9.4. Descricdo sintética dos Valores de conservacao
Esta parcela encontra-se inserida nos Sitios de Importancia Comunitaria (SIC) -
PTCONOO052 — Arade/Odelouca
Fauna:
Estdo presentes espécies como: Mauremys leprosa (Cagado mediterranico), Euphydryas
aurinia (Borboleta)

7.9.5. Ameacas associadas
Presenca da espécie exdtica invasora Arundo donax (cana) que forma clones que ocupam
areas extensas, impedindo o desenvolvimento da vegetacdo nativa (nomeadamente
vegetacdo de zonas ribeirinhas), excluindo a fauna associada e interferindo com o fluxo




de agua. Como sdo muito inflamaveis, mesmo quando verdes, h4& uma maior
probabilidade de ocorréncia de incéndios.

7.9.6. Tarefas a realizar com os voluntérios
Acdes de remocao da espécie exotica invasora Arundo donax (cana) através das seguintes
metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantas jovens (com rizomas de
dimensdes reduzidas), até cerca 2m de altura. Em substratos mais compactados, o
arranque deve ser realizado na epoca das chuvas de forma a facilitar a remocéo
dos rizomas. Tanto quanto possivel deve garantir-se que ndo ficam rizomas e/ou
fragmentos dos rizomas de maiores dimensdes no solo pois estes regeneram muito
vigorosamente diminuindo a eficicia da metodologia.

e Corte e posterior remocao dos rizomas: aplica-se a plantas com rizomas muito
extensos. Pode ser realizado com equipamentos manuais e/ou mecanicos. Deve
garantir-se que ndo ficam rizomas de maiores dimensdes no solo. Os rizomas
removidos devem ser retirados do local e posteriormente destrogcados.

Seré realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da recuperagdo da area
intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, o controlo de seguimento.

7.10. Monchique — Fonte Santa da Fornalha

7.10.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de VVoluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de Acdo incide na Fonte Santa da Fornalha, no concelho de
Monchique.




7.10.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Monchique, Fonte Santa da Fornalha
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Figura 127 Area de intervencdo de Monchique, Fonte Santa da Fornalha

7.10.3. Enquadramento
Nome: Fonte Santa da Fornalha
Coordenadas: 37° 17' 48,726" N, 8° 29' 36,683" W
Area: 42 513 m2

7.10.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) e nos Sitios de Importdncia Comunitaria (SIC) -
PTCONO0037/PTZPE0037 — Monchique
Habitats:
91EO - Florestas aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus excelsior (Alno-Padion, Alnion
incanae, Salicion albae). Bosques ripicolas ou paludosos de amieiros, salgueiros ou
bidoeiros.
92A0 - Florestas-galeria de Salix alba e Populus alba. Galerias ribeirinhas mediterranicas
dominadas por choupos e/ou salgueiros
Fauna:
Estdo presentes espécies como: Mauremys leprosa (Cagado mediterranico), Lacerta
schreiberi (Lagarto-de-4gua), Euphydryas aurinia (borboleta), Lutra lutra (Lontra
europeia), Chondrostoma almacai (Boga-do-sudoeste), Passeriformes migradores de
matos e bosques, Hieraaetus fasciatus (Aguia de Bonelli ou 4guia-perdigueira), Aquila
chrysaetos (Aguia-real), Circaetus gallicus (Aguia-cobreira), Dendrocopus minor (Pica-
pau-malhado-pequeno), Galerida theklae (Cotovia-montesina), Lullula arborea
(Cotovia-arborea), Phoenicurus phoenicurus (Rabirruivode-testa-branca), Ficedula
hypoleuca (Papa-moscas-preto).




7.10.5. Ameacas associadas
Presenca das espécies exdticas invasoras:
- Arundo donax (cana) que forma clones que ocupam areas extensas, impedindo o
desenvolvimento da vegetacdo nativa (homeadamente vegetacdo de zonas ribeirinhas),
excluindo a fauna associada e interferindo com o fluxo de agua. Como sdo muito
inflamaveis, mesmo quando verdes, ha uma maior probabilidade de ocorréncia de
incéndios.
- Phytolacca americana (erva-tintureira) que impede o desenvolvimento da vegetagéo
nativa e em efeitos alelopaticos, impedindo o desenvolvimento de outras espécies, sendo
algumas partes da planta (caules, folhas, frutos) toxicas e por isso nocivas para as
populacgdes e animais.

7.10.6. Tarefas a realizar com 0s voluntarios
Ac0bes de remocdo da espécie exdtica invasora Arundo donax (cana) através das seguintes
metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantas jovens (com rizomas de
dimensdes reduzidas), até cerca 2m de altura. Em substratos mais compactados, o
arranque deve ser realizado na época das chuvas de forma a facilitar a remocéo
dos rizomas. Tanto quanto possivel deve garantir-se que nao ficam rizomas e/ou
fragmentos dos rizomas de maiores dimensdes no solo pois estes regeneram muito
vigorosamente diminuindo a eficacia da metodologia.

e Corte e posterior remocao dos rizomas: aplica-se a plantas com rizomas muito
extensos. Pode ser realizado com equipamentos manuais e/ou mecanicos. Deve
garantir-se que ndo ficam rizomas de maiores dimensdes no solo. Os rizomas
removidos devem ser retirados do local e posteriormente destrogados.

e AclOes de remocgdo da espécie exotica invasora Phytolacca americana (erva-
tintureira) através da seguinte metodologia:

e Arranque manual: Em substratos mais compactados, o arranque deve ser realizado
na época das chuvas de forma a facilitar a remoc¢do do sistema radicular. Deve
garantir-se que ndo ficam raizes de maiores dimensdes no solo.

Posteriormente, sera realizada a monitorizacdo da eficAcia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

Plantacdo de espécies autdctones associadas aos habitats acima referidos, nomeadamente
Populus alba (choupo-branco) e Salix alba (salgueiro-branco), espécies adaptadas as
condicdes climaticas locais, sendo por isso mais resistentes a pragas, doencas, longos
periodos de seca ou de chuva intensa, contribuindo ainda para a mitigacao das alteraces
climéticas e da ocorréncia de incéndios florestais.

7.11. Lagos

7.11.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com




vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.

Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.

A presente Proposta de Plano de Acéo incide na Meia Praia, no concelho de Lagos

7.11.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Lagos, Meia Praia
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Figura 128 Lagos, Meia Praia

7.11.3. Enquadramento
Nome: Meia Praia
Coordenadas: Meia Praia Poente: 37° 6' 46,956" N, 8° 39' 23,886" W
Meia Praia Nascente: 37° 7' 4,110" N, 8° 38' 50,503" W
Area: Meia Praia Poente — 95 199 m2
Meia Praia Nascente — 127 847 m2

7.11.4. Descricdo sintética dos Valores de conservagdo
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nos Sitios de
Importancia Comunitéaria (SIC) - PTCONO0058 — Ria de Alvor

7.11.5. Ameagcas associadas
Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam areas extensas, impedindo o desenvolvimento da
vegetacdo nativa e promove a acidificagdo do solo, facilitando o seu proprio
desenvolvimento.




7.11.6. Tarefas a realizar com 0s voluntarios
Organizagdo de campanhas de remogao da espécie exdtica invasora Carpobrotus edulis
(chorédo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensfes no solo, os quais enraizam facilmente originando novos focos de
invasao.
Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com plastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.
Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficAcia da metodologia e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

7.12. Monchique — Montinho

7.12.1. Nota introdutdria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de Acdo incide no Montinho, no concelho de Monchique




7.12.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Monchique, Montinho
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Figura 129 Area de intervencdo em Monchique, Montinho

7.12.3. Enguadramento
Nome: Montinho - Afluente da Rib. Espargueira
Coordenadas: 37° 16'56,066" N 8° 32'47,393" W
Area: 47559 m2

7.12.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) e nos Sitios de Importancia Comunitaria (SIC) PTCONO0037 -
Monchique
Habitats:
4020 — Charnecas humidas atlanticas temperadas de Erica ciliaris e Erica tetralix. Urzais-
tojais meso-higrofilos e higrofilos
4030 — Charnecas secas europeias. Matos baixos de ericaceas e/ou tojos
8220 — Vertentes rochosas siliciosas com vegetacao casmofitica
9240 — Carvalhais ibéricos de Quercus faginea e Quercus canariensis
9260 — Florestas de Castanea sativa. Castincais abandonados e soutos antigos
92A0 - Florestas-galeria de Salix alba e Populus alba. Galerias ribeirinhas mediterranicas
dominadas por choupos e/ou salgueiros
92B0 — Florestas-galeria junto aos cursos de agua intermitentes mediterranicos com
Rhododendron ponticum, Salix e outras espécies, Amiais com adelfeiras
Fauna:
Estdo presentes espécies como: Mauremys leprosa (Cagado mediterranico), Euphydryas
aurinia (borboleta), Herpestes ichneumon (Sacarrabos), Genetta genetta (Gineta),
Passeriformes migradores de matos e bosques, Hieraaetus fasciatus (Aguia de Bonelli ou
aguia-perdigueira), Aquila chrysaetos (Aguia-real), Circaetus gallicus (Aguia-cobreira),
Dendrocopus minor (Picapau-malhado-pequeno), Galerida theklae (Cotovia-montesina),




Lullula arborea (Cotovia arborea), Phoenicurus phoenicurus (Rabirruivo-de-testa-
branca), Ficedula hypoleuca (Papa-moscas-preto)

7.12.5. Ameagcas associadas

Presenca da espécie exotica invasora Acacia dealbata (mimosa) considerada uma das
piores espécies invasoras em ecossistemas terrestres em Portugal continental. Forma
povoamentos muito densos impedindo o desenvolvimento da vegetacdo nativa,
diminuindo o fluxo das linhas de &gua e agravando alguns problemas de erosdo. Tem
efeitos alelopaticos, impedindo o desenvolvimento de outras espécies. Produz muita
folhada rica em azoto promovendo a alteracdo do solo, o que podera ter efeitos negativos
no desenvolvimento e sobrevivéncia das espécies nativas e, simultaneamente, favorecer
o crescimento de Acacia dealbata e/ou outras espécies invasoras.

7.12.6. Tarefas a realizar com 0s voluntarios
Acdes de remocdo da espécie exotica invasora Acacia dealbata (mimosa) através das
seguintes metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em
substratos mais compactados, o arranque deve ser realizado na época das chuvas
de forma a facilitar a remocéo do sistema radicular. Deve garantir-se que nao
ficam raizes de maiores dimensdes no solo.

e Descasque: metodologia preferencial para plantas adultas com casca lisa, sem
feridas. Fazer uma incisdo em anel, continuo, a volta do tronco, a altura que for
mais confortavel para o aplicador e remover toda a casca e cdmbio vascular até a
superficie do solo, se possivel até a raiz. Deve realizar-se apenas quando o cambio
vascular estiver ativo; as melhores épocas para realizacdo coincidem com
temperaturas amenas e com alguma humidade.

Posteriormente, sera realizada a monitorizacdo da eficicia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

Plantacdo de espécies autdctones associadas aos habitats acima referidos, nomeadamente
Quercus canariensis (carvalho-de-monchique), Arbutus unedo (medronheiro), Quercus
suber (sobreiro), Alnus glutinosa (amieiro), Rhododendron ponticum (adelfeira), Populus
alba (choupo branco) e Salix alba (salgueiro-branco), espécies adaptadas as condicdes
climaticas locais, sendo por isso mais resistentes a pragas, doencas, longos periodos de
seca ou de chuva intensa, contribuindo ainda para a mitigacao das alteracdes climaticas e
da ocorréncia de incéndios florestais.

7.13. Ria de Alvor

7.13.1. Nota introdutdria

Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reuniéo realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencéo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as &reas e atividades concretas de intervencdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.




Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.

A presente Proposta de Plano de Agéo incide na ria de Alvor, no concelho de Portiméo

7.13.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Portimao, Ria de Alvor - Espargueira
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Figura 130 Area de intervengdo na Ria de Alvor

7.13.3. Enquadramento
Nome: Ria de Alvor
Coordenadas: 37° 8'0,659" N, 8° 37' 0,330" W
Area: 243 130 m2

7.13.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nos Sitios de
Importancia Comunitéaria (SIC) - PTCONO0058 — Ria de Alvor
Habitats:
1420 — Matos hal6filos mediterranicos e termoatlanticos (Sarcocornetea fruticosi)
1410 — Prados salgados mediterranicos (Juncetalia maritimi)
1430 — Matos halonitréfilos (Pegano-Salsoletea)
Flora:
Sarcocornia fruticosa

7.13.5. Ameacas associadas
Presenca de lixo marinho, desde objetos maiores a fragmentos mais pequenos, matéria-
prima ou resultantes da degradacéo do lixo e que sdo responsaveis por causar problemas
nos ecossistemas e na biodiversidade.




Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam &reas extensas, impedindo o desenvolvimento da
vegetacdo nativa e promove a acidificacdo do solo, facilitando o seu proprio
desenvolvimento.

7.13.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios
Dinamizacdo de campanhas de limpeza envolvendo a sociedade em geral, com especial
enfoque nas comunidades escolares. Realiza-se, sempre que adequado, a monitorizacdo
do lixo marinho recolhido seguindo a metodologia proposta pela OSPAR ou, na sua
impossibilidade, através da pesagem e triagem de materiais, de modo a possibilitar uma
sensibilizacdo para o tema de forma mais eficaz. Serdo também realizadas acdes de
sensibilizacdo para os microplasticos, recolhendo amostras de &gua com redes de
zooplancton de modo a possibilitar o seu visionamento.
Organizagdo de campanhas de remocao da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensfes no solo, os quais enraizam facilmente originando novos focos de
invasao.
Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com plastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.
Posteriormente, sera realizada a monitorizacdo da eficicia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

7.14. EBIO - Sdo Bras de Alportel

7.14.1. Nota introdutdria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de VVoluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de Acéo incide na Estacdo da Biodiversidade (EBIO), no
concelho de S. Brés de Alportel.




7.14.2. Mapas com a parcela operacional

Local: S. B. de Alportel, EBIO - Estacao da biodiversidade da Ribeira do Alportel
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Figura 131 Area de intervencdo na Estagdo da Biodiversidade

7.14.3. Enquadramento
Nome: EBIO — Estagdo da Biodiversidade da Ribeira do Alportel
Coordenadas: 37° 10'48,803" N 7°53'24,847" W
Area: 6 006 m2

7.14.4. Descricdo sintética dos Valores de conservacao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) e nos Sitios de Importancia Comunitaria (SIC) PTCONO0057 —
Caldeiréo.
Flora:
Lavandula viridis (rosmaninho verde), Ophrys tenthredinifera
Fauna:
Mauremys leprosa (cdgado-mediterranico), Lutra lutra (Lontra), Certhia brachydactyla
(Trepadeira-comum), Alcedo atthis (Guarda-rios), Circaetus gallicus (Aguia-cobreira),
Hieraaetus fasciatus (Aguia de Bonelli ou Aguia-perdigueira), Euphydryas aurinia
(Borboleta), Gegenes nostrodamus (Nostrodamus), Polyommatus bellargus (Azul-bela),
Melitaea didyma (Didima), Orthetrum brunneum (Ortétrum-das-escorréncias),
Deleproctophylla dusmeti, Libelloides baeticus, Libelloides ictericus, Sialis fuliginosa,
Steropleurus pseudolus.

7.14.5. Ameagcas associadas
Presenca da espécie exdtica invasora Arundo donax (cana) que forma clones que ocupam
areas extensas, impedindo o desenvolvimento da vegetagdo nativa (nomeadamente
vegetacdo de zonas ribeirinhas), excluindo a fauna associada e interferindo com o fluxo
de &gua. Como sdo muito inflamaveis, mesmo quando verdes, ha uma maior
probabilidade de ocorréncia de incéndios.




7.14.6. Tarefas a realizar com o0s voluntarios
Acdes de remocao da espécie exotica invasora Arundo donax (cana) através das seguintes
metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantas jovens (com rizomas de
dimensdes reduzidas), até cerca 2m de altura. Em substratos mais compactados, o
arranque deve ser realizado na epoca das chuvas de forma a facilitar a remocéo
dos rizomas. Tanto quanto possivel deve garantir-se que nao ficam rizomas e/ou
fragmentos dos rizomas de maiores dimensdes no solo pois estes regeneram muito
vigorosamente diminuindo a eficicia da metodologia.

e Corte e posterior remocao dos rizomas: aplica-se a plantas com rizomas muito
extensos. Pode ser realizado com equipamentos manuais e/ou mecanicos. Deve
garantir-se que ndo ficam rizomas de maiores dimensdes no solo. Os rizomas
removidos devem ser retirados do local e posteriormente destrocados.

Posteriormente, sera realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

7.15. Silves

7.15.1. Nota introdutdria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunifes técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencgdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES - Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecao ambiental.
A presente Proposta de Plano de Agéo incide na Praia Grande, no concelho de Silves




7.15.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Silves, Praia Grande Nascente
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Figura 132 Area de intervencdo em Silves, Praia Grande Nascente

7.15.3. Enquadramento
Nome: Praia Grande Nascente
Coordenadas: Praia Grande Nascente 1: 37° 5' 26,406" N, 8° 19'48,779" W
Praia Grande Nascente 2: 37°5'29,907" N, 8° 19'54,351" W
Praia Grande Nascente 3: 37°5'32,885" N, 8° 20' 0,789" W
Praia Grande Nascente 4: 37° 5' 36,338" N, 8° 20' 7,083" W
Praia Grande Nascente 5: 37°5'38,519" N, 8° 20' 12,686" W
Area: Praia Grande Nascente 1 — 24 883 m2
Praia Grande Nascente 2 — 51 257 m2
Praia Grande Nascente 3 — 37 307 m2
Praia Grande Nascente 4 — 61 165 m2
Praia Grande Nascente 5 — 29 085 m2

7.15.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Parcela ndo inserida na Rede Natura 2000, colonizada por densa e variada vegetacao
tipica de dgua doce e salobra, de zonas alagadas e charcos temporarios.
Os habitats do corddo dunar estdo classificados como habitats naturais de interesse
comunitario cuja conservacao exige a designacdo de zonas especiais de conservagdo
Flora
Juncus maritimus  (junco-das-esteiras), Juncus acutus (junco-agudo), Scirpus
holoschoenus (junco-vulgar), Scirpus maritimus (triangulo), Typha latifolia (tabla),
Phragmites australis (cani¢o), Eryngium maritimum (cardo-rolador), Cakile maritima
(eruca-maritima), Ammophila arenaria (estorno), Elymus farctus (feno-das-praias),
Medicago marina (luzerna-das-praias), Helichrysum picardii (perpétua-das-areias),




Armeria pungens (cravo-das-areias), Ononis variegata (joina-das-praias), Atriplex
halimus (salgadeira), Pancratium maritimum (narciso-das-praias)

Fauna:

Estdo presentes espécies como: Bufo bufo (Sapo-comum), Porphyrio porphyrio (Camao),
Aythya nyroca (Zarro-castanho), Phalacrocorax carbo (Corvo-marinho), Fulica atra
(Galeirdo), Himantopus himantopus (Perna-longa), Platalea leucorodia (Colhereiro),
Sterna albifrons (Chilreta/Andorinha-do-mar-and), Charadrius alexandrinus (Borrelho-
de-coleira-interrompida), Nemoptera bipennis.

7.15.5. Ameagcas associadas
Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam areas extensas, impedindo o desenvolvimento da
vegetacdo nativa e promove a acidificacdo do solo, facilitando o seu proprio
desenvolvimento.

7.15.6. Tarefas a realizar com 0s voluntérios
Organizacdo de campanhas de remocao da espécie exoética invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensdes no solo, 0s quais enraizam facilmente originando novos focos de
invasao.
Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com pléastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.
Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

7.16. Praia do Barril

7.16.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES -
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunifes técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencéo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES - Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de A¢éo incide na praia do Barril, no concelho de Tavira




7.16.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Tavira, Praia do Barril

Base cartogrifica: IGeoE, Carta Mititar
de Portugal. 3% ed.
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Figura 13312 Area de intervencéo de Tavira, Praia do Barril

7.16.3. Enguadramento
Nome: Praia do Barril
Coordenadas: Barril Poente: 37°5'10,074" N, 7° 40' 4,992" W
Barril Nascente: 37° 5' 36,023" N, 7° 39'17,303" W
Area: Barril Poente — 677 206 m2
Barril Nascente — 1 250 796 m2

7.16.4. Descricdo sintética dos Valores de conservagdo
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) PTZPE0O17 — Ria Formosa e nos Sitios de Importancia
Comunitéria (SIC) PTCONO0013 — Ria Formosa/Castro Marim.
Habitats
1140 — Lodacais e areais a descoberto na maré baixa
1150 — Lagunas Costeiras
1210 — Vegetacdo anual das zonas de acumulagédo de detritos pela maré
1310 — Vegetacdo pioneira de Salicorniae outras espéecies anuais das zonas lodosas e
arenosas
1320 — Prados de Spartina (Spartinion maritimae)
1410 — Prados salgados mediterranicos (Juncetalia maritimi)
1420 — Matos haléfilos mediterranicos e termoatlanticos (Sarcocornetea fruticosi)
2110 — Dunas moveis embrionarias
2120 — Dunas mdveis do corddo dunar com Ammophila arenaria (""dunas brancas")
2130 — Dunas fixas com vegetacdo herbacea ("dunas cinzentas™)
2230 — Dunas com prados da Malcolmietalia, areias costeiras com prados anuais
oligotroficos




6420 — Pradarias humidas mediterranicas de ervas altas da Molinio-Holoschoenion
Flora

Thymus carnosus (tomilho-das-praias); Ammophila arenaria (estorno), Elymus farctus
(feno-das-areias), Cakile maritima (eruca-maritima), Lotus creticus (cornichdo-das-areias
ou trevo-de-creta)

Avifauna

Burhinus oedicnemus (Alcaravao), Sterna albifrons (Chilreta/Andorinha-do-mar-and),
Charadrius hiaticula (Borrelho-grande-de-coleira), Charadrius alexandrinus (Borrelho-
de coleira-interrompida), Calidris alpina (Pilrito-de-peito-preto ou pilrito-comum),
Egretta garzetta (Garga-branca-pequena).

7.16.5. Ameacas associadas

Presenca de lixo marinho, desde objetos maiores a fragmentos mais pequenos, matéria-
prima ou resultantes da degradacdo do lixo e que sdo responsaveis por causar problemas
nos ecossistemas e na biodiversidade.

Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam areas extensas, impedindo o desenvolvimento da
vegetacdo nativa e promove a acidificagdo do solo, facilitando o seu proprio
desenvolvimento.

7.16.6. Tarefas a realizar com 0s voluntarios
Dinamizacdo de campanhas de limpeza envolvendo a sociedade em geral, com especial
enfoque nas comunidades escolares. Realiza-se, sempre que adequado, a monitorizagdo
do lixo marinho recolhido seguindo a metodologia proposta pela OSPAR ou, na sua
impossibilidade, através da pesagem e triagem de materiais, de modo a possibilitar uma
sensibilizacdo para o tema de forma mais eficaz. Serdo também realizadas acdes de
sensibilizacdo para os microplasticos, recolhendo amostras de agua com redes de
zooplancton de modo a possibilitar o seu visionamento.
Organizacdo de campanhas de remocao da espécie exoética invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensdes no solo, 0s quais enraizam facilmente originando novos focos de
invasao.
Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com pléstico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.
Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, o
controlo de seguimento.

7.17. Vila do Bispo

7.17.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das




atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as &reas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.

Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acéo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES - Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de
conservacao da natureza, biodiversidade e protecao ambiental.

A presente Proposta de Plano de Agdo incide no Porto da Baleeira, no concelho de Vila
do Bispo.

7.17.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Vila do Bispo, Porto da Baleeira

Base cartogrifica: IGeoE, Carta Mititar
de Porrugal. 3% ed.
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Figura 13413 Area de intervengdo na Vila do Bispo, Porto de Baleeira

7.17.3. Enquadramento
Nome: Porto da Baleeira
Coordenadas: 37° 0'41,298" N, 8° 55' 49,286" W
Comprimento: 200m

7.17.4. Descricao sintética dos valores de conservacao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) PTZPE0015 — Costa Sudoeste e nos Sitios de Importancia
Comunitéria (SIC) PTCONO0012 — Costa Sudoeste
Avifauna
Aves marinhas migradoras, Aves migradoras planadoras, Burhinus oedicnemus
(Alcaravdo), Ciconia ciconia (Cegonha-branca), Pandion haliaetus (Aguia-pesqueira),
Columba livia (Pombo-das-rochas), Pyrrhocorax pyrrhocorax (Gralha-de-bico-
vermelho).




7.17.5. Ameacas associadas
Presenca de lixo marinho, desde objetos maiores a fragmentos mais pequenos, matéria-
prima ou resultantes da degradacéo do lixo e que sao responsaveis por causar problemas
nos ecossistemas e na biodiversidade.

7.17.6. Tarefas a realizar com os voluntarios

Dinamizacdo de campanhas de limpeza envolvendo a sociedade em geral, com especial
enfoque nas comunidades escolares. Realiza-se, sempre que adequado, a monitorizacdo
do lixo marinho recolhido seguindo a metodologia proposta pela OSPAR ou, na sua
impossibilidade, através da pesagem e triagem de materiais, de modo a possibilitar uma
sensibilizacdo para o tema de forma mais eficaz. Serdo também realizadas acdes de
sensibilizacdo para os microplasticos, recolhendo amostras de &gua com redes de
zooplancton de modo a possibilitar o seu visionamento.

7.18. Vila Real de Santo Anténio — Trés Pauzinhos

7.18.1. Nota introdutdria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunides técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de VVoluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de conservacao
da natureza, biodiversidade e prote¢do ambiental.
A presente Proposta de Plano de Ac¢do incide na zona dos Trés Pauzinhos, no concelho
de Vila Real de Santo Antonio.




7.18.2. Mapas com as parcelas operacionais

Local: VRSA, Trés Pauzinhos

Base cartogrifica: IGeoE, Carta Mititar
de Portugal. 3°ed.
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Figura 14 Area de intervencédo de Vila Real de Santo Antdnio, Trés Pauzinhos

7.18.3. Enguadramento
Nome: Trés Pauzinhos
Coordenadas: Trés Pauzinhos 1: 37° 10' 44,554" N, 7° 24' 43,728" W
Trés Pauzinhos 2: 37° 10' 39,418 N, 7° 24' 58,180" W
Trés Pauzinhos 3: 37° 10' 38,219" N, 7° 25' 12,077" W
Area: Trés Pauzinhos 1 — 26 455 m2
Trés Pauzinhos 2 — 26 039 m2
Trés Pauzinhos 3 — 18 243 m2

7.18.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nos Sitios de
Importancia Comunitéaria (SIC) - PTCONO0013 — Ria Formosa/Castro Marim.
Habitats:
5330 - Matos termomediterranicos pré-desérticos

7.18.5. Ameacas associadas
Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam areas extensas, impedindo o desenvolvimento da
vegetacdo nativa e promove a acidificagdo do solo, facilitando o seu proprio
desenvolvimento.

7.18.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios
Organizacdo de campanhas de remocao da espécie exdtica invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que nédo ficam fragmentos de
maiores dimensBes no solo, os quais enraizam facilmente originando novos focos de
invasao.




Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com plastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.

Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficacia da metodologia e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessério, 0
controlo de seguimento.

7.19. Montegordo

7.19.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunifes técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencédo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencao no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acéo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES - Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de conservacao
da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de Agdo incide na Mata Nacional das Dunas de Vila Real
de Santo Antonio (MNDVRSA), no coelho de Vila Real de Santo Antonio.

7.19.2. Mapa com a parcela operacional

Local: VRSA, Monte Gordo
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Figura 136 Area de intervencédo de Vila Real de Santo Anténio, Montegordo



7.19.3. Enguadramento
Nome: Mata Nacional das Dunas de Vila Real de Santo Anténio (MNDVRSA)
Coordenadas: Monte Gordo 1: 37°11'1,150" N 7° 27'8,772" W
Monte Gordo 2: 37°11'4,149" N 7° 27'8,881" W
Area: Monte Gordo 1 — 7 377 m2
Monte Gordo 2 — 7 222 m2

7.19.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nos Sitios de
Importancia Comunitéria (SIC) - PTCONO0013 — Ria Formosa/Castro Marim.
Habitats:
5330 - Matos termomediterranicos pré-desérticos

7.19.5. Ameacas associadas

Presenca das espécies exdticas invasoras:

- Acacia saligna (acacia) e Acacia longifolia (acacia-de-espigas) consideradas das piores
espécies invasoras em ecossistemas terrestres em Portugal continental. Formam
povoamentos muito densos impedindo o desenvolvimento da vegetacdo nativa,
diminuindo o fluxo das linhas de dgua e agravando alguns problemas de erosdo. Tém
efeitos alelopéticos, impedindo o desenvolvimento de outras espécies. Produzem muita
folhada rica em azoto promovendo a alteracao do solo, 0 que podera ter efeitos negativos
no desenvolvimento e sobrevivéncia das espécies nativas e, simultaneamente, favorecer
0 crescimento de outras espécies invasoras.

- Eucalyptus globulus (eucalipto) que forma mantos continuos e tem efeitos alelopaticos
impedindo o desenvolvimento de outras espécies.

- Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma tapetes impenetraveis que ocupam
areas extensas, impedindo o desenvolvimento da vegetacdo nativa e promove a
acidificacdo do solo, facilitando o seu préprio desenvolvimento.

7.19.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios

Ac0es de remocdo da espécie exdtica invasora Acacia saligna (acécia) através do arranque
manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em substratos mais
compactados, o arranque deve ser realizado na época das chuvas de forma a facilitar a
remocdo do sistema radicular. Deve garantir-se que ndo ficam raizes de maiores
dimensdes no solo.

Acdes de remocdo da espécie exotica invasora Acacia longifolia (acacia-de-espigas)
através das seguintes metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em
substratos mais compactados, o arranque deve ser realizado na época das chuvas
de forma a facilitar a remocdo do sistema radicular. Deve garantir-se que nao
ficam raizes de maiores dimens6es no solo.

e Corte: metodologia preferencial para plantas adultas. Corte tdo rente ao solo
quanto possivel.

e Deve ser realizado antes da maturacéo das sementes. Na maioria das vezes, esta
operacdo e suficiente para o controlo eficaz da espécie. No entanto, ha situagdes
em que se verifica o rebentamento da touca apos o corte, tornando necessaria a




aplicacdo desta metodologia em combinacdo com outras metodologias,
nomeadamente a aplicacdo de herbicidas, em intervengOes posteriores.
Acdes de remocdo da espécie exotica invasora Eucalyptus globulus (eucalipto) atraves
das seguintes metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em
substratos mais compactados, o arranque devera ser realizado na época das chuvas
de forma a facilitar a remocéo do sistema radicular. Deve garantir-se que nao
ficam raizes de maiores dimensdes no solo.

e Corte e posterior destruigdo da touga: metodologia preferencial para plantas
adultas. Corte tdo rente quanto possivel ao solo com recurso a equipamentos
manuais e/ou mecanicos e posterior destrogamento da touca. Deve ser realizado
antes da maturacdo das sementes. Organizacdo de campanhas de remocédo da
espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) através do
arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de maiores dimensdes no
solo, os quais enraizam facilmente originando novos focos de invasao. Depois de
arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com plastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as
raizes voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.

Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessério, 0
controlo de seguimento.

7.20. Ancéao

7.20.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve — Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultagdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunifes técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES - Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de conservacao
da natureza, biodiversidade e prote¢do ambiental.
A presente Proposta de Plano de A¢éo incide na praia do Ancéo, no concelho de Loulé.




7.20.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Loulé, Ancdo
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Figura 137 Area de intervengdo de Ancdo, Loulé

7.20.3. Enquadramento
Nome: Ancéo
Coordenadas: Ancdo 1: 37° 2' 6,468" N; 8° 2' 2,551" W
Ancdo 2: 37° 2'4,451" N; 8° 2'17,858" W

Area; Ancdo 1 — 65 767 m2
Ancado 2 —9 099 m2

7.20.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) PTZPE0017 — Ria Formosa e nos Sitios de Importancia
Comunitéria (SIC) PTCONO0013 — Ria Formosa/Castro Marim.
Habitats:
1150 — Lagunas Costeiras
1410 — Prados salgados mediterranicos (Juncetalia maritimi)
1420 — Matos hal6filos mediterranicos e termoatlanticos (Sarcocornetea fruticosi)
1430 — Matos halonitrofilos (Pegano salsoletea)
2130 — Dunas fixas com vegetacdo herbacea (“dunas cinzentas")
2230 — Dunas com prados da Malcolmietalia, areias costeiras com prados anuais
oligotréficos
2260 — Dunas com vegetacao esclerofila da Cisto lavenduletalia
2270 — Dunas com florestas de Pinus pinea ou Pinus pinaster
5330 — Matos termomediterranicos pré-desérticos
Flora:
Ammophila arenaria (estorno), Otanthus maritimus (cordeirinhos-da-praia), Thymus
carnosus (tomilho-das-praias), Hypecoum procumbens, Pycnocomon rutifolium




(escabiosa-da-praia), Spartina maritima (morraca), Pinus pinaster (pinheiro-bravo),
Pinus pinea (pinheiro-manso), Quercus suber (sobreiro), Olea europea var. sylvestris
(zambujeiro), Thymus capitellatus (erva ursa), Thymus lotocephalus (tomilho cabecudo).
Fauna:

Lutra lutra (lontra), Herpestes ichneumon (saca-rabos), Genetta genetta (gineta), Martes
foina (fuinha), Meles meles (texugo), Vulpes vulpes (raposa), Emys orbicularis (cagado-
de-carapaca-estriada), Chamaeleo chamaeleon (camaledo), Porphyrio porphyrio
(Caimdo-comum ou Galinha sultana), Lxobrychus minutos (garcote), Anas clypeata
(pato-colhereiro), Sterna albifrons (Chilreta/Andorinha-do-mar-and), Ciconia ciconia
(Cegonha-branca), Circus aeruginosus (tartaranh&o-ruivo-dos-pauis).

7.20.5. Ameacas associadas
Presenca da espécie exotica invasora Carpobrotus edulis (chordo-das-praias) que forma
tapetes impenetraveis que ocupam &reas extensas, impedindo o desenvolvimento da
vegetacdo nativa e promove a acidificacdo do solo, facilitando o seu préprio
desenvolvimento.

7.20.6. Tarefas a realizar pelos voluntarios
Organizacdo de campanhas de remocao da espécie exoética invasora Carpobrotus edulis
(chordo-das-praias) através do arranque manual garantindo que ndo ficam fragmentos de
maiores dimensdes no solo, 0s quais enraizam facilmente originando novos focos de
invasao.
Depois de arrancados serdo removidos para local “seguro”, onde se deixam a secar,
preferencialmente cobertos com pléastico preto de forma a acelerar a sua
destruicdo/degradacdo. Alternativamente, podem deixar-se no local mas com as raizes
voltadas para cima, sem qualquer contacto com o substrato.
Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficacia da metodologia e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0
controlo de seguimento.

7.21. Fonte Benémola

7.21.1. Nota introdutoria

Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunifes técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.

Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acdo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES — Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de conservacéo
da natureza, biodiversidade e prote¢do ambiental.

A presente Proposta de Plano de Agéo incide na Fonte Benémola, no concelho de Loulé.




7.21.2. Mapa com a parcela operacional

Local: Loulé, Percurso pedestre da Fonte Benémola
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Nome: Percurso Pedestre da Fonte Benémola
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Figura 138 Area de intervencdo de Fonte da Benémola, Loulé

7.21.3. Enquadramento
Nome: Fonte Benémola — Ribeira da Menalva
Coordenadas: 37° 12' 32,021" N; 8° 0' 33,093" W
Area de intervencéo de invasoras: 9 681m?2

7.21.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nos Sitios de
Importancia Comunitaria (SIC) PTCONO0049 — Barrocal.
Habitats:
5330 — Matos termomediterranicos pré-desérticos
6430 — Comunidades de ervas altas higréfilas das orlas basais e dos pisos montano a
alpino
Flora:
Quercus gaditana, Quercus broteroi (carvalho-portugués ou carvalho-cerquinho),
Quercus rotundifolia (azinheiras), Quercus suber (sobreiro), Juniperus turbinata
(zimbro), Genista hirsuta subsp. Algarviensis (tojo), Klasea flavescens subsp. neglecta,
Alisma lanceolatum (tanchagem-de-agua), Bellevalia hackelii (jacinto-azul-do-barrocal),
Narcissus bolbocodium subsp. Obesus (campainhas-amarelas), Narcisus calcicola
(narciso), Ophrys lutea (erva-vespa), Ophrys speculum lusitanica (abelhdo), Ophrys
speculum speculum, Ophrys scolopax (flor-dos-passarinhos), Orchis italica (flor-dos-




macaquinhos), Aceras anthropophorum (rapazinhos), Cephalanthera longifolia,
Epipactis tremolsii, Epipactis lusitanica, Ophrys fuscus (moscardo),

Ophrys bombyliflora (erva-mosca), Orchis morio (testiculo-de-céo), Neotinea maculata,
Lavandula viridis (rosmaninho-branco), Ulex argenteus (tojo), Adenocarpus anisochilus
(codeco), Cistus populifolius (estevao), Cistus crispus (roselha), Cistus salvifolius, Cistus
ladanifer (esteva), Rosmarinus officinalis (alecrim), Lavandula stoechas (rosmaninho),
Arbutus unedo (medronheiro), Quercus coccifera (carrasco), Fraxinus angustifolia
(freixo), Salix atrocinera (salgueiro-preto), Salix salviifolia (salgueiro-branco), Tamarix
africana (tamargueira), Nerium oleander (loendro), Rubus ulmifolius, Equisetum
telmateia (cavalinha), Typha angustifolia (tabla estreita), Typha dominguensis (tabla-
flor-cor-de-tabaco), Schoenoplectus lacustris (bunho).

Fauna

Lutra lutra (Lontra), Emys orbicularis (Cdgado-de-carapaca-estriada), Mauremys leprosa
(Cagado-mediterranico), Bufo bufo (Sapo-comum), Ardea cinerea (Garca-real), Egretta
garzetta (Garca-branca-pequena), Gallinula chloropus (Galinha-de-a4gua), Alcedo atthis
(Guarda-rios), Merops apiaster (Abelharuco), Upupa epops (Poupa), Luscinia
megarhynchos (Rouxinol), Oriolus oriolus (Papa-figos), Parus major (Chapim-real),
Garrulus glandarius (Gaio), Cyanopica cyanus (Pega-azul ou Charneco), Carduelis
chloris (Verdilhdo).

7.21.5. Ameacas associadas
Presenca de lixo, desde objetos maiores a fragmentos mais pequenos, matéria-prima ou
resultantes da degradacéo do lixo e que sdo responsaveis por causar problemas nos
ecossistemas e na biodiversidade.
Presenca da espécie exdtica invasora Arundo donax (cana) que forma clones que ocupam
areas extensas, impedindo o desenvolvimento da vegetacdo nativa (nomeadamente
vegetacdo de zonas ribeirinhas), excluindo a fauna associada e interferindo com o fluxo
de agua. Como sdo muito inflamaveis, mesmo quando verdes, ha uma maior
probabilidade de ocorréncia de incéndios.

7.21.6. Tarefas a realizar pelos voluntérios
Dinamizacdo de campanhas de limpeza envolvendo a sociedade em geral, com especial
enfoque nas comunidades escolares. Realiza-se, sempre que adequado, a monitorizacéo
do lixo encontrado na ribeira seguindo a metodologia proposta pela OSPAR, de modo a
fazer a ligagdo a origem do lixo encontrado nas zonas costeiras. Na sua impossibilidade
sera efetuada a pesagem e triagem de materiais, de modo a possibilitar uma sensibilizacéo
para o tema de forma mais eficaz.
Acdes de remocao da espécie exotica invasora Arundo donax (cana) através das seguintes
metodologias:
e Arranque manual: metodologia preferencial para plantas jovens (com rizomas de
dimensGes reduzidas), até cerca de 2m de altura. Em substratos mais compactados,
o arranque deve ser realizado na época das chuvas de forma a facilitar a remocéo
dos rizomas. Tanto quanto possivel deve garantir-se que ndo ficam rizomas e/ou
fragmentos dos rizomas de maiores dimensdes no solo pois estes regeneram muito
vigorosamente diminuindo a eficacia da metodologia.
e Corte e posterior remocdo dos rizomas: aplica-se a plantas com rizomas muito
extensos. Pode ser realizado com equipamentos manuais e/ou mecanicos. Deve
garantir-se que nao ficam rizomas de maiores dimensdes no solo. Os rizomas




removidos devem ser retirados do local para posterior queima e os caules devem
ser posteriormente destrogados.
Sera realizada a monitorizacao da eficicia das metodologias e da recuperagdo da area
intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessario, 0 controlo de seguimento.

7.22. Fonte Ferrea

7.22.1. Nota introdutoria
Na sequéncia dos trabalhos preparatorios do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES —
Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities in Portugal with Ecological
Sense (LIFE17 ESC/PT/003), a APA/ARH Algarve ARH- Algarve - Agéncia Portuguesa
do Ambiente propds, aos varios municipios do Algarve, numa reunido realizada a 29 de
maio de 2018 para apresentacdo deste projeto e auscultacdo do interesse, uma parceria
para o desenvolvimento de trabalhos de voluntariado a realizar em cada concelho do
Algarve e definicdo de eventuais visitas/reunifes técnicas para planeamento das
atividades, possiveis areas de intervencdo e infraestruturas a afetar ao programa, com
vista a identificar as areas e atividades concretas de intervencdo no terrenos e também
detalhar os Planos Individuais de Voluntério.
Apresenta-se, de seguida, a proposta de Plano de Acéo para apoio ao Projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES - Volunteer with the European Solidarity Corps for Activities
in Portugal with Ecological Sense (LIFE 17 ESC/PT/003), para atividades de conservagao
da natureza, biodiversidade e protecdo ambiental.
A presente Proposta de Plano de Acéo incide na Fonte Férrea, no concelho de S. Bras de
Alportel.

7.22.2. Mapa com a parcela operacional
Local: S. B. de Alportel, Fonte Férrea

J

Figura 139 Area de intervengdo da Fonte Ferrea, em S. Brds de Alportel



7.22.3. Enquadramento
Nome: Fonte Férrea
Coordenadas: 37°11'7,310" N 7° 54' 49,381" W
Area: 14 469 m2

7.22.4. Descricao sintética dos valores de conservagao
Esta parcela encontra-se inserida na Rede Natura 2000, enquadrando-se nas Zonas de
Protecdo Especial (ZPE) e nos Sitios de Importancia Comunitaria (SIC) PTCONO0057 —
Caldeiréo.
Flora
Quercus suber (sobreiro), Rosa canina (rosa-de-cdo), Myrtus communis (murta),
Viburnum tinus (folhado), Lavandula stoechas (rosmaninho), Arbutus unedo
(medronheiro), Lavandula viridis (rosmaninho verde), Cistus ladanifer (esteva).
Fauna
Mauremys leprosa (cdgado-mediterranico), Lutra lutra (Lontra), Circaetus gallicus
(Aguia cobreira), Hieraaetus fasciatus (Aguia de Bonelli ou Aguia-perdigueira),
Euphydryas aurinia (Borboleta).

7.22.5. Ameacas associadas

Presenca das espécies exdticas invasoras Acacia saligna (acécia) e Acacia longifolia
(acécia-de-espigas) consideradas das piores espécies invasoras em ecossistemas terrestres
em Portugal continental. Formam povoamentos muito densos impedindo o
desenvolvimento da vegetacdo nativa, diminuindo o fluxo das linhas de 4gua e agravando
alguns problemas de erosdo. Tém efeitos alelopaticos, impedindo o desenvolvimento de
outras espécies. Produzem muita folhada rica em azoto promovendo a alteracdo do solo,
0 que podera ter efeitos negativos no desenvolvimento e sobrevivéncia das espécies
nativas e, simultaneamente, favorecer o crescimento de outras espécies invasoras.

7.22.6. Tarefas a realizar pelos voluntérios

Acdes de remocdo da espécie exatica invasora Acacia saligna (acacia) atraves do arranque
manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em substratos mais
compactados, o arranque deve ser realizado na época das chuvas de forma a facilitar a
remocdo do sistema radicular. Deve garantir-se que ndo ficam raizes de maiores
dimensdes no solo.

Acbes de remocdo da espécie exdtica invasora Acacia longifolia (acécia-de-espigas)
através das seguintes metodologias:

e Arranque manual: metodologia preferencial para plantulas e plantas jovens. Em
substratos mais compactados, o arranque deve ser realizado na época das chuvas
de forma a facilitar a remocdo do sistema radicular. Deve garantir-se que nao
ficam raizes de maiores dimensdes no solo.

e Corte: metodologia preferencial para plantas adultas. Corte tdo rente ao solo
quanto possivel. Deve ser realizado antes da maturacdo das sementes. Na maioria
das vezes, esta operacéo e suficiente para o controlo eficaz da espécie. No entanto,
hé& situagcdes em que se verifica o rebentamento da touca apds o corte, tornando
necessaria a aplicacdo desta metodologia em combinacdo com outras
metodologias, nomeadamente a aplicacdo de herbicidas, em intervencdes
posteriores.




Posteriormente, serd realizada a monitorizacdo da eficacia das metodologias e da
recuperacdo da area intervencionada, de forma a realizar, sempre que necessério, 0
controlo de seguimento.



